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  “ เศรษฐกิจพอเพียง ” เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ทรงมี  พระราชด ารัสช้ีแนะแนว
ทางการด าเนินชีวติแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอด นานกวา่ 25 ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวกิฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ 
และเม่ือภายหลงัได้ทรงเน้นย  ้าแนวทางการแก้ไขเพื่อให้รอดพน้ และสามารถด ารงอยู่ไดอ้ย่างมัน่คงและ
ย ัง่ยนื ภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์และความเปล่ียนแปลงต่างๆ   

การพฒันาตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพฒันาท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของทาง สายกลางและความ
ไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั ตลอดจนใช้ความรู้   
ความรอบคอบ และคุณธรรมประกอบการวางแผน การตดัสินใจและการกระท า 

 
         
       
 
 
 เป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบติัตนในทางท่ีควรจะเป็น โดย  มีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิต
ดั้ งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา มุ่งเนน้การรอดพน้จากภยัวกิฤติ เพื่อความมัน่คงและความย ัง่ยนืของการพฒันา 
               
 
เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กบัการปฏิบติัได้ในทุกระดบั โดยเน้นการปฏิบติับนทางสาย
กลางและการพฒันาอยา่งเป็นขั้นตอน  
           
 
 
          ความพอเพียงจะตอ้งประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะพร้อม ๆ กนั ดงัน้ี  
      ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ท่ีไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียน
ตนเองและผูอ่ื้น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ  
        ความมีเหตุผล  หมายถึง   การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัของความพอเพียงนั้น จะตอ้งเป็นไปอยา่ง
มีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนจากการกระท านั้นๆ 
อยา่งรอบคอบ  
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 การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตวัให้พร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงดา้น
ต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึน โดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกล้
และไกล  
              
 
          
         การตดัสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้องอาศัยทั้งความรู้ และ
คุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ  
              เง่ือนไขความรู้      ประกอบดว้ย ความรอบรู้เก่ียวกบัวชิาการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งรอบดา้น       
ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้น    มาพิจารณาให้เช่ือมโยงกนั   เพื่อประกอบการวางแผน และความ
ระมดัระวงัในขั้นปฏิบติั  
              เง่ือนไขคุณธรรม ประกอบดว้ย  มีความตระหนกัในคุณธรรม มีความซ่ือสัตยสุ์จริตและมี
ความอดทน     มีความเพียร   ใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวติ  
                
 
 
           จากการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใ์ช ้คือ การพฒันาท่ีสมดุลและย ัง่ยืน พร้อมรับต่อการ
เปล่ียนแปลงในทุกดา้น ทั้งดา้นเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม ความรู้และเทคโนโลย ี
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พระราชด ารัสในหลวง 

“เมืองไทยเน่ียมีทรัพยากรดี ๆ ไม่ท าไม่ใช ้เด๋ียวตอ้งไปกูเ้งินอะไรท่ีไหนมา มาพฒันาประเทศ จริง

สุนขัฝร่ังกต็อ้งซ้ือมา ตอ้งมี แต่วา่เรามีของทรัพยากรท่ีดี เราตอ้งใช ้ไม่ใช่สุนขัเท่านั้น อ่ืน ๆ ของอ่ืน
หลายอยา่ง แลว้กท่ี็นายกฯ พดูถึงทฤษฎีใหม่ พดูถึงเศรษฐกจิพอเพยีง ไอเ้น่ียเราไม่ไดซ้ื้อจาก
ต่างประเทศ แต่วา่เป็นของพื้นเมือง แลว้กไ็ม่ได ้อาจจะอา้งวา่ เป็นความคิดของพระเจา้อยูห่วั ไม่ใช่ท า
มานานแลว้ ทั้งราชการ ท าราชการ ทั้งพลเรือน ทั้งทหาร ทั้งต ารวจ ไดใ้ชเ้ศรษฐกจิพอเพยีงมานาน
แลว้ อยา่งต ารวจไปเปิดโรงเรียนท่ีบนภูเขา ใชเ้ศรษฐกจิพอเพยีงแท ้โรงเรียนสร้างโรงเรียนใชไ้มผ้ ุๆ 
พงั ๆ กไ็ปเลือกมา แลว้กค็นท่ีเป็นครู กเ็ป็นต ารวจ ๒ คน ไดเ้ล้ียงด ูสอนเดก็ ๑๐ คน ๑๕ คน แลว้ก็
นอกจากเล้ียงด ูยงัเป็นบุรุษพยาบาลดว้ย ดูผูท่ี้เป็น เออ มาลาเรียตรวจเลือด ต ารวจพวกน้ีเขาตรวจเลือด
แลว้กเ็ม่ือเป็นยงัไง เขากส่็งผูท่ี้ป่วย ช่วยชีวิตเดก็และผูใ้หญ่มากมาย แต่อยา่งน้ีถือวา่ เถ่ือน หาวา่เถ่ือน 
หาวา่ต ารวจป่าเน่ีย เขาเรียกวา่ ต ารวจป่า พวกต ารวจชายแดนน่ี ต ารวจป่า เขา คนอ่ืนในกรุง หาวา่เป็น
ต ารวจป่า แต่ท่ีจริง ต ารวจป่าเน่ียเขาช่วยชีวิตคนมากมาย มากหลาย 
(พระราชด ารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา : ๔ ธันวาคม ๒๕๔๕) 
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ค าช้ีแจง 

 
การจดัการเรียนรู้รายวชิาเกษตรเศรษฐกิจพอเพียง เป็นรายวชิาเพิ่มเติมท่ีคณะครูโรงเรียนเทศบาลจามเทวี
จดัท าข้ึน มีความมุ่งหวงัใหน้กัเรียนมีการพฒันาแบบองคร์วม  โดยเนน้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ซ่ึงมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 3  ประการ คือ 

1. ความพอประมาณ 
2. ความมีเหตุผล 
3. การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
 

ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชด าริ 
ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั เป็นแกน 

หน่วยการเรียนรู้ไดจ้ดัใหโ้รงเรียน  จ  านวน   5  หน่วย  คือ 
1. หน่วยพืชผกัรักษไ์ทย 
2. หน่วยไร่นาสาธิต 
3. หน่วยชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย 
4. หน่วยสับ ซอย หมกัเพิ่มคุณค่า 
5. หน่วยเล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 
 

เวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอน ในแต่ละสาระวชิาไดมี้การศึกษาวเิคราะห์ เน้ือหา  และเวลาใน
การจดัการเรียนการสอน ท่ีมีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัรายวชิาเกษตรเศรษฐกิจพอเพียง  ก็จดัท าเน้ือหาและเวลา
ใหเ้หมาะสม และสามารถยดึหยุน่ไดต้ามความเหมาะสม  ทั้งน้ี คณะครู  ผูส้อนตอ้งมีการประสานงานและ
ร่วมกิจกรรมอยา่งสร้างสรรค ์
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วสัิยทศัน์ 
วชิาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง  เป็นสาระท่ีเนน้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงช้ีถึงแนวการด ารงอยู่
และปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบั  ตั้งแต่ระดบัครอบครัวระดบัชุมชนจนถึงระดบัของรัฐ  ทั้งในการ
พฒันาและบริหารประเทศใหด้ าเนินไปทางสายกลาง  ดงันั้นทางโรงเรียนจึงไดส้ร้างหลกัสูตรสถานศึกษา
ข้ึนเป็นการจดัการเรียนการสอนเป็นการปลูกฝังจิตส านึก  ใหเ้ด็กไดอ้ยูอ่ยา่งพอประมาณ  ความมีเหตุผล  
และมีระบบภูมิคุม้กนัท่ีดีพอสมควร  และจะตอ้งเสริมสร้างจิตใจของเด็กใหมี้จิตส านึกในคุณธรรม  ความ
ซ่ือสัตยแ์ละใหมี้ความรอบรู้ท่ีเหมาะสมด าเนินชีวติดว้ยความอดทนและความเพียร  มีสติ  ปัญญา  และความ
รอบคอบ 

คุณภาพของผู้เรียน 
 วิชาเกษตรเศรษฐกิจพอเพียง  มุ่งพฒันาผูเ้รียนแบบองคร์วมเพื่อใหเ้ป็นคนดีมีความรู้  ความสามารถ  
โดยมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคด์งัน้ี 
 มีความรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัการด ารงชีวติและครอบครัว  การอาชีพ  การออกแบบและเทคโนโลยี
เพื่อการท างานและอาชีพ 
 มีทกัษะในการท างาน  การประกอบอาชีพ  การจดัการ  การแสวงหาความรู้  เลือกใชเ้ทคโนโลยแีละ
เทคโนโลยสีารสนเทศในการท างาน  สามารถท างานอยา่งมีกลยทุธ์  สร้างและพฒันาผลิตภณัฑห์รือวธีิการ
ใหม ่
 มีความรับผดิชอบ  ซ่ือสัตย ์  ขยนั  อดทน  รักการท างาน  ประหยดั  อดออม  ตรงต่อเวลา เอ้ือเฟ้ือ 
เสียสละและมีวนิยัในการท างานเห็นคุณค่าความส าคญัของงานและอาชีพสุจริต  ตระหนกัถึงความส าคญั
ของสารสนเทศการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มและพลงังาน 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ม ี 4  คุณลกัษณะดงันี ้
 1.  ความพอประมาณ  หมายถึง   ความพอดีท่ีไม่นอ้ยเกินเกินไปไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียน
ตนเองและผูอ่ื้น  เช่น  การผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ 
 2. ความมีเหตุผล  หมายถึง  การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัของความพอเพียงนั้นจะตอ้งเป็นไปอยา่งมี
เหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดอยา่งรอบคอบ 
 3. การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว หมายถึง การเตรียมตวัใหพ้ร้อมรับผลกระทบแลการเปล่ียนแปลงดา้น
ต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึนโดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนทั้งใกลแ้ละไกล 
 4.  คุณธรรม  หมายถึง รากฐานของพฤติกรรมท่ีดีและถูกตอ้ง  บุคคลไม่อาจมีความยติุธรรมซ่ือสัตย์
สุจริตหรือสัจจะ   
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มีภูมิคุม้กนั 

ในตวัท่ีดี 

ผงัมโมทศัน์ สาระเพิม่เติม วิชาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง โดยการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 
(Black ward Desing)  ท่ีบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

หน่วย : พืชผกัรักษไ์ทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
                                           
 

  
 

 เงือ่นไขความรู้                               เงือ่นไขคุณธรรม 

(รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั)       (ซ่ือสัตย์ สุจริต ขยนั อดทน แบ่งปัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

พอประมาณ 

มเีหตุผล 

ทางสายกลาง 

สมดุลด้านเศรษฐกจิ 

 ลดรายจ่าย พอกินพอใช ้

สมดุลด้านจติใจ 

 มีจิตส านึก จิตใจเขม้แขง็ 

สมดุลด้านสังคม 

 ชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
สมดุลด้านภูมปัิญญา 

วฒันธรรม และเทคโนโลย ี

 ใชเ้ทคโนโลยใีหเ้หมาะสม
และรักษเ์อกลกัษณ์ไทย 

สมดุลด้านส่ิงแวดล้อม 

 ใชใ้หคุ้ม้ค่า ย ัง่ยนื 

น าสู่ 

สรุปหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

หน่วยการเรียนรู้
พชืผกัรักษ์ไทย 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้
ปลูกง่ายโตเร็ว 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 ปลูกผกัปลอดภัยไร้
สารตกค้าง  

 

แผนการจัดการ
เรียนรู้  

ผกัประหลาด
รสชาติอร่อย 
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มีภูมิคุม้กนั 

ในตวัท่ีดี 

ผงัมโมทศัน์ สาระเพิม่เติม วิชาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง โดยการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 
(Black ward Desing)  ท่ีบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

หน่วย : ไร่นาสาธิต ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                           
 

  
 

 เงือ่นไขความรู้                               เงือ่นไขคุณธรรม 

(รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั)       (ซ่ือสัตย์ สุจริต ขยนั อดทน แบ่งปัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

หน่วยการเรียนรู้ 

ไร่นาสาธิต 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
กว่าจะมาเป็นต้นข้าว 

แผนการจัดการเรียนรู้
เมลด็มากคุณค่า 

แผนการจัดการเรียนรู้  
ต้นข้าวของเรา 

 

ทางสายกลาง 

สมดุลด้านเศรษฐกจิ 

 ลดรายจ่าย พอกินพอใช ้

สมดุลด้านจติใจ 

 มีจิตส านึก จิตใจเขม้แขง็ 

สมดุลด้านสังคม 

 ชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
สมดุลด้านภูมปัิญญา 

วฒันธรรม และเทคโนโลย ี

 ใชเ้ทคโนโลยใีหเ้หมาะสม
และรักษเ์อกลกัษณ์ไทย 

สมดุลด้านส่ิงแวดล้อม 

 ใชใ้หคุ้ม้ค่า ย ัง่ยนื 

น าสู่ 

สรุปหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

พอประมาณ 

มเีหตุผล 
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มีภูมิคุม้กนั 

ในตวัท่ีดี 

ผงัมโมทศัน์ สาระเพิม่เติม วิชาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง โดยการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 

(Black ward Desing)  ท่ีบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
หน่วย : ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
                                           
 

  
 

 เงือ่นไขความรู้                               เงือ่นไขคุณธรรม 

(รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั)       (ซ่ือสัตย์ สุจริต ขยนั อดทน แบ่งปัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ผงัมโมทศัน์ สาระเพิม่เติม วิชาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง โดยการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 

หน่วยการเรียนรู้
ชีวติจิง้หรีดน้อย 

 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

นักร้องตัวน้อย 

 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

เสียงดีน่ารัก  
 

ทางสายกลาง 

สมดุลด้านเศรษฐกจิ 

 ลดรายจ่าย พอกินพอใช ้

สมดุลด้านจติใจ 

 มีจิตส านึก จิตใจเขม้แขง็ 

สมดุลด้านสังคม 

 ชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
สมดุลด้านภูมปัิญญา 

วฒันธรรม และเทคโนโลย ี

 ใชเ้ทคโนโลยใีหเ้หมาะสม
และรักษเ์อกลกัษณ์ไทย 

สมดุลด้านส่ิงแวดล้อม 

 ใชใ้หคุ้ม้ค่า ย ัง่ยนื 

น าสู่ 

สรุปหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

พอประมาณ 

มเีหตุผล 
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มีภูมิคุม้กนั 

ในตวัท่ีดี 

(Black ward Desing)  ท่ีบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
หน่วย : สับซอยหมกัเพิ่มคุณค่า  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
                                           
 

  
 

 เงือ่นไขความรู้                               เงือ่นไขคุณธรรม 

(รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั)       (ซ่ือสัตย์ สุจริต ขยนั อดทน แบ่งปัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ผงัมโมทศัน์ สาระเพิม่เติม วิชาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง โดยการออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั 

หน่วยการเรียนรู้ 

สับซอยหมักเพิม่
คุณค่า 

 

 แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

มาสับมาซอยกนัให้
สนุก 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

ใช้ได้มากประโยชน์ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ 

สับซอยแล้วจะได้อะไร 
 

วทิยาศาสตร์ 
มฐ ว3.1 ป5/2   สืบคน้ขอ้มูล และ
อภิปรายการน าวสัดุ ไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนั 

สังคมศึกษาฯ 

มฐ ส3.1 ป5/2 ประยกุตใ์ชแ้นวคิด
ของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ใน
ครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 
 

สมดุลด้านเศรษฐกจิ 

 ลดรายจ่าย พอกินพอใช ้

สมดุลด้านจติใจ 

 มีจิตส านึก จิตใจเขม้แขง็ 

สมดุลด้านสังคม 

 ชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
สมดุลด้านภูมปัิญญา 

วฒันธรรม และเทคโนโลย ี

 ใชเ้ทคโนโลยใีหเ้หมาะสม
และรักษเ์อกลกัษณ์ไทย 

สมดุลด้านส่ิงแวดล้อม 

 ใชใ้หคุ้ม้ค่า ย ัง่ยนื 

น าสู่ 

สรุปหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

พอประมาณ 

มเีหตุผล 

ทางสายกลาง 
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มีภูมิคุม้กนั 

ในตวัท่ีดี 

(Black ward Desing)  ท่ีบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
หน่วย : เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                           
 

  
 

 เงือ่นไขความรู้                               เงือ่นไขคุณธรรม 

(รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั)       (ซ่ือสัตย์ สุจริต ขยนั อดทน แบ่งปัน) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

เลีย้งปลาได้ประโยชน์ 
,  

 

แผนการจัดการ
เรียนรู้  

มัจฉาตัวน้อย 

แผนการจัดการเรียนรู้
คุณค่ามากล้น 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

ล่องลอยนาวา 

ทางสายกลาง 

สมดุลด้านเศรษฐกจิ 

 ลดรายจ่าย พอกินพอใช ้

สมดุลด้านจติใจ 

 มีจิตส านึก จิตใจเขม้แขง็ 

สมดุลด้านสังคม 

 ชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
สมดุลด้านภูมปัิญญา 

วฒันธรรม และเทคโนโลย ี

 ใชเ้ทคโนโลยใีหเ้หมาะสม
และรักษเ์อกลกัษณ์ไทย 

สมดุลด้านส่ิงแวดล้อม 

 ใชใ้หคุ้ม้ค่า ย ัง่ยนื 

น าสู่ 

สรุปหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

พอประมาณ 

มเีหตุผล 
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การวเิคราะห์ หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของคณะครู 
ในการเตรียมการสอนและจดัการเรียนรู้  

วชิา เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง หน่วยการเรียนรู้ พชืผกัรักษ์ไทย 
โรงเรียนเทศบาลจามเทว ีสังกดักองการศึกษา เทศบาลเมืองล าพูน 

 
หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 

-   ครูส ารวจความรู้เร่ืองการออกแบบการเรียนรู้แบบ 
ยอ้นกลบั(Black ward Desing)  ท่ีบูรณาการหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน 

- จดัเน้ือหาสาระให้เหมาะสมกบัหลกัสูตรวยั
เรียน/เวลา/สถานท่ีและงบประมาณ 

- เตรียมส่ือการสอนและวสัดุอุปกรณ์ 
- วดัผลประเมินผลไดเ้หมาะสมตามสภาพจริง 

 

- เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้  ทกัษะ และเจตคติตาม
ผลการเรียน 

- เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมี
ความสุข 

- เพื่อปลูกจิตส านึกใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญั
ในการอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ิน 

 

- ครูร่วมกนัวางแผนเตรียมการหาแนว
ทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน ขณะสอนทั้งดา้น  
ส่ือวสัดุ-อุปกรณ์  และการวดัผลประเมินผล  
การจดัการชั้นเรียน 

- สร้างเคร่ืองมือวดัผลประเมินผล 

ความรู้          - ครูมีเทคนิค กระบวนการวางแผน มีความรู้เร่ืองการปลูกพืชผกั  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน   ใชค้วามระมดัระวงั
รอบคอบในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

คุณธรรม      – มีความอดทนในการปฏิบติังาน  ยอมรับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน  มีความเสียสละ  ความเมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
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นักเรียนจะได้เรียนรู้ทีจ่ะอยู่อย่างพอเพยีงอย่างไรบ้าง  
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลา

การศึกษา การผลิต และการจ าหน่ายพืชผกั
ชนิดต่าง ๆ 

- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตเก่ียวกบั
พืชผกั ใหห้ลากหลาย 

- นกัเรียนรู้จกัการส ารวจ  การประกอบอาชีพ  
เก่ียวกบัพืชผกัในชุมชน 

- นกัเรียนรู้จกัคุณค่า  ประโยชน์ของพืชผกั 
 

- นกัเรียนเลือกรับประทานอาหารพืชผกัชนิด
ต่าง ๆ 

- นกัเรียนบอกวธีิการจดัการผลผลิต จากการ
ปลูกผกั ไดอ้ยา่งเหมาสมตามสภาพทอ้งถ่ิน 

- นกัเรียนสามารถเพิ่มรายได ้และลดค่าใชจ่้าย  
ในชีวติประจ าวนัได ้ อยา่งเหมาะสมกบัวยั 

- นกัเรียนตระหนกัและเห็นความส าคญั ของ
การเลือกใชท้รัพยากร ในทอ้งถ่ินใหเ้กิด
ประโยชน์อยา่งคุม้ค่า 

- นกัเรียนมีสุขภาพร่างกายแขง็แรง 
- เป็นแนวทางประกอบอาชีพสร้างรายได ้
- นกัเรียนเรียนรู้กระบวนการท างานกลุ่มและ

การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 

ความรู้      – ความส าคญัของพืชผกัชนิดต่าง ๆ ขั้นตอนการปลูกผกั  รู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตต่าง ๆจากพืชผกั 

คุณธรรม  – นกัเรียนมีความรับผดิชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั  
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ประเมินผลลพัธ์ (KPA) ที่เกดิกบัผู้เรียน จากการจดักจิกรรมการเรียนรู้  
 

           ด้าน 
วดั 

อยู่อย่างพอเพยีง - - -สมดุลและพร้อมรับกรเปลีย่นแปลงในด้านต่างๆ 

วตัถุ / เศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม 

ความรู้ - มีความรู้ในการปลูกพืชผกัชนิด
ต่าง ๆ 

- รู้จกัวธีิการเลือกใชว้สัดุ อุปกรณ์  
ในการจดัการผลผลิต 

- หลกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมอยา่งมีความสุข 

- มีความรู้เก่ียวกบัอาชีพใน
ทอ้งถ่ิน 

 

- รู้จกัการใชท้รัพยากรในชุมชน
ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

- การไม่ใชส้ารเคมีเพื่อรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

- การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเก่ียวกบั
การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากพืชผกั 

 

ทกัษะ - ทกัษะขั้นตอนในการปลูกผกั 
- ทกัษะในการจดัการผลผลิต ต่าง ๆ
จากพืชผกั 

- ทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
- มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนั
และกนั 

- มีทกัษะในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม
ท่ีดี 

- มีความปลอดภยัในการประกอบ
อาชีพ 

 

- มีทกัษะในการน าพืชผกัมา
ท าอาหารพื้นเมือง 

- ปฏิบติัตนตามขนบธรรมเนียม 
ประเพณีและวฒันธรรมไทย 

 
ค่านิยม - เห็นความส าคญัและคุณค่า

ประโยชน์ของพืชผกั 
- รู้จกัความสามคัคี 
- การยอมรับกฎกติกา  ระเบียบ
ของสังคม 

- ความรับผดิชอบ 
- การแบ่งปัน 

- สร้างค่านิยมท่ีดีในการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

- การใชท้รัพยากรในทอ้งถ่ินอยา่ง
คุม้ค่า 

- การใชชี้วติแบบพอเพียง 
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การวเิคราะห์ หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของคณะครู 
ในการเตรียมการสอนและจดัการเรียนรู้ 

วชิา เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง หน่วยการเรียนรู้ ไร่นาสาธิต 
โรงเรียนเทศบาลจามเทว ีสังกดักองการศึกษา เทศบาลเมืองล าพูน 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
-   ครูส ารวจความรู้เร่ืองการออกแบบการเรียนรู้แบบ 
ยอ้นกลบั(Black ward Desing)  ท่ีบูรณาการหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน 

- จดัเน้ือหาสาระให้เหมาะสมกบัหลกัสูตรวยั
เรียน/เวลา/สถานท่ีและงบประมาณ 

- เตรียมส่ือการสอนและวสัดุอุปกรณ์ 
- วดัผลประเมินผลไดเ้หมาะสมตามสภาพจริง 

 
 

- เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้  ทกัษะ และเจตคติตาม
ผลการเรียน 

- เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมี
ความสุข 

- เพื่อปลูกจิตส านึกใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญั
ในการอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ิน 

 

- ครูร่วมกนัวางแผนเตรียมการหาแนว
ทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน ขณะสอนทั้งดา้น  
ส่ือวสัดุ-อุปกรณ์  และการวดัผลประเมินผล  
การจดัการชั้นเรียน 

- สร้างเคร่ืองมือวดัผลประเมินผลเพื่อติดตาม
กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหเ้ป็นไปตาม
ตวัช้ีวดัท่ีตั้งไว ้

ความรู้          -  ครูมีความรู้ เร่ืองการท านา  ปลูกขา้ว  ตีขา้ว  สีขา้ว  คุณค่าทางภาชนาการของขา้ว   
                   -  ครูมีเทคนิคกระบวนการวางแผน  และเทคนิคการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

คุณธรรม      – ครูมีความอดทนในการปฏิบติังาน  มีเมตตา มีสติในการแกปั้ญหา  ยอมรับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน  มีความเสียสละ  เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
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นักเรียนจะได้เรียนรู้ทีจ่ะอยู่อย่างพอเพยีงอย่างไรบ้าง  
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลา

การศึกษา การผลิต และการจ าหน่ายขา้ว 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการท านา  แบบดัง่เดิม โดย

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
- นกัเรียนรู้จกัการส ารวจ  การประกอบอาชีพ  

ชาวนาในชุมชน 
- นกัเรียนรู้จกัคุณค่า  ประโยชน์ของการท านา 

 

- นกัเรียนบอกวธีิการปลูกขา้วไดเ้หมาะสม
ตามสภาพทอ้งถ่ิน 

- นกัเรียนเลือกใชป้ระโยชน์จากการท านา ได้
อยา่งคุม้ค่า 

- นกัเรียนสามารถเพิ่มรายได ้และลดค่าใชจ่้าย  
ในชีวติประจ าวนัได ้ อยา่งเหมาะสมกบัวยั 

- นกัเรียนตระหนกัและเห็นความส าคญั ของ
การเลือกใชท้รัพยากร ในทอ้งถ่ินใหเ้กิด
ประโยชน์อยา่งคุม้ค่า 

- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษา เร่ือง
การท านา 

- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้น
ชีวติประจ าวนั 

- นกัเรียนเรียนรู้กระบวนการท างานกลุ่มและ
การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 

ความรู้      – ความส าคญัของการท านา ขั้นตอนการท านา 

คุณธรรม  – นกัเรียนมีความรับผดิชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนัผูอ่ื้น 
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ประเมินผลลพัธ์ (KPA) ที่เกดิกบัผู้เรียน จากการจดักจิกรรมการเรียนรู้  
 

           ด้าน 
วดั 

อยู่อย่างพอเพยีง - - -สมดุลและพร้อมรับกรเปลีย่นแปลงในด้านต่างๆ 

วตัถุ / เศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม 

ความรู้ - มีความรู้ในการท านาแบบดัง่เดิม
โดยไม่ใชส้ารเคมี  ปลอดสารพิษ
เป็นการรักษาส่ิงแวดลอ้มและลด
มลพิษ 

 

- หลกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมอยา่งมีความสุข 

 

- รู้จกัการใชท้รัพยากรในชุมชน
ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

 

- การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเก่ียวกบั
การท านา 

 

ทกัษะ - ทกัษะขั้นตอนในการท านา - ทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
- มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนั
และกนั 

- น าวสัดุธรรมชาติท่ีมีอยูใ่น
ทอ้งถ่ิน มาใชใ้หเ้กิดประโยชน์
สูงสุดในการท านา 

 

- ปฏิบติัตนตามขนบธรรมเนียม 
ประเพณีและวฒันธรรมไทย 

 

ค่านิยม - เห็นความส าคญัและคุณค่า
ประโยชน์ของการท านา 

- รู้จกัความสามคัคี 
- การยอมรับกฎกติกา  ระเบียบ
ของสังคม 

- ความรับผดิชอบ 
- การแบ่งปัน - ความเมตตา 

- สร้างค่านิยมท่ีดีในการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

- อนุรักษห์วงแหนและภาคภูมิใจ
ในวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน 
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การวเิคราะห์ หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของคณะครู 
ในการเตรียมการสอนและจดัการเรียนรู้  

วชิา เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง หน่วยการเรียนรู้ ชีวติจิง้หรีดน้อย 
โรงเรียนเทศบาลจามเทว ีสังกดักองการศึกษา เทศบาลเมืองล าพูน 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- วเิคราะห์หลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ผล

การเรียนรู้ 
- ระยะเวลาในการจดักิจกรรม  การเรียนรู้ใน

หน่วยการเรียนรู้ 
- วเิคราะห์ ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เก่ียวกบั

ความรู้ความตอ้งการ ความสนใจ 
- ใชส่ื้อวสัดุ –อุปกรณ์ ร่วมกนัอยา่งคุม้ค่า  ต่อ

การเรียนการสอนของครู 
- วดัผลประเมินผลไดเ้หมาะสมตามสภาพจริง 

 

- จดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 
- นกัเรียนมีองคค์วามรู้   ตาม ผลการเรียนรู้ท่ี

คาดหวงั KAP  
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้น

ชีวติประจ าวนั 
- เพื่อปลูกจิตส านึกใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญั

ในการอนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 

- การเตรียมแผนส ารอง ในกรณีท่ีไม่ สามารถ
จดักิจกรรมตามแผนท่ีวางไวไ้ด ้

- ปรับปรุงพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้อยา่ง
ต่อเน่ือง 

- เตรียมแหล่งเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนศึกษา
รวมทั้งวสัดุ-อุปกรณ์ 

- สร้างเคร่ืองมือวดัผลประเมินผล 

ความรู้          - ครูมีเทคนิค กระบวนการวางแผน   การจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน   ใชค้วามระมดัระวงัรอบคอบในการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน 

คุณธรรม      – มีความอดทนในการปฏิบติังาน  ยอมรับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน  มีความเสียสละ  ความเมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
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นักเรียนจะได้เรียนรู้ทีจ่ะอยู่อย่างพอเพยีงอย่างไรบ้าง จากการเรียนรู้ 
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลา

การศึกษา การผลิต และการจ าหน่ายจ้ิงหรีด 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตเก่ียวกบั

จ้ิงหรีดอยา่งหลากหลาย 
- นกัเรียนรู้จกัการส ารวจ  การประกอบอาชีพ  

เก่ียวกบัการเล้ียงจ้ิงหรีดในชุมชน 
- นกัเรียนรู้จกัคุณค่า  ประโยชน์ของการ

รับประทานจ้ิงหรีด 
 

- นกัเรียนมีทกัษะในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได้
อยา่งมีความสุข 

- นกัเรียนบอกวธีิการจดัการผลผลิต จากการ
เล้ียงจ้ิงหรีด ไดอ้ยา่งเหมาสมตามสภาพ
ทอ้งถ่ิน 

- นกัเรียนสามารถเพิ่มรายได ้และลดค่าใชจ่้าย  
ในชีวติประจ าวนัได ้ อยา่งเหมาะสมกบัวยั 

- นกัเรียนตระหนกัและเห็นความส าคญั ของ
การเลือกใชท้รัพยากร ในทอ้งถ่ินใหเ้กิด
ประโยชน์อยา่งคุม้ค่า 

- เป็นแนวทางประกอบอาชีพสร้างรายได ้
- นกัเรียนเรียนรู้กระบวนการท างานกลุ่มและ

การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 
- นกัเรียนเกิดความภาคภูมิใจในภูมิปัญญา

ทอ้งถ่ิน 

ความรู้      – ความส าคญัของการเล้ียงจ้ิงหรีด    ขั้นตอนการเล้ียงจ้ิงหรีด  โดยภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  ประโยชน์และคุณค่าของการรับประทานจ้ิงหรีด   

คุณธรรม  – นกัเรียนมีความรับผดิชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั  
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ประเมินผลลพัธ์ (KPA) ที่เกดิกบัผู้เรียน จากการจดักจิกรรมการเรียนรู้  
 

           ด้าน 
วดั 

อยู่อย่างพอเพยีง - - -สมดุลและพร้อมรับกรเปลีย่นแปลงในด้านต่างๆ 

วตัถุ / เศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม 

ความรู้ - มีความรู้ในการเล้ียงจ้ิงหรีด และ
คุณค่าของการรับประทานจ้ิงหรีด 

 

- หลกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมอยา่งมีความสุข 

- มีความรู้เก่ียวกบัอาชีพใน
ทอ้งถ่ิน 

 

- รู้จกัการใชท้รัพยากรในชุมชน
ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

 

- การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินเก่ียวกบั
การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากจ้ิงหรีด 

 

ทกัษะ - ทกัษะขั้นตอนในการเล้ียงจ้ิงหรีด 
- ทกัษะในการจดัการผลผลิต จาก
จ้ิงหรีด 

- ทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
- มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนั
และกนั 

- มีทกัษะในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม
ท่ีดี 

- มีความปลอดภยัในการประกอบ
อาชีพ 

 

- มีทกัษะในการน าจ้ิงหรีดมา
ท าอาหารพื้นเมือง 

- สืบสานวถีิทางอาชีพของ
ทอ้งถ่ิน 

- มีมารยาทในการท างานกลุ่ม 
 

ค่านิยม - เห็นความส าคญัและคุณค่า
ประโยชน์ของการเล้ียงจ้ิงหรีด 

- รู้จกัความสามคัคี 
- การยอมรับกฎกติกา  ระเบียบ
ของสังคม 

- ความรับผดิชอบ 
- การแบ่งปัน 

- สร้างค่านิยมท่ีดีในการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

- การใชท้รัพยากรในทอ้งถ่ินอยา่ง
คุม้ค่า 

- การใชชี้วติแบบพอเพียง 
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การวเิคราะห์ หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของคณะครู 
ในการเตรียมการสอนและจดัการเรียนรู้  

วชิาเกษตร เศรษฐกจิพอเพยีง หน่วยการเรียนรู้ สับซอยหมักเพิม่คุณค่า 
โรงเรียนเทศบาลจามเทว ีสังกดักองการศึกษา เทศบาลเมืองล าพูน 

 
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- ก าหนดขอบข่ายเน้ือหาสาระใหเ้หมาะสมกบั

ผูเ้รียนและสอดคลอ้งกบัเวลา มาตรฐานการ
เรียนรู้ 

- กิจกรรมเหมาะสมกบัวยัและสติปัญญา 
 

- จดักิจกรรมบูรณาการช่วยลดภาระงานของ
นกัเรียนและครู 

- นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการเรียนรู้และ
สนทนาเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

 

- การเตรียมแผนส ารอง ในการด าเนินกิจกรรม 
ในกรณีท่ีเกิดเหตุการณ์ท่ีไม่คาดการณ์ได ้
เพื่อใหส้ามารถด าเนินกิจกรรมต่อไปไดต้าม
เป้าหมาย 

ความรู้          - ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระท่ีท าการสอน และสามารถบูรณาการแผนการจดัการเรียนรู้สู่หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

คุณธรรม      – ความมีระเบียบวนิยั / ความรักความสามคัคี/เสียสละช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั/ อดทน ขยนั /มีสติรอบคอบ 
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นักเรียนจะได้เรียนรู้ทีจ่ะอยู่อย่างพอเพยีงอย่างไรบ้าง จากการเรียนรู้ 

 
หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 

- นกัเรียนรู้จกัวสัดุอุปกรณ์ ขั้นตอนวธีิการท่ีใช ้
ในการท า ปุ๋ยหมกัชีวภาพ 
 

- บอกความส าคญัของปุ๋ยหมกัชีวภาพ ท่ีมีต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม 

- เห็นความส าคญัของปุ๋ยหมกัชีวภาพ ท่ีจะ
ส่งผลถึงส่ิงแวดลอ้ม ทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคต 

ความรู้      – นกัเรียนมีความรู้เร่ือง   วสัดุอุปกรณ์ ขั้นตอนวธีิการท่ีใช ้ในการท า ปุ๋ยหมกัชีวภาพ   ความส าคญัของปุ๋ยหมกัชีวภาพ ท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้มทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคต 

คุณธรรม  – ความมีระเบียบวนิยั / ความรักความสามคัคี/เสียสละช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั/ อดทนในการปฏิบติังานเพื่อใหผ้ลงานส าเร็จ /มีสติรอบคอบ/ มีความสุขใน
การท างาน 
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ประเมินผลลพัธ์ (KPA) ที่เกดิกบัผู้เรียน จากการจดักจิกรรมการเรียนรู้  

 
           ด้าน 
วดั 

อยู่อย่างพอเพยีง - - -สมดุลและพร้อมรับกรเปลีย่นแปลงในด้านต่างๆ 

วตัถุ / เศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม 

ความรู้ - มีความรู้ในเร่ือง วสัดุอุปกรณ์ 
ขั้นตอนวธีิการท่ีใช ้ในการท า ปุ๋ย
หมกัชีวภาพ 

 

- การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 

- รู้จกัการใชท้รัพยากรใหเ้กิด
ประโยชน์สูงสุด 

 

- การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 

ทกัษะ - ทกัษะขั้นตอนในการท าปุ๋ยหมกั
ชีวภาพ 

- ทกัษะการท างานทีม 
- การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
- การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

- มีทกัษะในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

- การปฏิบติัตนร่วมกบัผูอ่ื้น 
 

ค่านิยม - เห็นความส าคญัและประโยชน์
ของปุ๋ยหมกัชีวภาพ 

- ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมี
ความสุข 

- ความรับผดิชอบ 
 

- ตระหนกัและส านึกในเร่ืองของ
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

- เห็นคุณค่า ประโยชน์ 
ความส าคญัของทรัพยากร 

 

- อนุรักษห์วงแหนภูมิปัญญาของ
ตนเอง 
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การวเิคราะห์ หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของคณะครู 
ในการเตรียมการสอนและจดัการเรียนรู้  

วชิาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง หน่วยการเรียนรู้ เลีย้งปลาได้ประโยชน์ 
โรงเรียนเทศบาลจามเทว ีสังกดักองการศึกษา เทศบาลเมืองล าพูน 

 
หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 

- วเิคราะห์หลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้  ผล
การเรียนรู้ 

- ระยะเวลาในการจดักิจกรรม  การเรียนรู้ใน
หน่วยการเรียนรู้ 

- วเิคราะห์ ความสนใจ  ความตอ้งการ การ
เรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล 

- ใชส่ื้อวสัดุ –อุปกรณ์ ร่วมกนัอยา่งคุม้ค่า  ต่อ
การเรียนการสอนของครู 

 

- จดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 
- นกัเรียนมีองคค์วามรู้   ตาม ผลการเรียนรู้ท่ี

คาดหวงั ตวัชีวดั  
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้น

ชีวติประจ าวนั 
 

- การเตรียมแผนส ารอง ในกรณีท่ีไม่ สามารถ
จดักิจกรรมตามแผนท่ีวางไวไ้ด ้

- ปรับปรุงพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้อยา่ง
ต่อเน่ือง 

- เตรียมแหล่งเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนศึกษา
รวมทั้งวสัดุ-อุปกรณ์ 

 

ความรู้          - ดา้นเน้ือหาวชิา เร่ือง การเล้ียงปลาในบ่อ 
                     - การจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ใชค้วามระมดัระวงัรอบคอบ ในการจดั 

คุณธรรม      – มีความรับผดิชอบ มีความขยนั อดทน ในการปฏิบติั  เป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี ประหยดั มธัยสัถ ์มีความเสียสละ สามคัคี ต่อหมู่คณะ 
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นักเรียนจะได้เรียนรู้ทีจ่ะอยู่อย่างพอเพยีงอย่างไรบ้าง จากการเรียนรู้ 
 

หลกัพอประมาณ หลกัมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกนัในตัว 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการเก่ียวกบัการเล้ียง

ปลาอยา่งพอประมาณ 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิจ  าหน่ายปลาเล้ียง 
- นกัเรียนรู้จกัช่ือปลาในทอ้งถ่ิน 
- นกัเรียนรู้จกัคุณค่า  ประโยชน์ท่ีไดจ้ากปลา 

 

- นกัเรียนบอกประโยชน์ของปลา 
- นกัเรียนบอกวธีิการและขั้นตอน การเล้ียง

ปลาในทอ้งถ่ิน 
- นกัเรียนสามารถน าไปประกอบอาชีพ เพื่อ

เพิ่มรายไดใ้หก้บัตนเอง 

- นกัเรียนร่วมอนุรักษพ์นัธ์ุปลาในทอ้งถ่ิน
ไม่ใหสู้ญพนัธ์ุ 

- นกัเรียนมีความรู้ในเร่ืองการเล้ียงปลาในบ่อ
และน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

ความรู้      – นกัเรียนมีความรู้ ในการเล้ียงปลาในบ่อ  อธิบายขั้นตอนในการดูแล และเพาะพนัธ์ุปลา 
               -   การเขียนรายงาน  การท าหนงัสือเล่มเล็ก   

คุณธรรม  – นกัเรียนมีความรับผดิชอบ ความขยนั อดทน  ในการปฏิบติังาน เป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี  ประหยดั มธัยสัถ ์ มีความเสียสละ  สามคัคี ต่อหมู่คณะ 
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ประเมินผลลพัธ์ (KPA) ที่เกดิกบัผู้เรียน จากการจดักจิกรรมการเรียนรู้  

 
           ด้าน 
วดั 

อยู่อย่างพอเพยีง - - -สมดุลและพร้อมรับกรเปลีย่นแปลงในด้านต่างๆ 

วตัถุ / เศรษฐกจิ สังคม ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม 

ความรู้ - มีความรู้ในการเล้ียงปลา รู้จกัใช้
ประโยชน์ของเน้ือท่ีมาสร้างบ่อ
เล้ียงปลา 

 

- หลกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมอาชีพในทอ้งถ่ิน 

 

- รู้จกัการใชท้รัพยากรใหเ้กิด
ประโยชน์อยา่งคุม้ค่า 

 

- การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 

ทกัษะ - ทกัษะในการน าปลามาประกอบ
อาหาร 

- การจ าหน่ายปลา 

- การแกปั้ญหาอุปสรรค 
- การท างานเป็นทีม 
- การเขียนส่ือสาร 

- มีทกัษะในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม
ท่ีดีและน าวสัดุธรรมชาติมาใช้
ใหเ้กิดประโยชน์อยา่งคุม้ค่า 

 

- รักษาพนัธ์ุปลาในทอ้งถ่ินไม่ให้
สูญพนัธ์ุ 

 

ค่านิยม - เห็นความส าคญัและคุณค่า
ประโยชน์ของปลา 

- รู้จกัความสามคัคี 
- เสียสละ มีความรับผดิชอบ 
- เห็นคุณค่าของการท างาน
ร่วมกนั 

- สร้างค่านิยมท่ีดีในการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 

- การใชท้รัพยากรในทอ้งถ่ินอยา่ง
คุม้ค่า 

-  อนุรักษพ์นัธ์ุปลาในทอ้งถ่ิน 
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ค าอธิบายรายวชิา  ง16201  เศรษฐกจิพอเพยีง6 
รายวชิาเพิม่เติม                            กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6                                                 เวลา   40   ช่ัวโมง  
          ศึกษาแนวทางการปลูกพืชผกัในท้องถิ่นตามฤดูกาล  การเล้ียงสัตวใ์นท้องถิ่น และการท าปุ๋ยหมกั
ชีวภาพ  ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์ 
            โดยใชก้ระบวนการคน้ควา้หาความรู้  การทดลอง  การปฏิบติัเพื่อใหเ้กิดความรู้  ความเขา้ใจ มีทกัษะ
ในการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหาในระดับสูง  มีความสามารถในการใช้เคร่ืองมือ  อุปกรณ์อย่างมี
ประสิทธิภาพและความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ด้านใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมัน่ในการ
ท างาน และเห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ผลการเรียนรู้  

1. เสนอแนวทางการปลูกพืชผกัในท้องถิ่นตามฤดูกาล โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

2. ปฏิบติัตนในการปลูกพืชผกัในท้องถิ่นตามฤดูกาล โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

3. เสนอแนวทางการปลูกขา้ว โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

       ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

4. ปฏิบติัตนในการปลูกขา้ว โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

       ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

5. เสนอแนวทางการเล้ียงจ้ิงหรีด โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

6. ปฏิบติัตนในการเล้ียงจ้ิงหรีด โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

      ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
7. แปรรูปผลผลิตท่ีไดจ้ากการเล้ียงจ้ิงหรีด 

8. เสนอแนวทางการท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชใ้นระดบัสูง 

9. ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

10. เสนอแนวทางการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

       ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

11. ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

       ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
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         รวมทั้งหมด  11  ผลการเรียนรู้ 
          

 

               หมายเหตุ  เน่ืองจากรายวชิาเพิ่มเติมน้ีเนน้การปฏิบติัของนกัเรียน  เวลาท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 
               ไม่เพียงพอจึงไดน้ าเอาเวลาท่ีอยูน่อกหลกัสูตรมาใชใ้นการเรียนรู้ของนกัเรียน  ตามความลุ่มลึก   
                ของการเรียนรู้แต่ละระดบัชั้น 
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โครงสร้างรายวชิาเพิม่เตมิ  ง16201วชิาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 6   
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

ระดบัประถมศึกษาปีที ่6   เวลา   40 ช่ัวโมง 
 

 

 

 

ล ำดบัที ่
 

ช่ือหน่วยกำรเรียนรู้ 
 

ผลกำรเรียนรู้ 
 

สำระส ำคญั 
เวลำ (ช่ัวโมง)  

สัดส่วนคะแนน 

ร้อยละ รวมร้อยละ 
1.  พืชผกัรักษไ์ทย 1.เสนอแนวทางในการปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตาม

ฤดูกาล  โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์ 
2.ปฏิบติัตนในการ การปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตาม
ฤดูกาล  โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

 

การปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาลผูป้ลูกตอ้งมีความรู้เก่ียวกบั 
ชนิดและประเภทพืชผกัท่ีปลูก วธีิการปลูก  การดูแลรักษา ส่วนต่างๆ  
ของตน้พืช  โดยอาศยัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้  

 

8   

2. ไร่นาสาธิต 1.เสนอแนวทางการปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

2.ปฏิบติัตนในการปลูกขา้ว  การดูแลรักษา และ
การเก็บเก่ียวผลิต โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์

        การปลูกขา้ว ผูป้ลูกตอ้งมีความรู้เก่ียวกบั วธีิการปลูก การปลูก  
การดูแลรักษา การเก็บเก่ียวผลผลิต โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาประยกุตใ์ช ้

8  
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ล ำดบัที ่
 

ช่ือหน่วยกำรเรียนรู้ 
 

ผลกำรเรียนรู้ 
 

สำระส ำคญั 
เวลำ (ช่ัวโมง)  

สัดส่วนคะแนน 

3. ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย 1.เสนอแนวทางการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ย
ตนเองอยา่งสร้างสรรค ์ 
2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลิตสูง โดยน า
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

3.แปรรูปผลผลิตท่ีไดจ้ากการเล้ียงจ้ิงหรีด 

 

 

         การเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลผลิตสูงเป็นการเล้ียงท่ีตอ้งอาศยัความรู้
ความเขา้ใจ และมีทกัษะเก่ียวกบั ประเภทชนิดของจ้ิงหรีด    วธีิการ
เล้ียง     การดูแลรักษา   และการน าจ้ิงหรีดไปแปรรูปเป็นอาหาร   
โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้  

8   

4. สบัซอยหมกัเพ่ิม
คุณค่า 

1.เสนอแนวทางการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    การท าปุ๋ยหมกัใหมี้คุณภาพและผลผลิตสูงเป็นการท าท่ีตอ้งอาศยั
ความรู้เก่ียวกบัความเขา้ใจและมีทกัษะเก่ียวกบั ส่ิงท่ีน ามาใช้
เคร่ืองมือและอุปกรณ์  ในการท าปุ๋ยหมกั  การก าหนดส่วนผสม     
วธีิการท า  และการน าปุ๋ยหมกัไปใช ้โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้  

 

 

 

 

 

8  
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ล ำดบัที ่
 

ช่ือหน่วยกำรเรียนรู้ 

 

ผลกำรเรียนรู้ 
 

สำระส ำคญั 
เวลำ (ช่ัวโมง)  

สัดส่วนคะแนน 

5. เล้ียงปลาไดป้ระโยชน ์ 1.เสนอแนวทางการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
 

         การเล้ียงปลา ใหมี้ผลผลิตสูงเป็นการเล้ียงท่ีตอ้งใชค้วามรู้ความ
เขา้ใจ และมีทกัษะเก่ียวกบั ประเภทชนิดของปลา    วธีิการเล้ียง     
การดูแลรักษา      และตอ้งอาศยัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
มาประยกุตใ์ช ้  

8   

รวมตลอดปี 40  

รวมการประเมินระหวา่งปี 80  

รวมการประเมินปลายปี (ภาระงาน/การทดสอบ/ผลงานรวบยอดทุกมาตรฐาน) 20  

รวมทั้งหมด.......11..............ผลการเรียนรู้ 100 100 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
ช่ือหน่วยการเรียนรู้ พชืผักรักษ์ไทย (ถั่วฝักยาว)  ช้ัน  ป .6  เวลา   8   ช่ัวโมง  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  

 

ผลการเรียนรู้  
 

สาระส าคญั 

น าไปสู่ ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

แนวการจดั 

กจิกรรมการเรียนรู้ สมรรถนะส าคญั 

ของผู้เรียน 

คุณลกัษณะ 
อนัพงึประสงค์  

1.เสนอแนวทางในการปลูก
พืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์

2.ปฏิบติัตนในการ การปลูก
พืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์

 

การปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาลผู ้
ปลูกตอ้งมีความรู้เก่ียวกบั ชนิดและ
ประเภทพืชผกัท่ีปลูก วธีิการปลูก  การ
ดูแลรักษา ส่วนต่างๆ  ของตน้พืช  โดย
อาศยัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์  

- ความสามารถในการ
คน้ควา้  
- ความสามารถในการ
ในการคิด 

- ความสามารถในการ
ส่ือสาร 
- การปฏิบติั 

- การใชเ้คร่ืองมือ
อุปกรณ์ 

- ความสามารถในการ
แกปั้ญหา 

-ใฝ่เรียนรู้(4.2) 
- มุ่งมัน่ในการ
ท างาน(6.1,6.2) 
- เห็นคุณค่าในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  
- อยูอ่ยา่งพอเพียง 
(5.1) 

1.การเขียนอธิบายประเภท
ของถัว่ฝักยาวและลกัษณะ
ของถัว่ฝักยาว 
2.น าเสนอผลงานการปลูก
ถัว่ฝักยาว 
3.ผลงานการปลูกผกัเป็นกลุ่ม
ของนกัเรียน 
4.ใบงาน 
5.ผลงานโครงงานถัว่ฝักยาว 
ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้
 

1.นกัเรียนศึกษาชนิดของ
ถัว่ฝักยาว และวธีิการปลูก
จากแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน  
2.นกัเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบติั
จริง  ในอุทยานการศึกษา  
(แปลงผกั)  โดยครูแนะน า  
วธีิการท่ีถูกตอ้ง  ในการ
หยอดเมล็ดถัว่ลงหลุม  ใน
แปลงท่ีเตรียมไว ้ 
3.นกัเรียนร่วมกนัดูแลรักษา
ถัว่ฝักยาว  อยา่งถูกขั้นตอน
และใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีแสดง
ถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้
4.นกัเรียนจดัท าโครงงาน
ถัว่ฝักยาวและน าเสนอผลงาน 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
ช่ือหน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต  ช้ัน  ป .6   เวลา    8   ช่ัวโมง   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  

 

ผลการเรียนรู้  
 

สาระส าคญั 

น าไปสู่ ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

แนวการจดั 

กจิกรรมการเรียนรู้ สมรรถนะส าคญั 

ของผู้เรียน 

คุณลกัษณะ 
อนัพงึประสงค์  

1.เสนอแนวทางการปลูก
ขา้วโดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุต ์

ใชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์

2.ปฏิบติัตนในการปลูก
ขา้ว  การดูแลรักษา และ
การเก็บเก่ียวผลิต โดย
น าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเอง
อยา่งสร้างสรรค ์

        การปลูกขา้ว ผูป้ลูกตอ้ง
มีความรู้เก่ียวกบั วธีิการปลูก 
การปลูก  การดูแลรักษา การ
เก็บเก่ียวผลผลิต โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาประยกุตใ์ช ้

ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

- ความสามารถใน
การคน้ควา้  
- ความสามารถใน
การในการคิด 

- ความสามารถใน
การส่ือสาร 
- การปฏิบติั 

- การใชเ้คร่ืองมือ
อุปกรณ์ 

- ความสามารถใน
การแกปั้ญหา 

-ใฝ่เรียนรู้(4.2) 
- มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1,6.2) 
- เห็นคุณค่าใน
หลกัการประยกุตใ์ช้
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  
- อยูอ่ยา่งพอเพียง 
(5.1) 

1.เขียนอธิบายพนัธ์ุขา้วท่ีน ามาปลูก
และขั้นตอนการท านา 
2. น าเสนอผลงานการปลูกขา้ว 
3.ผลงานการปลูกขา้วเป็นกลุ่มของ
นกัเรียน 
4.ผลงานการท าโครงงานขา้ว 
 

 1.นกัเรียนศึกษาพนัธ์ุขา้วชนิดต่างๆ 
และฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการท านา 
2.นกัเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบติัจริง  ใน
อุทยานการศึกษา  (แปลงนา)  โดยครู
แนะน า  วธีิการท่ีถูกตอ้ง การดูแล และ
น าเสนอผลงานการปฏิบติั 
3. ใหน้กัเรียนจดัท าโครงงานขา้วซ่ึง
แสดงถึงการปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ชีวติจิง้หรีดน้อย ช้ัน  ป.6    เวลา   8   ช่ัวโมง  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  

 

ผลการเรียนรู้  
สาระส าคญั น าไปสู่ ช้ินงาน/ 

ภาระงาน 

แนวการจดั 

กจิกรรมการเรียนรู้ สมรรถนะส าคญั 

ของผู้เรียน 

คุณลกัษณะ 
อนัพงึประสงค์  

1.เสนอแนวทางการเล้ียง
จ้ิงหรีดโดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ดว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์ 
2.ปฏิบติัตนในการเล้ียง
จ้ิงหรีดใหมี้ผลิตสูง โดย
น าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเอง
อยา่งสร้างสรรค ์

3. แปรรูปผลผลิตท่ีได้
จากการเล้ียงจ้ิงหรีด 
 

 

         การเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้
ผลผลิตสูงเป็นการเล้ียงท่ี
ตอ้งอาศยัความรู้ความเขา้ใจ 
และมีทกัษะเก่ียวกบั 
ประเภทชนิดของจ้ิงหรีด    
วธีิการเล้ียง     การดูแลรักษา      
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์  

- ความสามารถใน
การคน้ควา้  
- ความสามารถใน
การในการคิด 

- ความสามารถใน
การส่ือสาร 
- การปฏิบติั 

- การใชเ้คร่ืองมือ
อุปกรณ์ 

- ความสามารถใน
การแกปั้ญหา 

-ใฝ่เรียนรู้(4.2) 
- มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1,6.2) 
- เห็นคุณค่าใน
หลกัการประยกุตใ์ช้
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  
- อยูอ่ยา่งพอเพียง 
(5.1) 

1.เขียนอธิบายพนัธ์ุจ้ิงหรีดทีนิยมน ามา
เล้ียง และฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการ
เล้ียงจ้ิงหรีด 
2.เขียนขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์ ใน
การเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน า
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มมา
ใชอ้ยา่งประหยดั   
3. ผลงานการท าโครงงานเก่ียวกบัการ
น าจ้ิงหรีดมาแปรรูปเป็นอาหารชนิด
ต่างๆ 

1.สังเกตจ้ิงหรีด ในอุทยานการศึกษา 
โรงเล้ียงจ้ิงหรีด  โดยครูแนะน า จ้ิงหรีด
พนัธ์ุต่างๆท่ีนิยมน ามาเล้ียงบ่อ และให้
นกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมในใบงาน  
2. นกัเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบติัจริง  ในการ
เล้ียงจ้ิงหรีด อยา่งถูกขั้นตอนและใชว้สัดุ
อุปกรณ์ท่ีแสดงถึงการเล้ียงจ้ิงหรีดท่ี
น าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาประยกุตใ์ช ้
3.ใหน้กัเรียนจดัท าโครงงานเก่ียวกบัการ
น าจ้ิงหรีดมาแปรรูปเป็นอาหารชนิด
ต่างๆ 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
ช่ือหน่วยการเรียนรู้ สับซอยหมกัเพิม่คุณค่า  ช้ัน  ป.6   เวลา     8   ช่ัวโมง  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  

 

ผลการเรียนรู้  
 

สาระส าคญั 

น าไปสู่ ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

แนวการจดั 

กจิกรรมการเรียนรู้ สมรรถนะส าคญั 

ของผู้เรียน 

คุณลกัษณะ 
อนัพงึประสงค์  

1.เสนอแนวทางการท า
ปุ๋ยหมกั โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ดว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ย
หมกั โดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเอง
อยา่งสร้างสรรค ์

 

 

 

 

    การท าปุ๋ยหมกัใหมี้คุณภาพและ
ผลผลิตสูงเป็นการท าท่ีตอ้งอาศยั
ความรู้เก่ียวกบัความเขา้ใจและมี
ทกัษะเก่ียวกบั ส่ิงท่ีน ามาใช้
เคร่ืองมือและอุปกรณ์  ในการท าปุ๋ย
หมกั  การก าหนดส่วนผสม     
วธีิการท า  และการน าปุ๋ยหมกัไปใช ้
โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเอง
อยา่งสร้างสรรค ์  

- ความสามารถใน
การคน้ควา้  
- ความสามารถใน
การในการคิด 

- ความสามารถใน
การส่ือสาร 
- การปฏิบติั 

- การใชเ้คร่ืองมือ
อุปกรณ์ 

- ความสามารถใน
การแกปั้ญหา 

-ใฝ่เรียนรู้(4.2) 
- มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1,6.2) 
- เห็นคุณค่าในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  
- อยูอ่ยา่งพอเพียง 
(5.1) 

1.เขียนช่ือ วสัดุ อุปกรณ์ และบอก
วธีิใชอุ้ปกรณ์ 
2. น าเสนอผลงานการท าปุ๋ยหมกั 
3.ผลงานการท าปุ๋ยหมกัเป็นกลุ่ม
ของนกัเรียน 
4.ผลงานการเขียนเรียงความเร่ือง
ประโยชน์ของปุ๋ยหมกั 
4.ผลงานโครงงานการท าปุ๋ยหมกั
ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาประยกุตใ์ช ้
 
 

1.นกัเรียนศึกษาวสัดุอุปกรณ์
อตัราส่วนกาท าปุ๋ยหมกัจากแหล่ง
เรียนรู้ในโรงเรียน  
2.นกัเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบติัจริง  ใน
อุทยานการศึกษา  (การท าปุ๋ยหมกั)  
โดยครูแนะน า  วธีิการท่ีถูกตอ้ง ใน
การใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีแสดงถึงการ
ท าปุ๋ยหมกัท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้
3. ใหน้กัเรียนจดัท าโครงงานการท า
ปุ๋ยหมกัท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้   
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 
ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เลีย้งปลาได้ประโยชน์ ช้ัน  ป.6   เวลา    8    ช่ัวโมง  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  

 

ผลการเรียนรู้  
 

สาระส าคญั 

น าไปสู่ ช้ินงาน/ 
ภาระงาน 

แนวการจดั 

กจิกรรมการเรียนรู้ สมรรถนะส าคญั 

ของผู้เรียน 

คุณลกัษณะ 
อนัพงึประสงค์  

1.เสนอแนวทางการเล้ียง
ปลา โดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเอง
อยา่งสร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการเล้ียง
ปลา โดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเอง
อยา่งสร้างสรรค ์
 

         การเล้ียงปลา ใหมี้ผลผลิตสูง
เป็นการเล้ียงท่ีตอ้งใชค้วามรู้ความ
เขา้ใจ และมีทกัษะเก่ียวกบั ประเภท
ชนิดของปลา    วธีิการเล้ียง     การ
ดูแลรักษา      และตอ้งอาศยัหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์ 

- ความสามารถใน
การคน้ควา้  
- ความสามารถใน
การในการคิด 

- ความสามารถใน
การส่ือสาร 
- การปฏิบติั 

- การใชเ้คร่ืองมือ
อุปกรณ์ 

- ความสามารถใน
การแกปั้ญหา 

-ใฝ่เรียนรู้(4.2) 
- มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1,6.2) 
- เห็นคุณค่าในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  
- อยูอ่ยา่งพอเพียง 
(5.1) 
 

1.เขียนบอกช่ือปลาใน
ทอ้งถ่ินท่ีนิยมน ามาเล้ียงใน
บ่อ และลกัษณะของปลา 
2.เขียนอธิบายขั้นตอนการ
เล้ียงปลาในบ่อ 
3. ผลงานการเขียน
เรียงความเร่ืองประโยชน์
ของการเล้ียงปลา 
4.ผลงานโครงงานการเล้ียง
ปลาท่ีน าเอาหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้
 
 
 

1.สังเกตปลาในบ่อเล้ียงปลา   ใน
อุทยานการศึกษา  โดยครูแนะน า 
ฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการเล้ียงปลา  
และใหน้กัเรียนศึกษาจากใบงาน 
2. เตรียมอุปกรณ์  บ่อเล้ียงปลาและ
พนัธ์ุปลา 
3.ใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติั หลงัจาก
นั้นร่วมกนัดูแลรักษาปลาในบ่อท่ีเล้ียง
อยา่งถูกขั้นตอนและใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ี
แสดงถึงการเล้ียงปลาท่ีน าเอาหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้
4. ใหน้กัเรียนจดัท าโครงงานการเล้ียง
ปลาท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มาประยกุตใ์ช ้  
  



 36 
 

ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 พชืผกัรักษ์ไทย (ถั่วฝักยาว) 
รำยวชิำ ง 16201   เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
เวลารวม 8 ช่ัวโมง 

แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้ที่ 

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการ
เรียนรู้ 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 
 
 

ปลูกง่ายโตเร็ว 
 
 

1.เสนอแนวทางในการ
ปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ิน
ตามฤดูกาล  โดยน า
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเอง
อยา่งสร้างสรรค ์

1.นกัเรียนสามารถบอก
ชนิดและประเภทของ
ถัว่ฝักยาวได ้
2. นกัเรียนสามารถ
บอกลกัษณะของ
ถัว่ฝักยาวได ้
3นกัเรียนสามารถบอก
แนวทางการปลูก
ถัว่ฝักยาวท่ีสอดคลอ้ง
กบัหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

-  ชนิดและ
ประเภทของ
ถัว่ฝักยาว  
-  ลกัษณะ
ของถัว่ฝักยาว 
-แนวทางการ
ปลูก
ถัว่ฝักยาวท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
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แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้ที่ 

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการ
เรียนรู้ 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

2. 
 
 

ปลูกผกั
ปลอดภยัไร้
สารตกคา้ง 

1.เสนอแนวทางในการ
ปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตาม
ฤดูกาล  โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ย
ตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการ ปลูก
พืชผกัในทอ้งถ่ินตาม
ฤดูกาล  โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาในระดบัสูง
ประยกุตด์ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์

1นกัเรียนสามารถใช้
อุปกรณ์ในการเตรียม
แปลงปลูกถัว่ฝักยาวได้
ถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนสามารถ
ปฏิบติัวธีิการปลูก
ถัว่ฝักยาวไดถู้กตอ้ง 
3.นกัเรียนสามารถดูแล
รักษาแปลงถัว่ฝักยาวท่ี
สอดคลอ้งกบัหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

-อุปกรณ์ท่ีใช้
ในการปลูก
ถัว่ฝักยาว 
- การปลูก
ถัว่ฝักยาวท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
-  การดูแล
รักษา
ถัว่ฝักยาวท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4 

3. 
 
 
 

ผกัประหลาด
รสชาติอร่อย 

1.เสนอแนวทางในการ
ปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตาม
ฤดูกาล  โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ย
ตนเองอยา่งสร้าง 
2.ปฏิบติัตนในการ การ
ปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตาม
ฤดูกาล  โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ดว้ย
ตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

1.นกัเรียนน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ในการจดัท าโครงงาน
เก่ียวกบัถัว่ฝักยาวดว้ย
ตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

การท า
โครงงาน
เก่ียวกบั
ถัว่ฝักยาว 

2 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ไร่นาสาธิต 

รำยวชิำ ง 16201   เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

เวลารวม 8 ช่ัวโมง 
แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้ที่ 

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการ
เรียนรู้ 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 กวา่จะเป็น 
ตน้ขา้ว  

1.เสนอแนวทางการปลูก
ขา้วโดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการปลูกขา้ว  
การดูแลรักษา และการเก็บ
เก่ียวผลิต โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ย
ตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1นกัเรียนบอกช่ือ
พนัธ์ุขา้วท่ีน ามา
ปลูกไดถู้กตอ้ง 
2นกัเรียนบอก
ฤดูกาลท่ีเหมาะสม
กบัการปลูกขา้วได้
ถูกตอ้ง 
 

-ช่ือพนัธ์ุขา้ว
ท่ีน ามาปลูก 
-ฤดูกาลท่ี
เหมาะกบัการ
ปลูกขา้วท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2 
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แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้ที่ 

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการ
เรียนรู้ 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

2 
 
 

ตน้ขา้วของเรา 1.เสนอแนวทางการปลูก
ขา้วโดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตด์ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์ 
2.ปฏิบติัตนในการปลูกขา้ว  
การดูแลรักษา และการเก็บ
เก่ียวผลิต โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ย
ตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

1นกัเรียนสามารถ
ใชอุ้ปกรณ์ในการ
เตรียมแปลงปลูก
ขา้วไดถู้กตอ้ง 
2นกัเรียนสามารถ
เตรียมแปลงปลูก
ขา้วไดถู้กตอ้ง 
3.นกัเรียนสามารถ
ปลูกขา้วไดถู้กตอ้ง 
4. นกัเรียน
สามารถดูแลรักษา
ตน้ขา้วได ้
5.นกัเรียนสามารถ
เก็บเก่ียวผลผลิต
ขา้วไดอ้ยา่งถูกวธีิ 
 

- การเตรียม
อุปกรณ์ 

- การเตรียม
แปลงปลูก
ขา้ว 

- การปลูกขา้ว
ท่ีสอดคลอ้ง
กบัหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

-  การดูแล
รักษาตน้ขา้ว  
-การเก็บเก่ียว
ผลผลิต(ขา้ว)
ท่ีสอดคลอ้ง
กบัหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
 
 
 
 
 
 

4 
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แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้ที่ 

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการ
เรียนรู้ 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

3 เมล็ดมาก
คุณค่า 

1.เสนอแนวทางการปลูก
ขา้วโดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการปลูกขา้ว  
การดูแลรักษา และการเก็บ
เก่ียวผลิต โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ย
ตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

1. นกัเรียน
สามารถน าหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
มาประยกุตใ์ชใ้น
การจดัท า
โครงงานเก่ียว
กบัขา้วดว้ยตนเอง
อยา่งสร้างสรรค ์
 
 

- การท า
โครงงานขา้ว
ท่ีน าเอาหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้

2 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 ช่ือหน่วยการเรียนรู้ชีวติจิง้หรีดน้อย 

รำยวชิำ ง 16201   เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

เวลารวม 8 ช่ัวโมง 
แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้ที่ 

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 นกัร้องตวั
นอ้ย  

1.เสนอแนวทางการ
เล้ียงจ้ิงหรีดโดยน า
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเอง
อยา่งสร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการ
เล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลิต
สูง โดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยกุตใ์ชด้ว้ย
ตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. นกัเรียนบอกช่ือ
พนัธ์ุจ้ิงหรีดได้
ถูกตอ้ง 
2. นกัเรียนบอก
ฤดูกาลท่ีเหมาะสม
กบัการเล้ียงจ้ิงหรีด
ไดถู้กตอ้ง  
3. นกัเรียนสามารถ
ใชอุ้ปกรณ์ในการ
เล้ียงจ้ิงหรีดได้
ถูกตอ้ง 
 

- ช่ือพนัธ์ุ
จ้ิงหรีดชนิด
ต่างๆ 

-ฤดูกาลท่ี
เหมาะสมกบั
การเล้ียงจ้ิงหรีด
ท่ีสอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง  
-การเตรียมบ่อ
จ้ิงหรีด 
 

 

 

 

4 
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แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้ที่ 

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

2 เสียงดีน่ารัก  1.เสนอแนวทางการ
เล้ียงจ้ิงหรีดโดยน า
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเอง
อยา่งสร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการ
เล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลิต
สูง โดยน าหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยกุตใ์ชด้ว้ย
ตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
3.แปรรูปผลผลิตท่ีได้
จากการเล้ียงจ้ิงหรีด 

1.นกัเรียนสามารถ
เล้ียงจ้ิงหรีดได ้
2. นกัเรียนสามารถ
ดูแลรักษาจ้ิงหรีดท่ี
เล้ียงได ้
3. นกัเรียนสามารถ
น าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ชใ้นการ
จดัท าโครงงาน
เก่ียวกบัการน า
จ้ิงหรีดมาปรุงอาหาร
ดว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์

- การเล้ียง
จ้ิงหรีดท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง     
- การดูแลรักษา
จ้ิงหรีดจ้ิงหรีดท่ี
สอดคลอ้งท่ีกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง   
- การน าหลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้ใน
การเล้ียงจ้ิงหรีด  

- การจดัท า
โครงงาน
เก่ียวกบัการน า
จ้ิงหรีดมาปรุง
อาหาร 

4 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 ช่ือหน่วยการเรียนรู้  สับซอยหมกัเพิม่คุณค่า 

รำยวชิำ ง 16201   เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

เวลารวม 8 ช่ัวโมง 
แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้ที่ 

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 มาสับมาซอย
กนัใหส้นุก

  

1.เสนอแนวทางการท า
ปุ๋ยหมกั โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ดว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการท า
ปุ๋ยหมกั โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุต์
ดว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. นกัเรียนสามารถ
บอกช่ือเคร่ืองมือ
และอุปกรณ์  ในการ
ท าปุ๋ยหมกั  ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  
2.นกัเรียนสามารถ
ใชเ้คร่ืองมือและ
อุปกรณ์ในการท าปุ๋ย
หมกัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

- เคร่ืองมือและ
อุปกรณ์ในการ
ท าปุ๋ยหมกั  
- การใช้
เคร่ืองมือและ
อุปกรณ์  ในการ
ท าปุ๋ยหมกัท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง   
 

2 
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แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้ที่ 

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

2 สับซอยแลว้
จะไดอ้ะไร 

1.เสนอแนวทางการท า
ปุ๋ยหมกั โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ดว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการท า
ปุ๋ยหมกั โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ดว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
 

1. นกัเรียนสามารถ
ก าหนดส่วนผสม
ของการท าปุ๋ยหมกั
ได ้
2. นกัเรียนสามารถ
ท าปุ๋ยหมกัได ้
3.นกัเรียนสามารถ
น าปุ๋ยหมกัไปใชไ้ด้
อยา่งเหมาะสม 

-  การก าหนด
ส่วนผสม ของ
ปุ๋ยหมกั      
- การท าปุ๋ย
หมกัท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
-การน าปุ๋ยหมกั
ไปใชท่ี้
สอดคลอ้งตาม
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

4 

3 ใชไ้ดม้าก
ประโยชน์ 

1.เสนอแนวทางการท า
ปุ๋ยหมกั โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ดว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการท า
ปุ๋ยหมกั โดยน าหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ช้
ดว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
 

1. นกัเรียนสามารถ 
น าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชใ้นการ
จดัท าโครงงานท าปุ๋ย
หมกัดว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์

การท าโครงงาน
ปุ๋ยหมกั 

2 
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ตารางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้สู่แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่5 ช่ือหน่วยการเรียนรู้  เลีย้งปลาได้ประโยชน์ 

รำยวชิำ ง 16201   เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

เวลารวม 8 ช่ัวโมง 
แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้
ที่ 

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

1 มจัฉาตวันอ้ย 1.เสนอแนวทางการเล้ียงปลา 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.นกัเรียนบอกช่ือ
พนัธ์ุปลาท่ีมีใน
ทอ้งถ่ินไดถู้กตอ้ง 
2.นกัเรียนบอก
ฤดูกาลท่ีเหมาะสม
กบัการเล้ียงปลาได้
ถูกตอ้ง 

-ช่ือพนัธ์ุปลาท่ี
มีในทอ้งถ่ินและ
ฤดูกาลท่ี
เหมาะสมในการ
เล้ียงปลา  
 

  

 

2 
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แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้
ที่ 

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

2   ล่องลอยนาวา 1.เสนอแนวทางการเล้ียงปลา 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
 
 
 

1.นกัเรียนสามารถ
ใชอุ้ปกรณ์ในการ
เล้ียงปลาไดถู้กตอ้ง 
2.นกัเรียนสามารถ
เตรียมบ่อปลาได้
ถูกตอ้ง 
3. นกัเรียนปฏิบติั
ขั้นตอนการเล้ียงปลา
ไดถู้กตอ้ง 
4. นกัเรียนสามารถ
ดูแลรักษาปลาได ้
 อยา่งถูกวธีิ 
5.นกัเรียนสามารถ
เก็บผลผลิต(ปลา)ได้
ถูกตอ้ง 

-อุปกรณ์ในการ
เล้ียงปลา 
-การเตรียมบ่อ
ปลา 
-วธีิการเล้ียง
ปลาท่ีสอดคลอ้ง
กบัหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง    
-การดูแลรักษา
เล้ียงปลาท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
-การเก็บผลผลิต
(ปลา)ท่ี
สอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

 

 

 

 

 

 

4 
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แผน 
การ

จัดการ
เรียนรู้
ที่ 

ช่ือแผนการจัด 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ช่ัวโมง) 

3 คุณค่ามากลน้
  

1.เสนอแนวทางการเล้ียงปลา 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา 
โดยน าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง
สร้างสรรค ์
 

1.นกัเรียนสามารถ
น าหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ชใ้นการ
จดัท าโครงงานการ
เล้ียงปลาดว้ยตนเอง
อยา่งสร้างสรรค ์

 

-โครงงานการ
เล้ียงปลา 
 

2 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองพชืผกัรักษ์ไทย 
รายวชิา  เพิม่เติม ง16201 เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 6    กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6               ภาคเรียนที ่1                                                       เวลา  8   ช่ัวโมง      
ผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์  นางร าภา  เพชรหงษ์                                      โรงเรียนเทศบาลจามเทวี 

....................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
1. เสนอแนวทางในการปลูกพืชผกัตามฤดูกาล   โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา    
    ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

2.ปฏิบติัตนในการ การปลูกพืชผกัตามฤดูกาล   โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา   
    ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

               

        สาระส าคัญ 

 การปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาลผูป้ลูกตอ้งมีความรู้เก่ียวกบั ชนิดและประเภทพืชผกัท่ีปลูก 
วธีิการปลูก  การดูแลรักษา  ของตน้พืช  โดยอาศยัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้  

               

          ทกัษะ/กระบวนการ/สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 - ความสามารถในการคน้ควา้ 
 - ความสามารถในการในการคิด 

 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  
เจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 

- เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

สาระการเรียนรู้ 
 -  การปลูกถัว่ฝักยาว 
 -  ชนิด ประเภท ของถัว่ฝักยาว 
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             -  ลกัษณะต่างๆ ของถัว่ฝักยาว 
 -  วธีิการปลูกถัว่ฝักยาว 
 -  การดูแลรักษาถัว่ฝักยาว 
 - การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ชใ้นการปลูกถัว่ฝักยาว  
 

 ช้ินงาน/ภาระงาน 
ช้ินงาน/ภาระงานระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 

 1.การเขียนอธิบายประเภทของถัว่ฝักยาวและลกัษณะของถัว่ฝักยาว 
              2.น าเสนอผลงานการปลูกถัว่ฝักยาว 
             3.ผลงานการปลูกผกัเป็นกลุ่มของนกัเรียน 
             4.ใบงาน 
 ช้ินงาน/ภาระงานในการจัดกจิกรรมรวบยอด 

ผลงานการจดัท าโครงงานถัว่ฝักยาว 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่1-2 
 1.ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนา ชนิดและประเภทของถัว่ฝักยาว  ลกัษณะของถัว่ฝักยาวรวมทั้ง
แนวทางการปลูกถัว่ฝักยาวท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
            2.นกัเรียนศึกษาชนิดของถัว่ฝักยาว วธีิการปลูก  การดูแลรักษาถัว่ฝักยาวจากแหล่งเรียนรู้อุทยาน
การศึกษาในโรงเรียน  และหอ้งสมุดโดยค านึงถึงการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ 
 ช่ัวโมงที ่3-6  
 1.นกัเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบติัจริงน าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา  ในชัว่โมงท่ี 1-2  มาใชใ้นการปลูกชัว่
ฝักยาว  โดยน าเมล็ดถัว่ฝักยาวหยอดลงหลุมท่ีเตรียมไวใ้นแปลงผกัท่ีอยูใ่นอุทยานการศึกษา  โดยครูแนะน า
วธีิการท่ีถูกตอ้ง  ในการหยอดเมล็ดถัว่ลงหลุม ใหแ้ต่ละกลุ่มดูแล  และน าเสนอผลการปฏิบติัภายหลงัการ
เสร็จส้ิน 
             2. ใหน้กัเรียนวางแผนการท าโครงงาน  ครูสอนวิธีการท าโครงงานท่ีแสดงถึงการการปลูกถัว่ฝักยาว
ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้  
 กจิกรรมรวบยอดและสรุป 

  ชัว่โมงท่ี  7-8 
              1.การท าโครงงานท่ีแสดงถึงการปลูกถัว่ฝักยาวท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้

              2.  สรุปผลการปลูกถัว่ฝักยาวท่ีค านึงถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
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ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
อุทยานการศึกษาพืชผกัรักษไ์ทย 
หอ้งสมุด   
แปลงถัว่ฝักยาวของโรงเรียน          
ใบงานเร่ือง   ปลูกง่ายโตเร็ว 
ใบงานเร่ือง   ปลูกผกัปลอดภยัไร้สารตกคา้ง 
ใบงานเร่ือง   ผกัประหลาดรสชาติอร่อย 
ใบความรู้  

  

กระบวนการวดัผลประเมินผล 

 ระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
              1.ผลงานการเขียนอธิบายลกัษณะของถัว่ฝักยาว 
              2.น าเสนอผลงานการปลูกถัว่ฝักยาว 
              3.ผลงานการปลูกผกัเป็นกลุ่มของนกัเรียน 
              4.ใบงาน 
         5. ผลงานการจดัท าโครงงานถัว่ฝักยาว     

                กิจกรรมรวบยอด 

ผลงานการจดัท าโครงงานถัว่ฝักยาวท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
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เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน   K  
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท าโครงงาน 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
โครงงาน 

2 

2.ถูกตอ้ง ถูกตอ้งตามเน้ือหา
การท าโครงงาน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
 ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ชดัเจนสร้างสรรค์ 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2 

 
เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน (K) 
 การท าโครงงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการในการท าโครงงาน P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการในการคิด 
 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท าโครงงานได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

สนใจ  ตั้งใจและ
กระตือรือร้นในการปฏิบติั
กิจกรรมทุกขั้นตอน 
 

สนใจ  ตั้งใจและ
กระตือรือร้นในการ
ปฏิบติักิจกรรม 
 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย 

  น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจเป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดบ้า้งเป็น
บางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างาน  จนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน  จนงาน
ส าเร็จเป็นบางส่วน 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน  จน
งานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5.การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วปลอดภยั  เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่อง 

ใชเ้คร่ืองมือได ้ 2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมโครงงาน   A 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท าโครงงาน (A) 
 การท าแผ่นพบั 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
  

                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ไร่นาสาธิต 
รายวชิา  เพิม่เติม ง16201 เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 6    กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6               ภาคเรียนที ่1                                                       เวลา  8   ช่ัวโมง      
ผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์  นางร าภา  เพชรหงษ์                                      โรงเรียนเทศบาลจามเทวี 
     ................................................................................................................................................ 

ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางการปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้  
                 ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
 2.ปฏิบติัตนในการปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ย  
                 ตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

สาระส าคัญ 

        การปลูกขา้ว ผูป้ลูกตอ้งมีความรู้เก่ียวกบั วธีิการปลูก การปลูก  การดูแลรักษา การเก็บเก่ียว
ผลผลิต โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้

ทกัษะ/กระบวนการ/สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 - ความสามารถในการคน้ควา้ 
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 

เจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 
              - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      

สาระการเรียนรู้ 
          -ช่ือพนัธ์ุขา้วท่ีน ามาปลูก 
          -ฤดูกาลท่ีเหมาะกบัการปลูกขา้วท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
               -การเตรียมอุปกรณ์ 

               -การเตรียมแปลงปลูกขา้ว 
               -การปลูกขา้วท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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                -การดูแลรักษาตน้ขา้ว  
             -การเก็บเก่ียวผลผลิต(ขา้ว)ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                - การท าโครงงานเก่ียวกบัขา้ว 

 

ช้ินงาน/ภาระงาน 
ช้ินงาน/ภาระงานระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 

 1.เขียนอธิบายพนัธ์ุขา้วท่ีน ามาปลูก  ฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการท านา และวธีิการหมกัเมล็ดพนัธ์ุขา้ว 
              2. น าเสนอผลงานการปลูกขา้ว 
              3.ผลงานการปลูกขา้วเป็นกลุ่มของนกัเรียน 
 

 ช้ินงาน/ภาระงานในการจดักิจกรรมรวบยอด 

การจดัท าโครงงานขา้ว 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่1-2  
 1.ปฏิบติัจริง ในอุทยานการศึกษา  แปลงนาสาธิต   โดยครูแนะน าพนัธ์ุขา้วชนิดต่างๆ  ฤดูกาลท่ี
เหมาะสมในการท านา  ขั้นตอนการหมกัขา้วท่ีถูกตอ้ง     การปลูกขา้ว  ใหน้กัเรียนศึกษาจากใบความรู้และ
ปฏิบติักิจกรรมในใบงาน 
 ช่ัวโมงที ่3-6   

1. ใหน้กัเรียนปฏิบติัจริงในการปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ 
การใชอุ้ปกรณ์อยา่งถูกตอ้ง  การดูแลรักษาอยา่งถูกวธีิ  และการเก็บเก่ียวผลผลิต โดยศึกษาจาก
ใบความรู้ และปฏิบติักิจกรรมในใบงาน  

2.ใหน้กัเรียนวางแผนการท าโครงงาน  ครูสอนวธีิการท าโครงงานท่ีแสดงถึงการท านาท่ีน าเอาหลกั  
       ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้  

 กิจกรรมรวบยอดและสรุป 

           ช่ัวโมงที ่7-8  
             1.ใหน้กัเรียนเขียนเรียงความเร่ืองประโยชน์ของการท านาและจดัท าโครงงานขา้วท่ีแสดงถึงการท า
นาท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
              2.  สรุปผลการท านาท่ีค านึงถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
อุทยานการศึกษาไร่นาสาธิตของโรงเรียน 
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หอ้งสมุด 

ใบงานเร่ือง กวา่จะเป็นตน้ขา้ว  

ใบงานเร่ือง ตน้ขา้วของเรา 
ใบงานเร่ือง  เมล็ดมากคุณค่า 
ใบความรู้ 
 

 

กระบวนการวดัผลประเมินผล 

 ระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 1.เขียนอธิบายพนัธ์ุขา้วท่ีน ามาปลูกและขั้นตอนการท านา 
              2. น าเสนอผลงานการปลูกขา้ว 
              3.ผลงานการปลูกขา้วเป็นกลุ่มของนกัเรียน 
              4.ผลงงานการจดัท าโครงงานขา้ว 
 
 กจิกรรมรวบยอด 

 ผลงานการจดัท าโครงงานขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
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เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน   K 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท าโครงงาน 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
โครงงาน 

2 

2.ถูกตอ้ง ถูกตอ้งตามเน้ือหา
การท าโครงงาน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
 ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ชดัเจนสร้างสรรค์ 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2 

เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน (K) 
 การท าโครงงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการในการท าโครงงาน P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการในการคิด 
 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท าโครงงานได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

สนใจ  ตั้งใจและ
กระตือรือร้นในการปฏิบติั
กิจกรรมทุกขั้นตอน 
 

สนใจ  ตั้งใจและ
กระตือรือร้นในการ
ปฏิบติักิจกรรม 
 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย 

  น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจเป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดบ้า้งเป็น
บางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างาน  จนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน  จนงาน
ส าเร็จเป็นบางส่วน 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน  จน
งานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5.การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วปลอดภยั  เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่อง 

ใชเ้คร่ืองมือได ้ 2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมโครงงาน   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท าโครงงาน (A) 
 การท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
  

                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ชีวิตจิง้หรีดน้อย 
รายวชิา  เพิม่เติม ง16201 เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 6    กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6               ภาคเรียนที ่1                                                       เวลา  8   ช่ัวโมง      
ผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์  นางร าภา  เพชรหงษ์                                      โรงเรียนเทศบาลจามเทวี 
     ................................................................................................................................................ 

ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเอง  
                อยา่งสร้างสรรค ์

 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเอง   
                  อยา่งสร้างสรรค ์

             3.  แปรรูปผลผลิตท่ีไดจ้ากการเล้ียงจ้ิงหรีด 

สาระส าคัญ 

         การเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลผลิตสูงเป็นการเล้ียงท่ีตอ้งอาศยัความรู้ความเขา้ใจ และมีทกัษะ
เก่ียวกบั ประเภทชนิดของจ้ิงหรีด    วธีิการเล้ียง     การดูแลรักษา   และการน าจ้ิงหรีดไปแปรรูปเป็นอาหาร   
โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้  

ทกัษะ/กระบวนการ/สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 - ความสามารถในการคน้ควา้ 
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 

เจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 

- เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
สาระการเรียนรู้ 

             - ช่ือพนัธ์ุจ้ิงหรีดชนิดต่างๆ 

         -ฤดูกาลท่ีเหมาะสมกบัการเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
         -การเตรียมบ่อจ้ิงหรีด 
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      - การเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     
         - การดูแลรักษาจ้ิงหรีดจ้ิงหรีดท่ีสอดคลอ้งท่ีกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
      - การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ในการเล้ียงจ้ิงหรีด  

      - การจดัท าโครงงานเก่ียวกบัการน าจ้ิงหรีดมาปรุงอาหาร 
 

ช้ินงาน/ภาระงาน 
ช้ินงาน/ภาระงานระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 

 1.เขียนอธิบายพนัธ์ุจ้ิงหรีดทีนิยมน ามาเล้ียง  
              2.เขียนขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์ ในการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน าทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มมา
ใช ้อยา่งประหยดั   
 ช้ินงาน/ภาระงานในการจดักิจกรรมรวบยอด 

           ผลงานการท าโครงงานเก่ียวกบัการน าจ้ิงหรีดมาแปรรูปเป็นอาหารชนิดต่างๆ 

 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่ 1-4   
 1. สังเกตจ้ิงหรีด ในอุทยานการศึกษา โรงเล้ียงจ้ิงหรีด  โดยครูแนะน าพนัธ์ุจ้ิงหรีดชนิดต่างๆ และ
ฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการเล้ียงจ้ิงหรีด  และการเตรียมบ่อจ้ิงหรีด  โดยใหน้กัเรียนศึกษาจากใบความรู้และลง
มือปฏิบติักิจกรรมในใบงาน  
 ช่ัวโมงที ่5-8 
 1.ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัจริงในขั้นตอน การเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง   การดูแลรักษาจ้ิงหรีดจ้ิงหรีดท่ีสอดคลอ้งท่ีกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ในการเล้ียงจ้ิงหรีด  

             2.ใหน้กัเรียนวางแผนการท าโครงงาน  ครูสอนวิธีการท าโครงงานท่ีแสดงถึงการเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีน าเอา
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

              3.ใหน้กัเรียนจดัท าโครงงานเก่ียวกบัการน าจ้ิงหรีดมาแปรรูปเป็นอาหารชนิดต่างๆท่ีน าเอาหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

              4. สรุปผลการเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีค านึงถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
อุทยานการศึกษา ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย   
หอ้งสมุดโรงเรียน 
ใบงานเร่ืองนกัร้องตวันอ้ย 
ใบงานเร่ืองเสียงดีน่ารัก    
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กระบวนการวัดผลประเมินผล 

 ระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ผลงานการเขียนอธิบายพนัธ์ุจ้ิงหรีดทีนิยมน ามาเล้ียง  
              2.ผลงานการเขียนขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์ในการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน าทรัพยากรธรรมชาติและ   
                ส่ิงแวดลอ้มมาใช ้อยา่งประหยดั   
              3. ผลงานการท าโครงงานเก่ียวกบัการน าจ้ิงหรีดมาแปรรูปเป็นอาหารชนิดต่างๆ 

กจิกรรมรวบยอด 

ผลงานการจดัท าโครงงานเก่ียวกบัการน าจ้ิงหรีดมาแปรรูปเป็นอาหารชนิดต่างๆท่ีน าเอาหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
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เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน   K 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท าโครงงาน 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
โครงงาน 

2 

2.ถูกตอ้ง ถูกตอ้งตามเน้ือหา
การท าโครงงาน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
 ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ชดัเจนสร้างสรรค์ 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2 

 
เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน (K) 
 การท าโครงงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการในการท าโครงงาน P 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการในการคิด 
 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท าโครงงานได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

สนใจ  ตั้งใจและ
กระตือรือร้นในการปฏิบติั
กิจกรรมทุกขั้นตอน 
 

สนใจ  ตั้งใจและ
กระตือรือร้นในการ
ปฏิบติักิจกรรม 
 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย 

  น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจเป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดบ้า้งเป็น
บางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างาน  จนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน  จนงาน
ส าเร็จเป็นบางส่วน 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน  จน
งานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5.การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วปลอดภยั  เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่อง 

ใชเ้คร่ืองมือได ้ 2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมโครงงาน   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท าโครงงาน (A) 
 การท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
  

                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง สับซอยหมักเพิม่คุณค่า 
รายวชิา  เพิม่เติม ง16201 เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 6    กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6               ภาคเรียนที ่1                                                       เวลา  8   ช่ัวโมง      
ผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์  นางร าภา  เพชรหงษ์                                      โรงเรียนเทศบาลจามเทวี 
     ................................................................................................................................................ 

       ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางการท าปุ๋ยหมกัชีวภาพโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

                 ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์ 
 2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกัชีวภาพโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

                  ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

สาระส าคัญ 

    การท าปุ๋ยหมกัใหมี้คุณภาพและผลผลิตสูงเป็นการท าท่ีตอ้งอาศยัความรู้เก่ียวกบัความเขา้ใจและมี
ทกัษะเก่ียวกบั ส่ิงท่ีน ามาใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์  ในการท าปุ๋ยหมกั  การก าหนดส่วนผสม     วธีิการท า  
และการน าปุ๋ยหมกัไปใช ้โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้  

ทกัษะ/กระบวนการ/สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 - ความสามารถในการคน้ควา้ 
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 
          - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 

สาระการเรียนรู้ 
            -  เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกั  

          -   การใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์  ในการท าปุ๋ยหมกัท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
       -  การก าหนดส่วนผสม ของปุ๋ยหมกั      
       -   การท าปุ๋ยหมกัท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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        -  การน าปุ๋ยหมกัไปใชท่ี้สอดคลอ้งตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
        -  การท าโครงงานปุ๋ยหมกั 

    ช้ินงาน/ภาระงาน 
ช้ินงาน/ภาระงานระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 

        1.เขียนช่ือ วสัดุ อุปกรณ์ และบอกวธีิใชอุ้ปกรณ์ 
        2. น าเสนอผลงานการท าปุ๋ยหมกั 
        3.ผลงานการท าปุ๋ยหมกัเป็นกลุ่มของนกัเรียน 
        4. ผลงานการเขียนเรียงความเร่ืองประโยชน์ของปุ๋ยหมกั 
 ช้ินงาน/ภาระงานในการจดักิจกรรมรวบยอด 
       ผลงานโครงงานการท าปุ๋ยหมกัท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้
 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่ 1-2 
 1.ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาและศึกษา ในอุทยานการศึกษา  โดยครูแนะน า เคร่ืองมือและ
อุปกรณ์ใน    
                 การท าปุ๋ยหมกั การใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกัท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของ  
                  เศรษฐกิจพอเพียง ใหน้กัเรียนศึกษาจากใบความรู้และลงมือปฏิบติักิจกรรมจากใบงาน   
 ช่ัวโมงที ่ 3-6 
 1.ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัในการท าปุ๋ยหมกั  การก าหนดส่วนผสม ของปุ๋ยหมกั   การท าปุ๋ยหมกัท่ี  
                สอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การน าปุ๋ยหมกัไปใชท่ี้สอดคลอ้งตามหลกั
ปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง 
             2.ใหน้กัเรียนวางแผนการท าโครงงาน  ครูสอนวิธีการท าโครงงานท่ีแสดงถึงการท าปุ๋ยหมกัท่ีน าเอา
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

          ช่ัวโมงที ่7-8 
              1.ใหน้กัเรียนเขียนเรียงความเร่ืองประโยชน์ของปุ๋ยหมกัจดัท าโครงงานการท าปุ๋ยท่ีน าเอาหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

              2. สรุปผลการท าปุ๋ยหมกัท่ีค านึงถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษา ปุ๋ยหมกั  หอ้งสมุดโรงเรียน 
ใบงานเร่ือง มาสับมาซอยกนัใหส้นุก 
ใบงานเร่ือง  สับซอยแลว้จะไดอ้ะไร 
ใบงานเร่ือง  ใชไ้ดม้ากประโยชน์ 
ใบความรู้  
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กระบวนการวัดผลประเมินผล 

 ระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
      1.เขียนช่ือ วสัดุ อุปกรณ์ และบอกวธีิใชอุ้ปกรณ์ 
        2. น าเสนอผลงานการท าปุ๋ยหมกั 
        3. ผลงานการท าปุ๋ยหมกัเป็นกลุ่มของนกัเรียน 
        4. ผลงานโครงงานการท าปุ๋ยหมกั 
 
 กจิกรรมรวบยอด 

        ผลงานโครงงานการท าปุ๋ยหมกัท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
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เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน   K 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท าโครงงาน 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
โครงงาน 

2 

2.ถูกตอ้ง ถูกตอ้งตามเน้ือหา
การท าโครงงาน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
 ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ชดัเจนสร้างสรรค์ 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2 

เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน (K) 
 การท าโครงงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการในการท าโครงงาน P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการในการคิด 
 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท าโครงงานได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

สนใจ  ตั้งใจและ
กระตือรือร้นในการปฏิบติั
กิจกรรมทุกขั้นตอน 
 

สนใจ  ตั้งใจและ
กระตือรือร้นในการ
ปฏิบติักิจกรรม 
 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย 

  น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจเป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดบ้า้งเป็น
บางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างาน  จนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน  จนงาน
ส าเร็จเป็นบางส่วน 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน  จน
งานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5.การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วปลอดภยั  เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่อง 

ใชเ้คร่ืองมือได ้ 2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมโครงงาน   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท าโครงงาน (A) 
 การท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
  

                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เลีย้งปลาได้ประโยชน์ 
รายวชิา  เพิม่เติม ง16201 เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 6    กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6               ภาคเรียนที ่1                                                       เวลา  8   ช่ัวโมง      
ผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์  นางร าภา  เพชรหงษ์                                      โรงเรียนเทศบาลจามเทวี 
     ................................................................................................................................................ 
          ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางการเล้ียงปลาโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเอง   
                 อยา่งสร้างสรรค ์ 
 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลาโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง    
                สร้างสรรค ์

สาระส าคัญ 

 การเล้ียงปลา ใหมี้ผลผลิตสูงเป็นการเล้ียงท่ีตอ้งใชค้วามรู้ความเขา้ใจ และมีทกัษะเก่ียวกบั ประเภท
ชนิดของปลา    วธีิการเล้ียง     การดูแลรักษา      และตอ้งอาศยัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยกุตใ์ช ้  

ทกัษะ/กระบวนการ/สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 - ความสามารถในการคน้ควา้ 
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ/คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

  -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
  - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
               - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 
          - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สาระการเรียนรู้ 
             - ช่ือพนัธ์ุปลาท่ีมีในทอ้งถ่ินและฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการเล้ียงปลา  
         -อุปกรณ์ในการเล้ียงปลา 
             - การเตรียมบ่อปลา 
             - วธีิการเล้ียงปลาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    
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           -การดูแลรักษาเล้ียงปลาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
           -การเก็บผลผลิต(ปลา)ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
            -โครงงานการเล้ียงปลา 
ช้ินงาน/ภาระงาน 

ช้ินงาน/ภาระงานระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
  1.เขียนบอกช่ือปลาในทอ้งถ่ินท่ีนิยมน ามาเล้ียงในบ่อ และลกัษณะของปลา 
              2.เขียนอธิบายขั้นตอนการเล้ียงปลาในบ่อ 
              3.ผลงานการเขียนเรียงความเร่ืองประโยชน์ของการเล้ียงปลา 
 
        ช้ินงาน/ภาระงานในการจดักิจกรรมรวบยอด 

             ผลงานโครงงานการเล้ียงปลาท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่ 1-2 
              1.ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาปลาในบ่อเล้ียงปลา   ในอุทยานการศึกษา  โดยครูแนะน าพนัธ์ุ
ปลาท่ีมีในทอ้งถ่ินและฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการเล้ียงปลา ใหน้กัเรียนศึกษาจากใบความรู้และลงมือปฏิบติั   
                  กิจกรรมในใบงาน 
          ช่ัวโมงที ่3-6 
          1. ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัจริงในอุทยานบ่อเล้ียงปลา  ครูแนะน าอุปกรณ์ในการเล้ียงปลา  การ
เตรียมบ่อปลา  วธีิการเล้ียงปลาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   การดูแลรักษาเล้ียงปลา  
ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การเก็บผลผลิต(ปลา)ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญา   
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
              2.ใหน้กัเรียนวางแผนการท าโครงงาน  ครูสอนวิธีการท าโครงงานท่ีแสดงถึงการเล้ียงปลาท่ีน าเอา
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

             ช่ัวโมงที ่7-8 
              1.ใหน้กัเรียนเขียนเรียงความเร่ืองประโยชน์ของการเล้ียงปลาและจดัท าโครงงานการเล้ียงปลาท่ี
น าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

              2. สรุปผลการท าเล้ียงปลาท่ีค านึงถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ 
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ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
อุทยานการศึกษา การเล้ียงปลา 
ใบงานเร่ือง มจัฉาตวันอ้ย 
ใบงานเร่ือง ล่องลอยนาวา  

ใบงานเร่ือง คุณค่ามากลน้  

ใบความรู้  
 

กระบวนการวดัผลประเมินผล 

 ระหวา่งการจดักิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ 
               1.เขียนบอกช่ือปลาในทอ้งถ่ินท่ีนิยมน ามาเล้ียงในบ่อ และลกัษณะของปลา 
              2.เขียนอธิบายขั้นตอนการเล้ียงปลาในบ่อ 
              3. ผลงานการเขียนเรียงความเร่ืองประโยชน์ของการเล้ียงปลา 
              4.ผลงานโครงงานการเล้ียงปลาท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้

 
 กจิกรรมรวบยอด 

                 ผลงานโครงงานการเล้ียงปลาท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
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เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน   K  
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท าโครงงาน 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
โครงงาน 

2 

2.ถูกตอ้ง ถูกตอ้งตามเน้ือหา
การท าโครงงาน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
 ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ชดัเจนสร้างสรรค์ 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2 

เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน (K) 
 การท าโครงงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการในการท าโครงงาน P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการในการคิด 
 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท าโครงงานได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

สนใจ  ตั้งใจและ
กระตือรือร้นในการปฏิบติั
กิจกรรมทุกขั้นตอน 
 

สนใจ  ตั้งใจและ
กระตือรือร้นในการ
ปฏิบติักิจกรรม 
 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย 

  น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจเป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดบ้า้งเป็น
บางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างาน  จนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน  จนงาน
ส าเร็จเป็นบางส่วน 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน  จน
งานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5.การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วปลอดภยั  เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่อง 

ใชเ้คร่ืองมือได ้ 2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมโครงงาน   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท าโครงงาน (A) 
 การท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
  

                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่1  เร่ืองปลูกง่ายโตเร็ว 
สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง  พชืผกัรักษ์ไทย (ถั่วฝักยาว) 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา  เพชรหงษ์
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
1.เสนอแนวทางในการปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยกุตใ์ช ้ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
              1.นกัเรียนสามารถบอกชนิดและประเภทของถัว่ฝักยาวได ้
              2. นกัเรียนสามารถบอกลกัษณะของถัว่ฝักยาวได ้
              3.นกัเรียนสามารถบอกแนวทางการปลูกถัว่ฝักยาวท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ  
                  พอเพียง 

  
สาระการเรียนรู้ 
        -  ชนิดและประเภทของถัว่ฝักยาว  
        -  ลกัษณะของถัว่ฝักยาว 
        -  แนวทางการปลูกถัว่ฝักยาวท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตพืชผกั ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกถัว่ฝักยาว 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการปลูกถัว่ฝักยาว 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการปลูกผกัและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการ

ปฏิบติัและตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
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การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 
- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการปลูกถัว่ฝักยาว 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการปลูกผกัตามฤดูกาล 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
              - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 
              - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 การเขียนอธิบายประเภทของถัว่ฝักยาวและลกัษณะของถัว่ฝักยาว 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนา ชนิดและประเภทของถัว่ฝักยาว  ลกัษณะของถัว่ฝักยาวรวมทั้ง
แนวทางการปลูกถัว่ฝักยาวท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
             2. ทดสอบก่อนเรียน 



 86 
 

  
 
 
กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
    1.นกัเรียนศึกษาชนิดของถัว่ฝักยาว วธีิการปลูก  การดูแลรักษาถัว่ฝักยาวจากแหล่งเรียนรู้อุทยาน
การศึกษาในโรงเรียน  และหอ้งสมุดโดยค านึงถึงการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
และน าเสนอผลงาน 
 
กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และ
นกัเรียนและครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัชนิดและประเภทของถัว่ฝักยาว  ส่วนต่างๆ  ของถัว่ฝักยาวและลกัษณะ
ต่างๆของถัว่ฝักยาว  โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาพืชผกัรักษไ์ทย 
หอ้งสมุด   
แปลงถัง่ฝักยาวของโรงเรียน          
ใบงานท่ี 1  เร่ือง ปลูกง่ายโตเร็ว 
ใบงานท่ี 2  เร่ือง ปลูกง่ายโตเร็ว 
 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 ส่ิงท่ีจะประเมิน 

 1. ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง ปลูกง่ายโตเร็ว 
 2. พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 4.คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินใบงาน การเขียนอธิบายK  

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้น การเขียนอธิบายได้

ตามขั้นตอนการ
ปลูกผกักาดได้
ครบถว้นสมบูรณ์ 

การเขียนอธิบาย
ไดต้ามขั้นตอน
การปลูกผกักาดได้
ครบถว้น 

การเขียนอธิบายไดต้าม
ขั้นตอนการปลูกผกักาดได้
เป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

เขียนอธิบายไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการเขียนอธิบาย  P 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการเขียน
อธิบายไดอ้ยา่งสร้างสรรค์
และชดัเจน 

คิดออกแบบการเขียน
อธิบายไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
เขียนอธิบายได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการ
เขียนอธิบายไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
เขียนอธิบายไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
การเขียนอธิบายได้
ตรงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 
3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถใน
การคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 
1 แหล่งข้ึนไป 

 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมการเขียนอธิบาย  A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

2..ตั้งใจ และเอา
ใจใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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          ใบงานที ่ 1  ปลูกง่ายโตเร็ว  
วชิา เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง            หน่วยการเรียนรู้  พชืผกัรักษ์ไทย 

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ช่ือ..........................................................สกลุ..................................เลขท่ี ……………… 
 
 อธิบายประเภทของถัว่ฝักยาวท่ีนกัเรียนรู้จกั 
  

.............................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
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                                                         ใบงานที ่2  ปลูกง่ายโตเร็ว 
วชิา เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง            หน่วยการเรียนรู้  พชืผกัรักษ์ไทย 

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ช่ือ..........................................................สกลุ..................................เลขท่ี ……………… 
ใหน้กัเรียนบอกส่วนต่างๆ  และลกัษณะของถัว่ฝักยาว มาใหเ้ขา้ใจ   
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ใบความรู้  ที ่1 พชืผกัหรรษา 
 

ปัจจยัส าคญัในการด ารงชีวติอยา่งหน่ึง คือ อาหารในแต่ละวนัร่างกายตอ้งการอาหารครบ 

 5 หมู่ อาหารแต่ละชนิดใหคุ้ณคา่แตกต่างกนัไป อาหารพวก "ผกั" ไม่เพียงแต่รับประทานแลว้อร่อยและอ่ิมทอ้งเท่านั้น แต่
ยงัมีคุณค่าทางยาแอบแฝงอยูอี่กดว้ย  

ในผกัมอีะไร  

ผกัเป็นอาหารท่ีมีคุณค่ามากชนิดหน่ึง เพราะมีสารอาหารท่ีร่างกายตอ้งการ เช่น เกลือแร่ วติามิน อยูเ่ป็นจ านวน
มาก สารบางอยา่งจะมีเฉพาะในผกัเท่านั้น ส่ิงส าคญัท่ีพบมากในผกัทุกชนิดคือ "ใยพืช" (Fiber) ซ่ึงเป็นส่วนท่ียอ่ยไม่ได้
และไม่ใหพ้ลงังาน นอกจากมีมากในผกัแลว้ยงัพบไดใ้นถัว่ต่าง ๆ เช่น ถัว่ฝักยาว ถัว่ลนัเตา ขา้วซอ้มมือ ขา้วแดง เป็นตน้  

ใยพชืมปีระโยชน์อย่างไร  

1. ใหพ้ลงังานนอ้ย  
2. ลดอตัราการดูดซึมของน ้ าตาล ท าใหร้ะดบัน ้ าตาลภายหลงัอาหารลดลง  
3. ช่วยลดการดูดซึมไขมนั  

4. กระตุน้ล าไสใ้หท้ างานดีข้ึน ท าใหท้อ้งไม่ผกู ป้องกนัโรคริดสีดวงทวาร โรคมะเร็งล าไส ้เป็นตน้  

มากนิผกักนัเถอะ  

 การรับประทานผกัจ านวนมาก ๆ หลายชนิดเป็นประจ า นอกจากท าใหร่้างกายแขง็แรงและเจริญเติบโตแลว้ ยงั
สามารถป้องกนัโรคบางชนิดได ้ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี  

เห็ดหอม  

เป็นเห็ดมีขายกนัในรูปเห็ดตากแหง้ เห็ดหอมมีรสหวาน มีกล่ินหอม สารเคมีท่ีพบมีเสน้ใย ไขมนั คาร์โบไฮเดรต 
แคลเซียม ฟอสฟอรัส เหลก็และวติามินบี มีการทดลองพบวา่เห็ดหอมมีฤทธ์ิลดโคเลสเตอรอลในเลือด ถา้รับประทาน
เห็ดหอมเป็นยาบ ารุงก าลงัช่วยยอ่ย ลดอาการเบ่ืออาหาร  

 

 

งา  

มีกล่ินหอม มีน ้ ามนัมาก มีโปรตีน ไขมนั คาร์โบไฮเดรด วติามินบี 1, บี 2, วติามินอี และเกลือแร่หลายชนิด 
สรรพคุณบ ารุงก าลงั แกท้อ้งผกู ผมหงอกก่อนวยั ลดโคเลสเตอรอลในเลือด และเสริมภูมิตา้นทานโรค ถา้รับประทานเป็น
ประจ า ขอ้ระวงัผูมี้ทอ้งร่วงเร้ือรัง ไม่ควรรับประทาน  
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ถั่ว  

 
ไดแ้ก่ ถัว่ลนัเตา ถัว่แขก มีสารอาหารท่ีส าคญัคือ โปรตีน ไขมนั และเกลือแร่หลายชนิด มีคุณค่าอาหารครบถว้น มี

สรรพคุณบ ารุงร่างกาย ขบัปัสสาวะ ลดอาการบวมน ้ าได ้ 

ขีเ้หลก็  

 
 ใชใ้บรับประทาน ใบข้ีเหลก็มีวติามินเอ วติามินซี เสน้ใย แคลเซียม ฟอสฟอรัส เหลก็ วติามินบี 1 และไนอาซิน  

สรรพคุณทางยาของใบข้ีเหลก็มีสารชนิดหน่ึงออกฤทธ์ิต่อประสาทท าใหน้อนหลบัดี แกท้อ้งผกูไดดี้ และบ ารุงร่างกาย  
 

 

 

 

 

 

ต าลงึ  

 
เป็นไมเ้ถา ใชใ้บรับประทาน เป็นพืชมีคุณค่าสูงทั้งวติามินเอ แคลเซียมช่วยบ ารุงกระดูก ยงัมีโปรตีน ไขมนั คาร์

โบไฮเดรด ฟอสฟอรัส เหลก็ เหมาะเป็นอาหารบ ารุง นอกจากน้ีต าลึงยงัมีคุณสมบติัแกแ้พไ้ดดี้ โดยน าใบมาพอกบริเวณ
โดนสตัวก์ดัต่อย  
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มะระ  

เป็นผกัจ าพวกแตง มีรสขม เป็นยาดบัร้อน ถอนพิษไข ้แกก้ระหาย มีการทดลองกินมะระลดน ้ าตาลในเลือดได ้
(ส่วนเมด็มะระจีนแก่จดัตากแหง้แกะเปลือกนอกออก น ามาบดใหล้ะเอียด ละลายน ้ าร้อนกินวนัละคร้ังก่อนนอน จะแก้
อาการอ่อนเพลีย เบ่ืออาหาร และกระตุน้ความรู้สึกทางเพศได)้  

ผกักาด  

 
 ผกักาดมี 3 ชนิด ผกักาดขาว ผกักาดเขียว และผกักาดหอม ต่างมีสารอาหารเกลือแร่วติามินครบบริบูรณ์ และมี
เสน้ใยอยูจ่  านวนมาก การรับประทานเป็นประจ าจะป้องกนัอาการทอ้งผกู ลดการเป็นมะเร็งล าไส ้ส่วนผกักาดหอมสามารถ
ป้องกนัโรคความดนัโลหิตสูง เพ่ิมความยดืหยุน่ของหลอดเลือด และวติามินซีท่ีมีอยูใ่นผกัจะสร้างเสริมภูมิตา้นทานโรค  

มะเขือยาว  

 
 มะเขือมีอยู ่3 ชนิด เปลือกสีเขียว สีม่วง และสีขาว พบวา่เปลือกสีม่วงและสีขาวมีคุณภาพดีกวา่สีเขียว ในมะเขือมี
วติามินบี 1 จ านวนมาก ซ่ึงช่วยเสริมการท างานของสมอง ช่วยความจ า ลดอาการอ่อนเปล้ียของสมอง ในมะเขือยาวน้ีมี
โปรตีน แคลเซียม และวติามินมากกวา่มะเขือเทศ การรับประทานเป็นประจ าจะช่วยใหเ้สน้เลือดไม่เปราะ ป้องกนัโรคความ
ดนัโลหิตสูงและโรคลกัปิดลกัเปิด  

ปวยเล้ง  
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 เป็นผกัท่ีมีสีเขียวเขม้มีเสน้ใย เกลือแร่ วติามินซีจ านวนมาก และยงัพบวา่มีกรดออกซาลิกอยูม่ากเช่นกนั ซ่ึงกรดน้ี
ถา้รวมตวักบัแคลเซียมจะท าใหเ้กิดน่ิวได ้ก่อนบริโภค ควรลวกผกัปวยเลง้ใหสุ้กก่อนแลว้เทน ้ าท้ิงไป จึงน าผกัมาปรุงอาหาร
ได ้ท าเช่นน้ีก าจดักรดออกซาลิกออกไป ปวยเลง้ถา้รับประทานเป็นประจ า จะยบัย ั้งการด าเนินของโรคความดนัโลหิตสูง
และโรคเบาหวานอีกดว้ย  

แค  

 
รับประทานดอกมีชนิดสีแดงและสีขาว มีสรรพคุณลดไข ้ส่วนใบแครับประทานเป็นยาระบายได ้ 

หัวปล ี 

 
เป็นส่วนดอกของตน้กลว้ย ใบหวัปลีมีธาตุเหลก็ จึงบ ารุงเลือด แกโ้ลหิตจาง และยงัคงลดน ้ าตาลในเลือด และแก้

โรคเก่ียวกบัล าไส ้การน ามาปรุงอาหารไดแ้ก่ ย  าหวัปลี หรือรับประทานสดก็ได ้ 

เกร็ดเลก็น้อยในการปรุงอาหารผกัให้ได้คุณค่า  

 1. การหัน่ผกัแลว้ลา้ง น ้ าจะท าใหว้ติามินซีในผกัสูญเสียไป เพราะวติามินซีสลายตวัไดง่้ายในน ้ า ดงันั้นจะตอ้ง
ลา้งผกัก่อนแลว้จึงหัน่ และเม่ือหัน่เสร็จแลว้ ควรปรุงทนัที  

2. หลงัปรุงแลว้ควรรับประทานทนัที เพราะการท าท้ิงไวน้าน ๆ หลงัปรุง จะท าใหส่ิ้งมีคุณค่าทางอาหารสูญเสีย
ไปได ้ 
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3. วธีิการหุงตม้ผกัทุกชนิดลว้นมีผลต่อการสูญเสียวติามินซี เน่ืองจากวติามินซีละลายน ้ าได ้ดงันั้นการ
รับประทานผกัตม้ จะตอ้งรับประทานน ้ าแกงดว้ย การตม้ควรจะตม้ในน ้ านอ้ย ๆ และใชเ้วลาสั้น ๆ  

4. การปรุงอาหารจ าพวกผกั ถา้เติมน ้ าสม้สายชูลงไปเลก็นอ้ย จะช่วยเพ่ิมรสชาติอาหาร และรักษาวติามินซีไวด้ว้ย  

 5. เคร่ืองครัวท่ีใชผ้ดัหรือตม้ผกั ควรเป็นพวกเหลก็ เพราะจะท าใหว้ติามินสูญเสียนอ้ยกวา่พวกทองแดง  
 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ที ่2  พชืผกัหรรษา 
 

 

 
 

ส่วนต่างๆ  ของพชื  
 

   ราก  เป็นส่วนของพืชท่ีงอกออกจากเมลด็ก่อนส่วนอ่ืน และเจริญลงสู่ใตดิ้น รากมีหนา้ท่ียดึล าตน้ใหต้ั้งบนดิน 

ดูดน ้ าและแร่ธาตุท่ีสะสมอยูใ่นดินแลว้ล าเลียงข้ึนไปยงัส่วนต่างๆของพืช นอกจากน้ีรากของพืชบางชนิดท าหนา้ท่ีสะสม
อาหาร   รากของพืชแบ่งเป็น  2 พวก คือ รากแกว้  กบัรากฝอย 
               รากแกว้  เป็นรากท่ีงอกออกจากเมลด็ก่อนส่วนอ่ืน ในพืชบางชนิดรากแกว้จะเจริญต่อไป มีขนาดใหญ่และยาว
กวา่รากอ่ืนๆ และมีรากแขนงแตกออกมาจากรากแกว้ 

               รากฝอย   เป็นรากเสน้เลก็ๆมากมายขนาดโตสม ่าเสมอกนั  ไม่เรียวลงท่ีปลายอยา่งรากแกว้  งอกออกจากรอบๆ 
โคนตน้แทนรากแกว้ท่ีหยดุเติบโต 
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   ล าต้น   เป็นส่วนของพืชท่ีอยูต่อ่จากรากข้ึนมา พืชส่วนมากจะมีล าตน้อยูบ่นดิน แต่พืชบางชนิดมีล าตน้อยูใ่ต้
ดิน  ล าตน้ประกอบดว้ยขอ้  ปลอ้ง และตา  ล าตน้มีหนา้ท่ีชูกา้น ใบ  และดอกใหไ้ดรั้บแสงแดด  เป็นทางล าเลียงน ้ าและแร่
ธาตุ  และล าตน้บางชนิดสะสมน ้าและอาหาร 

  

       ใบ   เป็นส่วนของพืชท่ีเจริญเติบโตยืน่ออกมาทางขา้งของล าตน้  มีลกัษณะแบน  มีสีเขียว  ใบจะมีเสน้ใบซ่ึง
มี  2  ลกัษณะ  คือ 

             1.  เสน้ใบขนาน 

             2.  เสน้ใบเป็นร่างแห 

             ใบมีหนา้ท่ีสร้างอาหาร  คายน ้ าและหายใจ  

 

  ดอก  เป็นส่วนของพืชท่ีท าหนา้ท่ีในการสืบพนัธ์ุ  ดอกโดยทัว่ไปประกอบดว้ยส่วนต่างๆ    ดงัน้ีคือ  กลีบ
เล้ียง  กลีบดอก  เการตวัผู ้ เกสรตวัเมีย  กา้นดอก  และฐานรองดอก 

 

 

 

 ผล  เป็นส่วนท่ีเจริญมาจากรังไข่หลงัจากดอกไดรั้บการผสมแลว้  ผนงัรังไข่ชั้นนอกสุด  เจริญเป็นเปลือกของ
ผล  เปลือกของผลไมบ้างชนิดอ่อนนุ่ม เช่น  องุ่น  บางชนิดอาจหนาและแขง็มาก เช่น  ผลมะพร้าว  ถดัจากเปลือกเขา้ไป
เป็นชั้นของเน้ือซ่ึงอาจอ่อนนุ่มหรือแขง็แหง้  ผลไมท่ี้มีเน้ือนุ่มเรียกผลสด  ส่วนผลไมท่ี้มีเน้ือแหง้เรียนผลแหง้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน –หลงัเรียน  สาระเพิม่เติม วชิาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 

หน่วยการเรียนรู้ พชืผกัรักษ์ไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6  โรงเรียนเทศบาลจามเทวี 

 
ค าช้ีแจง 1. แบบทดสอบมีจ านวน 10 ขอ้ เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบมี 4 ตวัเลือก 
 2. ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมาย ×  ลงในช่องตวัเลือกท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวในกระดาษค าตอบ 
 
1. ลกัษณะของดินท่ีมีความเหมาะสมแก่การเพาะปลูกถัว่ฝักยาวมากท่ีสุด 
ก. ดินเหนียว   ข. ดินเหนียวปนทราย 
ค.ดินร่วมปนทราย  ง. ดินโคลน   
2. ขั้นตอนแรกในการเตรียมดินเพื่อปลูกถัว่ฝักยาวควรท าอยา่งไร 
ก.ไถพรวนดินความลึกประมาณ 6-8 น้ิว ตากดินทิ้งไว ้5-7  วนั 
ข.เก็บเศษวชัพืชออกจากแปลงใหห้มดก่อน 
ค.ปรับปรุงโครงสร้างของดินก่อน 
ง.น าดินไปวเิคราะห์ 
3. การยกร่องส าหรับถัว่ฝักยาวนั้นปกติจะยกร่องกวา้งประมาณก่ีเมตร 
ก.1  เมตร  ข. 2  เมตร 
ค. 1-2  เมตร  ง. 2-2.5  เมตร 
4.การเตรียมร่องระหวา่งแปลงส าหรับเขา้ไปปฏิบติัควรกวา้งประมาณก่ีเมตร 
ก. 0.5-0.8 เมตร  ข. 1-1.5  เมตร 
ค. 2-2.2 เมตร  ง.2  เมตร 
5. ถา้เราอยากทราบขอ้มูลในการปรับปรุงบ ารุงดินใหเ้หมาะสมควรท าอยา่งไร 
ก. น าดินไปตากแหง้แลว้ตรวจสอบ 
ข. เก็บตวัอยา่งดินเพื่อน าไปวิเคราะห์เคมี 
ค. ไถพรวนและตากทิ้งไวป้ระมาณ 5-7  วนั 
ง. ปรับโครงสร้างของดิน 
6. การปลูกถัว่ฝักยาวในเน้ือท่ี   1  ไร่  ควรใชเ้มล็ดพนัธ์ุก่ีกิโลกรัม 
ก. 1-2  กิโลกรัม  ข. 3-4  กิโลกรัม 
ค. 4-5  กิโลกรัม  ง. 5-6  กิโลกรัม 
7.  อุปกรณ์ท่ีใชท้  าแปลงเพื่อปลูกถัว่ฝักยาวไดแ้ก่ 
ก.พลัว่   ข. ส้อมพรวน 
ค. เสียม   ง. จอบ 



 99 
 

 
 
8. การปักคา้งควรจบัตน้ถัว่ฝักยาวใหพ้นัเล้ือยข้ึนคา้งในลกัษณะใด 
ก. เล้ือยข้ึนดา้นบน ข. เล้ือยลงดิน 
ค. เล้ือยทวนเขม็นาฬิกา   ง. ปล่อยใหเ้ป็นไปตามธรรมชาติ 
9. เราควรบ ารุงรักษาใหต้น้ถัว่ฝักยาวแขง็แรงโดยการท าอยา่งไร 
ก. ก าจดัศตัรูพืช  ข. รดน ้าอยา่งสม ่าเสมอ 
ค. ใชปุ๋้ยชีวภาพ  ง. ถูกทุกขอ้ 
10. นกัเรียนน าเง่ือนไขคุณธรรมเก่ียวกบัการปลูกผกัไปประยกุตใ์ชต้ามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในขอ้ใด 
ก. การแบ่งปัน   ข. ความประหยดั 
ค. ความขยนัอดทน  ง. ถูกทุกขอ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 100 

เฉลยแบบทดสอบหน่วยพชืผักรักษ์ไทย 
 

1.  ค               2.  ก               3.   ค        4.  ก          5. ข       6.  ข        7.   ง      8.   ค       9.   ง       
10.  ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่2   เร่ืองปลูกผกัปลอดภัยไร้สารตกค้าง 
สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..4.....  ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง  พชืผกัรักษ์ไทย  (ถั่วฝักยาว) 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา  เพชรหงษ์
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
1.เสนอแนวทางในการปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ   
    พอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

              2.ปฏิบติัตนในการ การปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  โดยน าหลกัปรัชญาของ    
                 เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนสามารถใชอุ้ปกรณ์ในการเตรียมแปลงปลูกถัว่ฝักยาวไดถู้กตอ้ง 
              2. นกัเรียนสามารถปฏิบติัวธีิการปลูกถัว่ฝักยาวไดถู้กตอ้ง 

3.นกัเรียนสามารถดูแลรักษาแปลงถัว่ฝักยาวท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
สาระการเรียนรู้ 
     - อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการปลูกถัว่ฝักยาว 
                 - การปลูกถัว่ฝักยาวท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                  - การดูแลรักษาถัว่ฝักยาวท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตพืชผกั ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกถัว่ฝักยาว 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการปลูกถัว่ฝักยาว 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการปลูกผกัและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
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การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 
- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการปลูกถัว่ฝักยาว 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการปลูกผกัตามฤดูกาล 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 

- เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
   -วาดภาพพืชผกัท่ีมีในอุทยานและบอกช่ือผกัท่ีพบ   
              - บอกช่ืออุปกรณ์ท่ีใชใ้นการปลูกถัว่ฝักยาวและเขียนอธิบายการดูแลรักษาถัว่ฝักยาว 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของพืช ประเภทของผกั และถัว่ฝักยาว  
โดยใหน้กัเรียนไปศึกษาของจริง และน ามาอธิบายในชั้นเรียน   
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กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
             1.นกัเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบติัจริงน าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา  ในชัว่โมงท่ี 1-2  มาใชใ้นการปลูกชัว่ฝักยาว  
โดยน าเมล็ดถัว่ฝักยาวหยอดลงหลุมท่ีเตรียมไวใ้นแปลงผกัท่ีอยูใ่นอุทยานการศึกษา  โดยครูแนะน าวธีิการท่ี
ถูกตอ้ง  ในการหยอดเมล็ดถัว่ลงหลุม ใหแ้ต่ละกลุ่มดูแล  และน าเสนอผลการปฏิบติัภายหลงัการเสร็จส้ิน 
             2. ใหน้กัเรียนวางแผนการท าโครงงาน  ครูสอนวิธีการท าโครงงานท่ีแสดงถึงการการปลูก 
ถัว่ฝักยาวท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ 
 
 
กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัปลูกถัว่ฝักยาว  การใชอุ้ปกรณ์และการดูแลรักษาโดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานที
ละคน 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาพืชผกัรักษไ์ทย   
แปลงถัว่ฝักยาวของโรงเรียน          
ใบงานท่ี 1  เร่ือง  ปลูกผกัปลอดภยัไร้สารตกคา้ง 
ใบงานท่ี 2  เร่ือง  ปลูกผกัปลอดภยัไร้สารตกคา้ง 

            
           การวดัและประเมินผล 
  ส่ิงท่ีจะประเมิน 

 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง ปลูกผกัปลอดภยัไร้สารตกคา้ง 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
              4.คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินใบงาน K  
เกณฑ์การประเมินใบงาน การวาดภาพและอธิบายภาพ K  

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้น การวาดภาพและ

อธิบายภาพไดต้าม
ขั้นตอนการปลูก
ผกักาดไดค้รบถว้น
สมบูรณ์ 

การวาดภาพและ
อธิบายภาพไดต้าม
ขั้นตอนการปลูก
ผกักาดได้
ครบถว้น 

การวาดภาพและอธิบาย
ภาพไดต้ามขั้นตอนการ
ปลูกผกักาดไดเ้ป็น
บางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

อธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

อธิบายภาพไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

 
 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการวาดภาพ  P 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการวาดภาพ
ไดอ้ยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการวาด
ภาพไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
วาดภาพได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการวาด
ภาพไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
วาดภาพไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
ภาพวาดไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 
3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถใน
การคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 
1 แหล่งข้ึนไป 

 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การให้คะแนนการปฏิบัติกจิกรรม  A 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
 

 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงานที ่ 1 ปลูกผักปลอดภัยไร้สารตกค้าง 
วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง         หน่วยการเรียนรู้  พืชผกัรักษไ์ทย 

 

ช่ือ..............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 

ใหน้กัเรียนวาดภาพพืชผกัท่ีมีพบในอุทยาน และระบายสีไมใ้หส้วยงาม และบอกประโยชน์ของผกัท่ี
บริโภค 

 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

ช่ือผกัที่พบ 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………... 
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ใบงานที ่2  ปลูกผักปลอดภัยไร้สารตกค้าง 

  
วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                                        หน่วยการเรียนรู้  พืชผกัรักษไ์ทย 

ช่ือ..............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 

ใหน้กัเรียนบอกช่ืออุปกรณ์ท่ีใชใ้นการปลูกถัว่ฝักยาวและอธิบายการดูแลรักษาถัว่ฝักยาวท่ีสอดคลอ้งกบั
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

         

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

………………………………..…………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………… 



 109 

ใบความรู้ 

 
 

 

1. ถัว่ฝักยาวสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในดินแทบทุกชนิด 
แต่ลกัษณะดินท่ีมีความเหมาะสมในการปลูก คือดินร่วน
ทราย หรือดินร่วนปนทราย และความเป็นกรดและด่าง
ของดิน (pH) มีค่าระหวา่ง 5.5-6 

2. การเตรียมดิน ถัว่ฝักยาวเป็นพืชท่ีมีระบบราก
ละเอียดอ่อน การเตรียมดินท่ีดีจะช่วยใหก้ารเจริญเติบโต
สมบูรณ์และสม ่าเสมอ ขั้นตอนแรกใหไ้ถพรวนความลึก
ประมาณ 6-8 น้ิว ตากดินท้ิงไว ้5-7วนั เพ่ือท าลายไข่
แมลง และศตัรูพืชบางชนิด เก็บเศษวชัพืชออกจากแปลง
ใหห้มด จากนั้นจึงไถคราด ควรใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกัท่ี

สลายตวัแลว้ เพื่อปรับปรุงโครงสร้างของดินใหดี้ข้ึน การยกร่องส าหรับถัว่ฝักยาวนั้น ปกติจะยกร่องกวา้งประมาณ 1-

1.2 เมตร โดยใหค้วามยาวเหมาะสมกบัสภาพแปลง และเตรียมร่องระหวา่งแปลงส าหรับเขา้ไปปฏิบติังาน กวา้ง
ประมาณ 0.5-0.8 เมตร ในสภาพพ้ืนท่ี ท่ีไม่เคยมีการวเิคราะห์ดินมาก่อน ควรเก็บตวัอยา่งดินเพ่ือน าไปวเิคราะห์เคมี 

เพ่ือใหท้ราบถึงความจ าเป็นและไดข้อ้มูลในการปรับปรุงบ ารุงดินใหเ้หมาะสมต่อไป 

 
 

 

 
ปกติในการปลูกถัว่ฝักยาวในเน้ือท่ี 1 ไร่ ใชเ้มลด็พนัธ์ุ 3-4 กิโลกรัม น าเมลด็
พนัธ์ุไปทดสอบความงอก คดัเมลด็ท่ีมีต าหนิออก และควรคลุกเมลด็ดว้ย
สารเคมีป้องกนัก าจดัแมลงเพ่ือป้องกนัแมลงเขา้ท าลายดว้ย 

 
ใหใ้ชจ้อบขดุหลุมใหร้ะยะระหวา่งแถวห่างกนั 0.8 เมตร ระยะระหวา่งหลุม 

0.5 เมตร โดยใหห้ลุมลึกประมาณ 4-6 น้ิว ใชปุ๋้ยเคมีสูตรท่ีเหมาะสมกบั
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ถัว่ฝักยาว เช่น 15-15-15, 13-13-21,12-24-12, 5-10-5 หรือ 6-12-12 ใส่หลุมละ 1/2 ชอ้นแกง 
(10-15 กรัม) คลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนั 

 
หลุมละ 4 เมลด็ แลว้กลบดินใหลึ้กประมาณ 5 เซนติเมตร แลว้จึง        รดน ้ า
ทนัที ส าหรับการใหน้ ้ าระยะ 1-7 วนัควรใหน้ ้ าทุกวนัๆ ละ  1  คร้ัง ทั้งน้ีให้
พิจารณาสภาพภูมิอากาศ และสภาพดินดว้ย 

 
หลงัจากหยอดเมลด็แลว้ประมาณ 5-7 วนั เมลด็จะเร่ิมงอก เม่ือมีใบจริง
ประมาณ 4 ใบ ใหถ้อนแยกเหลือตน้แขง็แรงไว ้2 ตน้ต่อหลุม ขณะท่ีถอนแยก
ใหพ้รวนดินและก าจดัวชัพืช เพ่ือไม่ใหว้ชัพืชมาแยง่น ้ า และอาหารจากถัว่ฝักยาว 

 
 

 

 

ถัว่ฝักยาวเป็นพืชท่ีตอ้งการการ
ดูแลรักษาอยา่งใกลชิ้ด การดูแลรักษาท่ีดีจะมีผลต่อปริมาณและคุณภาพ

ของผลผลิตอยา่งมาก ขั้นตอนต่าง ๆ ของการดูแลรักษานั้นมีดงัน้ี 

ถัว่ฝักยาวเป็นพืชท่ีใหน้ ้ าอยา่งสม ่าเสมอ 
แต่ไม่ควรแฉะเกินไป ระยะเจริญเติบโตหลงัจากถอนแยกแลว้ควรใหน้ ้ า
ทุก 3-5 วนัต่อคร้ัง ใหต้รวจสอบความช้ืนในดินใหเ้หมาะสมกบัการ
เจริญเติบโต ระบบการใหน้ ้ าอาจใชว้ธีิการใส่น ้ าเขา้ตามร่อง หรืออาจจะ
ใชว้ธีิการตกัรดโดยตรง ข้ึนอยูก่บัแหล่งน ้ าท่ีมี สภาพพ้ืนท่ีปลูกและ
ความช านาญของผูป้ลูก 
 

 
ถัว่ฝักยาวเป็นพืชท่ีตอ้งอาศยัคา้งเพ่ือเกาะพยงุล าตน้ใหเ้จริญเติบโต ไมท่ี้
ใชส้ าหรับท าไมค้า้งนั้นใชไ้มไ้ผ ่หรือไมอ่ื้น ๆ ท่ีหาไดง่้ายในทอ้งถ่ิน 

โดยความยาวของไมมี้ความยาวประมาณ 2.5-3 เมตร หรืออาจจะ
สร้างโครงเสาแลว้ใชล้วดขึงดา้นบน และใชเ้ชือกหอ้ยลงมายงัล าตน้
ถัว่ฝักยาวใหเ้ล้ือยข้ึน ระยะเวลาการใส่คา้งถัว่ฝักยาวนั้นจะเร่ิมใส่
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หลงัจากงอกแลว้ 15-20 วนั โดยจบัตน้ถัว่ฝักยาวใหพ้นัเล้ือยข้ึนคา้งในลกัษณะ ทวนเข็มนาฬิกา วธีิการปักคา้งท าได้
หลายวธีิ เช่น 

2.1 ปักไมค้า้งหลุมละ 1 คา้งโดยใหต้ั้งฉากกบัผิวดิน 

2.2 ปักไมค้า้งหลุมละ 1 คา้ง โดยใหเ้อียงเขา้หาร่องเป็นคู่และมดัปลายเขา้ดว้ยกนัใชไ้มไ้ผพ่าดยดึคา้ง
ดา้นบนใหแ้ขง็แรง 

2.3 ปักไมค้า้งหลุมละ 1 คา้ง โดยใหเ้อียงเขา้หากนักลางร่องเป็นคู ่แลว้มดัปลายเช่นเดียวกบั ขอ้ 2.2 

แต่ใชไ้มค้  ้ายนัแต่ละคู่เป็นแบบกระโจม 

2.4 การใชเ้ชือกแทนคา้ง พบวา่ในแหล่งท่ีหาคา้งยาก ผูป้ลูกพยายามใชเ้ชือกแทนคา้ง ซ่ึงมีความเป็นไป
ไดสู้ง ดงันั้นการปลูกถัว่ฝักยาวควรมีการทดสอบการใชเ้ชือกแทนคา้งเพ่ือหาขอ้มูลส าหรับการลดตน้ทุนการผลิตต่อไป 

  

 
ถัว่ฝักยาวเป็นพืชท่ีตอ้งการธาตุฟอสฟอรัสสูง
ในการสร้างดอก ในทางวชิาการแนะน าใหใ้ช้
ปุ๋ยอตัราส่วนของไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส 
(P2O5) และโปรแตสเซียม (K2O) คือ 
1:1.5-2:1 ปุ๋ยสูตรดงักล่าวไม่มีจ าหน่ายใน
ทอ้งถ่ิน อาจใชสู้ตร 15-15-15 ซ่ึงใชใ้น
สภาพดินท่ีเป็นดินเหนียว หรือสูตร 13-13-

21 ในสภาพดินท่ีเป็นดินทราย ส าหรับการใส่
นั้นควรแบ่งใส่ดงัน้ีคือ 

ก. ใส่ขณะท่ีเตรียมหลุมปลูกตามท่ีไดก้ล่าวแลว้ขา้งตน้ 

ข. ใส่เม่ือตน้ถัว่อายปุระมาณ 15 วนั โดยการพรวนดินแลว้โรยปุ๋ยรอบ ๆ ตน้ใหห่้างจากโคนตน้
ประมาณ 10 เซนติเมตร ในอตัรา 1 ชอ้นแกง (25-30 กรัม) ต่อหลุม แลว้ใชดิ้นกลบ เพ่ือป้องกนัไม่ใหปุ๋้ยสูญเสีย
ไป การใส่ปุ๋ยร่วมกบัปุ๋ยคอกในระยะน้ี จะท าใหก้ารใชปุ๋้ยเคมีมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

ค. ใส่เม่ือเก็บผลคร้ังแรกเม่ืออายปุระมาณ 55 วนั โดยใส่ปุ๋ยประมาณ 2 ชอ้นแกงต่อตน้ และหลงัจาก
นั้นใหใ้ส่ปุ๋ยทุก ๆ 7-10 วนั การใส่ปุ๋ยระหวา่งช่วงเก็บเก่ียวอยา่งสม ่าเสมอ และปริมาณพอจะท าใหเ้ก็บถัว่ฝักยาวได้
นาน โดยผลผลิตมีคุณภาพดี และปริมาณผลผลิตต่อไร่สูงข้ึน 

 

 
หลงัจากถัว่ฝักยาวงอกแลว้ ตอ้งคอยดูแลวชัพืชใน
แปลงปลูก โดยทัว่ไปแลว้จะก าจดัวชัพืช หลงัจาก
เมลด็งอกแลว้ประมาณ 10-15 วนั หรือก่อนท่ีจะ
ปักคา้งหลงัจากนั้นจึงคอยสงัเกตจ านวนวชัพืชในแปลง 
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หากพบวชัพืชควรก าจดั และเม่ือตน้ถัว่เจริญเติบโตคลุมแปลงแลว้จะท าใหก้ารแข่งขนัของวชัพืชลดลง ในการก าจดั
วชัพืชในระยะท่ีถัว่ฝักยาวเร่ิมออกดอกนั้น ตอ้งเพ่ิมควรระมดัระวงัเป็นพเิศษ เน่ืองจากการก าจดัวชัพืชอาจ
กระทบกระเทือนรากอนัเป็นสาเหตุใหด้อกร่วงได ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3   เร่ือง ผกัประหลาดรสชาติอร่อย 
สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง  พชืผกัรักษ์ไทย  (ถั่วฝักยาว) 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา  เพชรหงษ์
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางในการปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาล  โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา   
                 ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
 2.ปฏิบติัตนในการปลูกพืชผกัในทอ้งถ่ินตามฤดูกาลโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา  
                 ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.นกัเรียนน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัท าโครงงานเก่ียวกบัถัว่ฝักยาว  
    ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

สาระการเรียนรู้ 
 การท าโครงงานเก่ียวกบัถัว่ฝักยาว 
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตพืชผกั ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกถัว่ฝักยาว 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการปลูกถัว่ฝักยาว 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการปลูกผกัและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการปลูกถัว่ฝักยาว 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
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- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการปลูกผกัตามฤดูกาล 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ
แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 

- เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 การจดัท าโครงงานถัง่ฝักยาวท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
 กิจกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัการเก็บเก่ียวผลผลิต  การน าถัว่ฝักยาวไปปรุงอาหารและ 
      คุณค่าทางอาหารของถัว่ฝักยาว 
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
              1.การท าโครงงานท่ีแสดงถึงการปลูกถัว่ฝักยาวท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
               
กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
             1.สรุปผลการปลูกถัว่ฝักยาวท่ีค านึงถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
             2. แบบทดสอบหลงัเรียน 
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ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
อุทยานการศึกษาพืชผกัรักษไ์ทย   
แปลงถัว่ฝักยาวของโรงเรียน          
ใบงานท่ี 1  เร่ือง  ผกัประหลาดรสชาติอร่อย 
ใบงานท่ี 2  เร่ือง  ผกัประหลาดรสชาติอร่อย 
 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง ผกัประหลาดรสชาติอร่อย  
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
              4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  
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เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน   K 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท าโครงงาน 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
โครงงาน 

2 

2.ถูกตอ้ง ถูกตอ้งตามเน้ือหา
การท าโครงงาน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
 ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ชดัเจนสร้างสรรค์ 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2 

 
เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน (K) 
 การท าโครงงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการท าโครงงาน  P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท าโครงงานได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย  

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมโครงงาน   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท าโครงงาน (A) 
 การท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
  

                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงาน ผกัประหลาดรสชาติอร่อย 

  วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง         หน่วยการเรียนรู้  พืชผกัรักษไ์ทย 
 

ช่ือ..............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
ใหน้กัเรียนเลือกท ากิจกรรมเพียง  1  หวัขอ้  เขียนบรรยาย  สรุปเป็นขอ้  วาดภาพ  เขียนแผนผงัความคิด  หรือรูปแบบ 

อ่ืน ๆ ไดต้ามความตอ้งการของนกัเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 
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   ใบงาน ผกัประหลาดรสชาติอร่อย 

วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง        หน่วยการเรียนรู้  พืชผกัรักษไ์ทย 

ช่ือ..............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนจดัท าโครงงานถัว่ฝักยาวท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดว้ยตนเองอยา่ง    
               สร้างสรรค ์
 

 โครงงาน สาระเพิม่เตมิ เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 
เร่ือง................................................ 

 
ผูจ้ดัท า 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
ช่ืออาจารยท่ี์ปรึกษา 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
บทคดัยอ่ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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ท่ีมาและความส าคญั 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
วตัถุประสงคข์องการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
ขอบเขตของการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
อุปกรณ์ในการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
วธีิการด าเนินการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
ผลการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 
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สรุปผลการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
อภิปรายผลการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
ขอ้เสนอแนะ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
 

 

 

 
 



 125 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 126 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง กว่าจะเป็นต้นข้าว   (การปลูกข้าว) 

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง ไร่นาสาธิต   

ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6  โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 
ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา  เพชรหงษ์

.......................................................................................................................................... 
ผลการเรียนรู้ 

1.เสนอแนวทางการปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
   ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์ 
2.ปฏิบติัตนในการปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
    ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนบอกช่ือพนัธ์ุขา้วท่ีน ามาปลูกไดถู้กตอ้ง 
              2.นกัเรียนบอกฤดูกาลท่ีเหมาะสมกบัการปลูกขา้วไดถู้กตอ้ง 

 
สาระการเรียนรู้ 
      -ช่ือพนัธ์ุขา้วท่ีน ามาปลูก 
      -ฤดูกาลท่ีเหมาะกบัการปลูกขา้วท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
    
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตขา้ว ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกขา้ว 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการปลูกขา้ว 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการปลูกขา้วและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
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- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการปลูกขา้ว 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 
 
 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการปลูกขา้ว 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ
แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 

- เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
              1.เขียนอธิบายพนัธ์ุขา้วท่ีน ามาปลูก  ฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการท านา  
              2.เขียนวธีิการหมกัเมล็ดพนัธ์ขา้ว 
 กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัพนัธ์ุขา้วท่ีน ามาปลูก  ฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการท านา วธีิการปลูกขา้ว  
โดยใหน้กัเรียนไปศึกษาของจริง และน ามาอธิบายในชั้นเรียน   
 2. ทดสอบก่อนเรียน 
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 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ปฏิบติัจริง ในอุทยานการศึกษา  แปลงนาสาธิต   โดยครูแนะน าพนัธ์ุขา้วชนิดต่างๆ  ฤดูกาลท่ีเหมาะสม
ในการท านา  ขั้นตอนการหมกัขา้วท่ีถูกตอ้ง     การปลูกขา้ว  ใหน้กัเรียนศึกษาจากใบความรู้และปฏิบติักิจกรรม
ในใบงาน 
             กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัพนัธ์ุขา้วท่ีน ามาปลูก  ฤดูกาลท่ีเหมะ
สมในการท านา  และการหมกัเมล็ดพนัธ์ุขา้ว     โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษา ไร่นาสาธิต 
หอ้งสมุดโรงเรียน   
ใบงานท่ี 1  เร่ืองกวา่จะเป็นตน้ขา้ว 
ใบงานท่ี 2  เร่ืองกวา่จะเป็นตน้ขา้ว 
 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน    
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง กวา่จะเป็นตน้ขา้ว 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

  4.คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินใบงาน การเขียนอธิบาย K  
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น การเขียนอธิบายได้
ตามขั้นตอนการ
ปลูกขา้วได้
ครบถว้นสมบูรณ์ 

การเขียนอธิบาย
ไดต้ามขั้นตอน
การปลูกขา้วได้
ครบถว้น 

การเขียนอธิบายไดต้าม
ขั้นตอนการปลูกขา้วได้
เป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

เขียนอธิบายไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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                                           เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการเขียนอธิบาย  P 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการเขียน
อธิบายชนิดของตน้ขา้ว  
ไดอ้ยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการเขียน
อธิบายชนิดของตน้
ขา้ว ไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
เขียนอธิบายชนิด
ของตน้ขา้ว ได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการ
เขียนชนิดขา้วไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
เขียนชนิดขา้วไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
การเขียนชนิดขา้ว
ไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 
3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถใน
การคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 
1 แหล่งข้ึนไป 

2 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมการอธิบาย A 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

2..ตั้งใจ และเอา
ใจใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5  - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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                                      ใบงาน กว่าจะเป็นต้นข้าว                         
วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง         หน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต 

ช่ือ.............................................สกลุ..........................  ............................เลขท่ี.............. 
 

ใหน้กัเรียนเขียนอธิบายพนัธ์ุขา้วท่ีน ามาปลูก และฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการท านา 
............................................................................................................................................................ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... 
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                                                            ใบงาน กว่าจะเป็นต้นข้าว                                      
             วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง         หน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต 

ช่ือ.............................................สกลุ..........................  ............................เลขท่ี.............. 
 

 ใหน้กัเรียนบอกวธีิการหมกัเมลด็พนัธ์ุขา้ว  
 
 

 

 

ขั้นตอนที่  1   
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ขั้นตอนที่  2   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนที่  3   
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ใบความรู้ 

ข้าว  

          ข้าวท่ีเรารับประทานเป็นอาหารอยูทุ่กวนัน้ี เป็นเมลด็พืชชนิดหน่ึงซ่ึงอยูใ่นตระกลูหญา้ ตน้ขา้วมีลกัษณะภายนอก
บางอยา่ง เช่น ใบ กาบใบ ล าตน้ และรากคลา้ยตน้หญา้ ชาวนาซ่ึงท านาอยูท่ัว่ไปทุกแห่งของประเทศไทยเป็นผูป้ลูกขา้ว  ชาวนาท่ี
อยูใ่นภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือปลูกขา้วเหนียวและขา้วเจา้ เพราะประชาชนส่วนมากนิยมกินขา้วเหนียว ส่วนชาวนา
ท่ีอยูใ่นภาคกลางและภาคใตป้ลูกขา้วเจา้กนัเป็นส่วนใหญ่ แมจ้ะมีการปลูกขา้วเหนียวบา้งก็เป็นจ านวนนอ้ย เพราะประชาชนนิยม
กินขา้วเจา้   

           

 

          ชาวนาเตรียมดินปลูกขา้วโดยใชแ้รงสตัว ์เช่น ววัและควาย ส าหรับไถนาและคราดนา อยา่งไรก็ตาม ในปัจจุบนัมีชาวนา
ทัว่ไปใชร้ถแทรกเตอร์ทั้งขนาดเลก็และขนาดใหญ่ เตรียมดินปลูกขา้ว แทรกเตอร์ขนาดเลก็ เช่น ควายเหลก็ ท าข้ึนไดเ้องใน
ประเทศไทย ส่วนแทรกเตอร์ขนาดใหญ่ จะตอ้งสัง่ซ้ือมาจากต่างประเทศ  แต่การเก็บเก่ียวขา้ว ชาวนาก็ยงัคงใชแ้รงคนโดยใชเ้คียว
หรือกรูดเก็บเก่ียวรวงขา้วคร้ังละหลาย ๆ รวง ยกเวน้ในภาคใตช้าวนาใชแ้กระเก่ียวขา้วทีละรวง ส่วนการนวด เพ่ือเอาเมลด็ขา้ว
ออกจากรวงนั้น ชาวนาอาจนวดขา้วดว้ยเคร่ืองนวดซ่ึงใชแ้รงคนหรือเคร่ืองยนตห์รือใชแ้รงสตัว ์เพ่ือเหยยีบย  ่าใหเ้มลด็หลุดออก
จากรวงก็ได ้ 

          พ้ืนท่ีนาท่ีปลูกขา้วแบบปักด า โดยเอาตน้ขา้วเลก็ ๆ มีอายปุระมาณ ๒๕-๓๐ วนั ไปปลูกเรียกวา่ นาด า พ้ืนท่ีนาท่ีปลูกขา้ว
แบบหวา่นโดยเพาะเมลด็ใหง้อกเสียก่อนหรือเอาเมลด็แหง้ท่ียงัไม่ไดเ้พาะใหง้อกไปหวา่นลงในนาโดยตรง รียกวา่ นาหวา่น  การ
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ปลูกขา้วแบบปักด าในบา้นเราจะไดรั้บผลิตผลสูงกวา่การปลูกแบบหวา่นขา้วแหง้ เพราะในนาด ามีการเตรียมดินส าหรับปูลกขา้ว
ดีกวา่นาหวา่น จึงท าใหน้าด ามีวชัพืชหรือพืชอ่ืน ๆ ท่ีไม่ตอ้งการนอ้ยกวา่นาหวา่น  วชัพืชน้ีคอยแยง่อาหารหรือปุ๋ยท่ีใส่ลงไปในนา
จากตน้ขา้ว นอกจากวชัพืชแลว้ ยงัมีโรคและแมลงศตัรูขา้วหลายชนิด ท่ีสามารถเขา้ท าลายตน้ขา้วฉะนั้นการปลูกขา้วเพ่ือใหไ้ด้
ผลิตผลสูง จะตอ้งมีการก าจดัวชัพืชและป้องกนัก าจดัโรคแมลงศตัรูขา้วอีกดว้ย ปกติชาวนาปลูกขา้วในฤดูฝน ซ่ึงเรียกวา่ นาปี 
เพราะชาวนาใชน้ ้ าฝนส าหรับปลูกขา้วแต่ในบางทอ้งท่ีท่ีมี น ้ าชลประทานซ่ึงไดม้าจากเข่ือนต่าง ๆ เช่น เข่ือนเจา้พระยา ชาวนาก็จะ
ปลูกขา้วนอกฤดูฝนดว้ย ซ่ึงเรียกวา่ นาปรัง ขา้วท่ีปลูกบนท่ีดอนหรือบนภูเขา ซ่ึงไม่มีน ้ าขงัในพ้ืนท่ีปลูก เรียกวา่ ขา้วไร่ ขา้วท่ีปลูก
ในท่ีลุ่มและมีระดบัน ้ าในนาลึกไม่เกิน ๘๐ เซนติเมตร เรียกวา่ ขา้วนาสวน ส่วนมากปลูกแบบปักด า ส่วนท่ีขา้วปลูกในท่ีลุ่มและมี
น ้ าในนาลึกเกิน ๘๐ เซนติเมตรข้ึนไปเรียกวา่ ขา้วนาเมือง หรือขา้วข้ึนน ้ า ท าการปลูกแบบหวา่นในบางทอ้งท่ีในเขตจงัหวดัอยธุยา 
สุพรรณบุรี อ่างทอง ปราจีนบุรี พิจิตร พิษณุโลก นครนายก และปทุมธานี นาท่ีปลูกขา้วนาเมืองในระหวา่งเดือนกนัยายนและ
พฤศจิกายน จะมีน ้ าลึกประมาณ ๑-๓ เมตร ดว้ยเหตุน้ีขา้วไร่จึงมีปลูกมากในภาคเหนือและภาคใต ้ขา้วนาสวนมีปลูกทัว่ไปในทุก
ภาค ขา้วนาเมืองมีปลูกเฉพาะบางทอ้งท่ีในภาคกลางและภาคเหนือ และการปลูกขา้วในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นการปลูกขา้วนา
สวน รองลงมา ไดแ้ก่ ขา้วนาเมืองและขา้วไร่ตามล าดบั   

 

          นอกจากประเทศไทยแลว้ประเทศอ่ืน ๆ ท่ีมีดินฟ้าอากาศคลา้ยๆ ประเทศไทยก็ปลูกขา้วดว้ย เช่น ลาว เขมร เวยีดนาม จีน
มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย พม่า บงัคลาเทศ อินเดีย และประเทศต่างๆในแอฟริกาและอเมริกาใต ้   ส่วนประเทศท่ีมีอากาศ
หนาวมากในฤดูหนาว เช่น สหรัฐอเมริกา อิตาลี ออสเตรเลีย เกาหลี และญ่ีปุ่น ก็จะปลูกขา้วเฉพาะในฤดูร้อนเท่านั้น แมจ้ะมีหลาย
ประเทศในโลกน้ีท าการเพาะปลูกขา้ว แต่ในบางประเทศเหล่าน้ีมีประชาชนมากเหลือเกิน จนกระทัง่ขา้วท่ีปลูกไม่พอส าหรับ
บริโภคภายในประเทศของเขา จึงจ าเป็นตอ้งซ้ือขา้วจากประเทศอ่ืน ๆ ส าหรับประเทศไทยเรานั้น สามารถปลูกขา้วไดผ้ลิดผลมาก
จนพอเพียงกบัการบริโภคของประชาชน และยงัมีขา้วอีกจ านวนมากเหลือจากการบริโภค โดยเหตุน้ีประเทศไทยจึงไดส่้งขา้วไป
ขายต่างประเทศและน ารายไดเ้ขา้ประเทศปีละหลายลา้นบาท ปัจจุบนัสินคา้ขา้วท ารายไดใ้หก้บัประเทศไทยมากกวา่สินคา้เกษตร
อ่ืน ๆ หลายชนิด  
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     การตกกล้า 
     การเตรียมตน้กลา้ใหไ้ดต้น้ท่ีแขง็แรง เม่ือน าไปปักด าก็จะไดข้า้วท่ีเจริญเติบโตไดร้วดเร็ว และมีโอกาสใหผ้ลผลิตสูง ตน้กลา้ท่ี
แขง็แรงดีตอ้งมีการเจริญเติบโตและความสูงสม ่าเสมอทั้งแปลง มีกาบใบสั้น มีรากมากและรากขนาดใหญ่ ไม่มีโรคและแมลง
ท าลาย 
     - การเตรียมเมลด็พนัธ์ุ ตอ้งเป็นเมลด็พนัธ์ุท่ีบริสุทธ์ ปราศจากส่ิงเจือปน มีเปอร์เซ็นตค์วามงอกสูง (ไม่ต ่ากวา่ 80 เปอร์เซ็นต)์ 
ปราศจากการท าลายของโรคและแมลง 
     - การแช่และหุม้เมลด็พนัธ์ุ น าเมลด็ขา้วท่ีไดเ้ตรียมไวบ้รรจุในภาชนะเช่นตะกร้าไมไ้ผส่าน กระสอบป่านหรือ ถุงผา้ ไปแช่ใน
น ้ าสะอาด นานประมาณ 12-24 ชัว่โมง จากนั้นน าเมลด็พนัธ์ุข้ึนมาวางบนพ้ืนท่ีน ้ าไม่ขงั และมีการถ่ายเทอากาศดี น ากระสอบ
ป่านชุบน ้ าจนชุ่มมาหุม้เมลด็พนัธ์ุโดยรอบ รดน ้ าทุกเชา้และเยน็ เพ่ือรักษาความชุ่มช้ืน หุม้เมลด็พนัธ์ุไวน้านประมาณ 30-48 

ชัว่โมง เมลด็ขา้วจะงอกขนาด “ตุ่มตา” (มียอดและรากเลก็นอ้ยโดยรากจะยาวกวา่ยอด) พร้อมท่ีจะน าไปหวา่นได ้

 

เมลด็ขา้วหลงัจากแช่และหุม้แลว้พร้อมท่ีจะน าไปหวา่น 
 

     ในการหุม้เมลด็พนัธ์ุนั้น ควรวางเมลด็พนัธ์ุไวใ้นท่ีร่ม ไม่ถูกแสงแดดโดยตรง และขนาดของกองเมลด็พนัธ์ุตอ้งไม่โตมาก
เกินไป หรือบรรจุถุงขนาดใหญ่เกินไป เพ่ือไม่ใหเ้กิดความร้อนสูงในกองหรือถุงขา้ว เพราะถา้อุณหภูมิสูงเกินไปเมลด็พนัธ์ุขา้วจะ
ตาย ถา้อุณหภูมิพอเหมาะขา้วจะงอกเร็ว และสม ่าเสมอกนัตลอดทั้งกอง  
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แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน  สาระเพิม่เติมวชิาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 
หน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต  ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 

โรงเรียนเทศบาลจามเทวี 
 

ค าช้ีแจง 1. แบบทดสอบมีจ านวน 10 ขอ้ เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบมี 4 ตวัเลือก 
 2. ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมาย ×  ลงในช่องตวัเลือกท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวในกระดาษค าตอบ 
 

1.  ขอ้ใดไม่ใช่อุปกรณ์ในการท านา 
     ก.  จอบ  ข.  เคียว  ค.  มีด  ง.  รถไถนา 
2.  หลงัจากคดัเลือกเมล็ดพนัธ์ุแลง้ขั้นตอนต่อไปในการท านาด าคือ 
     ก.  ด าตน้กลา้  ข.  หมกัเมล็ดพนัธ์ุ ค.  หวา่นเมล็ดพนัธ์ุ    ง.  ถอนตน้กลา้ 
3.  ประโยชน์ของการท านาระบบเกษตรอินทรีย ์
     ก.  ขายขา้วไดร้าคาดี  ข.  เพิ่มมลพิษทางอากาศในนาขา้ว 
     ค.  ท านาไดต้ลอดปี  ง.  ไม่เป็นอนัตรายต่อส่ิงมีชีวิตในนาขา้ว 
4.  ขอ้ใดคือผลเสียของการท านาระบบเกษตรเคมี 
      ก.  มีสารพิษตกคา้ง  ข.  ลดตน้ทุนการผลิต 
      ค.  ท าใหดิ้นมีคุณภาพดีข้ึน ง.  เป็นการรักษาแหล่งน ้า 
5.  พืชสมุนไพรในขอ้ใดท่ีใชใ้นการไล่แมลงในนาขา้วในระบบเกษตรอินทรียไ์ด ้
      ก.  สารสะเดา  ข.  สารตะไคร้หอม 
      ค.  สารใบเตย  ง.  สารในขอ้ ก และ ข 
6.  หลงัจากเก็บเก่ียวผลผลิตในนาขา้วระบบเกษตรอินทรียแ์ลว้ไม่ควรกระท าส่ิงใดต่อไปน้ี 
     ก.  ใชไ้ฟเผา   ข.  ใชท้  าปุ๋ยหมกั 
     ค.  น าไปฝังกลบ  ง.  น าไปเป็นอาหารววั 
7.  ขา้วจดัอยูใ่นอาหารหลกั 5 หมู่ประเภทใด 
       ก.  โปรตีน  ข.  ไขมนั    ค.  คาร์โบไฮเดรต ง.  วติามิน 
8.  ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งท่ีสุด 
       ก.  ควรกกัตุนขา้วไวข้ายในราคาแพง 
       ข.  คนทัว่โลกรับประทานขา้วเป็นอาหารหลกั 
       ค.  การท านาด าขา้วมกัจะไดผ้ลผลิตต ่า 
       ง.  ขา้วน าไปแปรรูปเป็นขนมไทยไดห้ลายชนิด 
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9.  ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งท่ีสุด 
       ก.  การท านาเหน็ดเหน่ือยท าใหป้วดเม่ือยร่างกาย 
       ข.  การท านาเป็นการออกก าลงักายเม่ือร่างเคล่ือนไหว 
       ค.  การท านาถา้ใชแ้รงคนท าไม่ไหวก็ตอ้งใชเ้คร่ืองจกัรอยา่งเดียว 
       ง.  การท านาไม่ควรใชแ้รงคนเพราะลา้หลงัและไดผ้ลผลิตต ่า 
10.  นกัเรียนน าเง่ือนไขคุณธรรมเก่ียวกบัการท านาไปประยกุตใ์ชต้ามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
       ในขอ้ใด 
       ก.  ความเสียสละ  ข.  ความประหยดั 
       ค.  ความขยนัอดทน  ง.  ถูกทุกขอ้ 
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เฉลยข้อสอบหน่วยไร่นาสาธิต 
1. ค         2. ข            3.  ง           4.  ก          5.  ง       6.  ก         7.  ค       8.  ง      9.  ข          10. ง 
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                                         แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง ต้นข้าวของเรา  (การปลูกข้าว)  

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..4.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง  ไร่นาสาธิต 

ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 
ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา   เพชรหงษ์

.......................................................................................................................................... 
ผลการเรียนรู้ 

1.เสนอแนวทางการปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

  ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

2.ปฏิบติัตนในการปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

   ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
           1.นกัเรียนสามารถใชอุ้ปกรณ์ในการเตรียมแปลงปลูกขา้วไดถู้กตอ้ง 
           2.นกัเรียนสามารถเตรียมแปลงปลูกขา้วไดถู้กตอ้ง 
           3.นกัเรียนสามารถปลูกขา้วไดถู้กตอ้ง 
           4.นกัเรียนสามารถดูแลรักษาตน้ขา้วได ้

           5.นกัเรียนสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตขา้วไดอ้ยา่งถูกวธีิ 
 

สาระการเรียนรู้ 
- การเตรียมอุปกรณ์ 

- การเตรียมแปลงปลูกขา้ว 
- การปลูกขา้วท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
-  การดูแลรักษาตน้ขา้ว  
-การเก็บเก่ียวผลผลิต(ขา้ว)ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตขา้ว ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกขา้ว 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการปลูกขา้ว 
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 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการปลูกขา้วและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 

- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการปลูกขา้ว 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 

- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 
 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการปลูกขา้ว 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ
แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 

 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 

 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน(6.1,6.2)  
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 
         - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 

ช้ินงาน/ภาระงาน  

 บนัทึกการปลูกขา้วตามท่ีตวัเองไดล้งมือปฏิบติั และบอกวิธีการดูแลรักษา 
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กจิกรรมการเรียนรู้ 
 

         กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
       1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัการปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยกุตใ์ช ้ การใชอุ้ปกรณ์อยา่งถูกตอ้ง  การดูแลรักษาอยา่งถูกวธีิ  และการเก็บเก่ียวผลผลิต โดยศึกษา
จากใบความรู้ และปฏิบติักิจกรรมในใบงาน  

 
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 

      1.ใหน้กัเรียนปฏิบติัจริงในการปลูกขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ การ
ใชอุ้ปกรณ์อยา่งถูกตอ้ง  การดูแลรักษาอยา่งถูกวธีิ  และการเก็บเก่ียวผลผลิต(ขา้ว)  
      2.ใหน้กัเรียนวางแผนการท าโครงงาน  ครูสอนวธีิการท าโครงงานท่ีแสดงถึงการท านาท่ี น าเอาหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้  

              กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน   
         และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัประเภทของการปลูกขา้ว     โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 

 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
อุทยานการศึกษา ไร่นาสาธิต   
ใบงานท่ี 1 เร่ือง  ตน้ขา้วของเรา 
ใบงานท่ี 2 เร่ือง  ตน้ขา้วของเรา 
 

การวดัและประเมินผล 
  ส่ิงท่ีจะประเมิน    

 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง ตน้ขา้วชวนสนุก  
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 

 3.พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
  4.คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินใบงาน K 

เกณฑ์การประเมินใบงาน การเขียนอธิบาย K  

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น การเขียนอธิบายได้
ตามขั้นตอนการ
ปลูกขา้วได้
ครบถว้นสมบูรณ์ 

การเขียนอธิบาย
ไดต้ามขั้นตอน
การปลูกขา้วได้
ครบถว้น 

การเขียนอธิบายไดต้าม
ขั้นตอนการปลูกขา้วได้
เป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

เขียนอธิบายไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

 

 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 

 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5  - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  - 4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 

                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการการเขียนอธิบาย    P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการเขียนได้
อยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการเขียน
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
เขียนได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการ
เขียนไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
เขียนไดต้รงตามหวัขอ้
ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจได้
เป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
การเขียนไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการเขียนอธิบาย   
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การให้คะแนนการปฏิบัติกจิกรรม  A 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
 

 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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                                                    ใบงาน ต้นข้าวของเรา   

วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง         หน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต 

ช่ือ.............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 

 ใหน้กัเรียนบนัทึกกิจกรรมตามขั้นตอนการท านาท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั     
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                                         ใบงาน ต้นข้าวของเรา                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

             วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง         หน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต 

ช่ือ.............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 

 ใหน้กัเรียนบอกวธีิการดูแลรักษาตน้ขา้วมาใหเ้ขา้ใจ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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ใบความรู้ 

 

 

1) การท านาด า 

     เป็นวธีิการท านาท่ีมีการน าเมลด็ขา้วไปเพาะในแปลงท่ีเตรียมไว ้(แปลงกลา้) ใหง้อกเป็นตน้กลา้ แลว้ถอนตน้กลา้ไปปักด าในกระทงนาท่ี
เตรียมไว ้และมีการดูแลรักษาจนใหผ้ลผลิต การท านาด านิยมในพ้ืนท่ีท่ีมีแรงงานเพียงพอ 

     การท านาด า มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี  

     การเตรียมดนิ 

     การเตรียมดินส าหรับการท านา ตอ้งค านึงถึงสภาพแวดลอ้ม เช่น น ้ า ภูมิอากาศ ลกัษณะพ้ืนท่ี ตลอดจนแบบวธีิการท านา และเคร่ืองมือการ
เตรียมดินท่ีแตกต่างกนั 

     การเตรียมดินแยกไดเ้ป็น 2 ขั้นตอนคือ 

     1. การไถดะ และไถแปร 
     การไถดะคือ การไถพลิกหนา้ดินคร้ังแรกเพ่ือก าจดัวชัพืช และตากดินให้
แหง้  
     การไถแปร คือการไถคร้ังท่ีสองโดยไถขวางแนวไถดะ เพ่ือยอ่ยดินและ
คลุกเคลา้ฟาง วชัพืช ฯลฯ ลงไปในดิน 

     การไถ ไถดว้ยแรงงานสตัว ์เช่น ววั ควาย รถไถเดินตาม รถแทรกเตอร์  

 

     2. การคราดหรือใช้ลกูทุบ      คือการก าจดัวชัพืช ตลอดจนการท าใหดิ้น
แตกตวั และเป็นเทือกพร้อมท่ีจะปักด าได ้ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีท าต่อจาก
ขั้นตอนท่ี 1 และขงัน ้ าไวร้ะยะหน่ึง เพื่อใหมี้สภาพดินท่ีเหมาะสมในการคราด 
การใชลู้กทุบหรือเคร่ืองไถพรวนจอบหมุน (Rotary)  

 
 

 

 

     การเตรียมดนิในสภาพภูมปิระเทศต่างๆ  
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นาท่ีสูง นาดอน (นาน ้ าฝน)  

 

นาลุ่ม (นาชลประทาน) 
 

     ข้อควรระวงัในการเตรียมดนิ 

     1. ควรปล่อยใหดิ้นนามีโอกาสแหง้สนิท เป็นระยะเวลานานพอสมควร และถา้สามารถไถพลิกดินล่างข้ึนมาตากใหแ้หง้ไดก็้จะดียิง่ข้ึน ถา้
ดินเปียกน ้ าติดต่อกนัโดยไม่มีโอกาสแหง้ จะเกิดการสะสมของสารพิษ เช่นแก๊สไข่เน่า (ไฮโดรเจนซลัไฟด)์ และกรดอินทรีย ์เป็นตน้ ซ่ึงถา้สาร
เหล่าน้ีมีปริมาณมากก็จะเป็นอนัตรายต่อรากขา้วได ้ 

     2. ควรมีการหมกัฟาง หญา้รวมทั้งอินทรียวตัถุเพ่ือใหส้ลายตวัสมบูรณ์ ประมาณ 2 สปัดาห์ หลงัการไถเตรียมดิน เพื่อให ้ดินปรับตวัอยูใ่น
สภาพท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของขา้ว และสามารถปลดปล่อยธาตุอาหารท่ีจ าเป็นออกมาใหแ้ก่ตน้ขา้ว 
     3. ดินกรดจดัหรือดินเปร้ียวจดั มีค่าความเป็นกรดเป็นด่างต ่า (pH ต ่ากวา่4.0) ควรขงัน ้ าไวอ้ยา่งนอ้ย 1 เดือน ก่อนปักด าขา้ว เพ่ือให้
ปฏิกิริยาต่างๆ ตลอดจนความเป็นกรดของดินลดลงสู่สภาวะปกติ และค่อนขา้งเป็นกลางเสียก่อน ดินกลุ่มน้ีถา้มีการขงัน ้ าตลอดปี หรือมีการท า
นาปีละ 2 คร้ัง ก็จะเป็นการลดสภาวะความเป็นกรดของดิน และการเกิดสารพิษลงได ้ซ่ึงจะท าใหผ้ลผลิตของขา้วสูงข้ึน 

     

 การตกกล้า 
     การเตรียมตน้กลา้ใหไ้ดต้น้ท่ีแขง็แรง เม่ือน าไปปักด าก็จะไดข้า้วท่ีเจริญเติบโตไดร้วดเร็ว และมีโอกาสใหผ้ลผลิตสูง ตน้กลา้ท่ีแขง็แรงดี
ตอ้งมีการเจริญเติบโตและความสูงสม ่าเสมอทั้งแปลง มีกาบใบสั้น มีรากมากและรากขนาดใหญ่ ไม่มีโรคและแมลงท าลาย 
     - การเตรียมเมลด็พนัธ์ุ ตอ้งเป็นเมลด็พนัธ์ุท่ีบริสุทธ์ ปราศจากส่ิงเจือปน มีเปอร์เซ็นตค์วามงอกสูง (ไม่ต ่ากวา่ 80 เปอร์เซ็นต)์ ปราศจาก
การท าลายของโรคและแมลง 
     - การแช่และหุม้เมลด็พนัธ์ุ น าเมลด็ขา้วท่ีไดเ้ตรียมไวบ้รรจุในภาชนะเช่นตะกร้าไมไ้ผส่าน กระสอบป่านหรือ ถุงผา้ ไปแช่ในน ้ าสะอาด 
นานประมาณ 12-24 ชัว่โมง จากนั้นน าเมลด็พนัธ์ุข้ึนมาวางบนพ้ืนท่ีน ้ าไม่ขงั และมีการถ่ายเทอากาศดี น ากระสอบป่านชุบน ้ าจนชุ่มมาหุม้
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เมลด็พนัธ์ุโดยรอบ รดน ้ าทุกเชา้และเยน็ เพื่อรักษาความชุ่มช้ืน หุม้เมลด็พนัธ์ุไวน้านประมาณ 30-48 ชัว่โมง เมลด็ขา้วจะงอกขนาด “ตุ่มตา” 

(มียอดและรากเลก็นอ้ยโดยรากจะยาวกวา่ยอด) พร้อมท่ีจะน าไปหวา่นได ้

 

เมลด็ขา้วหลงัจากแช่และหุม้แลว้พร้อมท่ีจะน าไปหวา่น 
 

     ในการหุม้เมลด็พนัธ์ุนั้น ควรวางเมลด็พนัธ์ุไวใ้นท่ีร่ม ไม่ถูกแสงแดดโดยตรง และขนาดของกองเมลด็พนัธ์ุตอ้งไม่โตมากเกินไป หรือ
บรรจุถุงขนาดใหญ่เกินไป เพ่ือไม่ใหเ้กิดความร้อนสูงในกองหรือถุงขา้ว เพราะถา้อุณหภูมิสูงเกินไปเมลด็พนัธ์ุขา้วจะตาย ถา้อุณหภูมิ
พอเหมาะขา้วจะงอกเร็ว และสม ่าเสมอกนัตลอดทั้งกอง  
     - การตกกลา้ การตกกลา้มีหลายวธีิการ ข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มและวตัถุประสงค ์เช่น การตกกลา้บนดินเปียก (ท าเทือก) การตกกลา้บน
ดินแหง้ และการตกกลา้ใชก้บัเคร่ืองปักด าขา้ว 
     การตกกล้าในสภาพเปียก หรือการตกกล้าเทอืก เป็นวธีิท่ีชาวนาคุน้เคยกนัดี การตกกลา้แบบน้ีจะตอ้งมีน ้ าหล่อเล้ียงอยูเ่สมอ การดูแลรักษา
ไม่ยุง่ยากและความสูญเสียจากการท าลายของศตัรูขา้วมีนอ้ย มีขั้นตอนการปฏิบติัดงัน้ี 

     - การเตรียมดิน ปฏิบติัเช่นเดียวกบัแปลงปักด า แต่เพ่ิมความพิถีพิถนัมากขั้น ในการเก็บก าจดัวชัพืช และปรับระดบัเทือกใหร้าบเรียบ
สม ่าเสมอ  

     - การเพาะเมลด็พนัธ์ุ ปฏิบติัตามขั้นตอนของการเตรียมเมลด็พนัธ์ุ การแช่และหุม้เมลด็พนัธ์ุ โดยใชอ้ตัราเมลด็พนัธ์ุ 50-60 กรัมต่อตาราง
เมตร หรือประมาณ 80-90 กิโลกรัมต่อไร่ จะไดก้ลา้ส าหรับปักด าไดป้ระมาณ 15-20 ไร่ 
     - การหวา่นเมลด็พนัธ์ุ ปล่อยน ้ าแปลงกลา้ใหแ้หง้ ท าเทือกใหร้าบเรียบสม ่าเสมอ น าเมลด็พนัธ์ุท่ีเพาะงอกดีแลว้มาหวา่นใหก้ระจาย
สม ่าเสมอตลอดแปลง ควรหวา่นเมลด็พนัธ์ุตอนบ่ายหรือตอนเยน็ เพื่อหลีกเล่ียงแสงแดดตอนเท่ียงซ่ึงมีความร้อนแรงมาก อาจท าใหเ้มลด็ขา้ว
ตายได ้

     - การใหน้ ้ า ถา้ตกกลา้ไม่มากนกั หลงัจากหวา่นเมลด็พนัธ์ุแลว้หน่ึงวนั สาดน ้ ารดใหก้ระจายทัว่แปลง ประมาณ 3-5 วนั กลา้จะสูงพอท่ีไข
น ้ าเขา้ท่วมแปลงได ้แต่ถา้ตกกลา้มาก ไม่สามารถท่ีจะสาดน ้ ารดได ้ใหป้ล่อยน ้ าหล่อเล้ียงระหวา่งแปลงยอ่ย ประมาณ 3-5 วนั เม่ือตน้กลา้สูง
จึงไขน ้ าเขา้ท่วมแปลง และค่อยเพ่ิมระดบัข้ึนเร่ือยๆ ตามความสูงของตน้กลา้จนน ้ าท่วมผิวดินตลอด ใหห้ล่อเล้ียงไวใ้นระดบัลึกประมาณ 5-

10 เซนติเมตร จนกวา่จะถอนกลา้ไปปักด า 
     - การใส่ปุ๋ยเคมี ถา้ดินแปลงกลา้มีความอุดมสมบูรณ์สูง กลา้งามดีก็ไม่จ าเป็นตอ้งใส่ปุ๋ย เพราะจะงามเกินไป ใบจะยาว ตน้อ่อน ท าใหถ้อน
แลว้ตน้ขาดง่ายและตั้งตวัไดช้า้เม่ือน าไปปักด า แต่ถา้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ต ่า ใหใ้ส่ปุ๋ยเคมีแอมโมเนียมฟอสเฟต (16-20-0) อตัราประมาณ 
25-40 กิโลกรัมต่อไร่ โดยใส่หลงัหวา่นเมลด็พนัธ์ุแลว้ประมาณ 7 วนั หรือเม่ือสามารถไขน ้ าเขา้ท่วมแปลงไดแ้ลว้ (ดูรายละเอียดในเร่ืองการ
ใส่ปุ๋ยแปลงกลา้) 
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     - การดูแลรักษา ใชส้ารป้องกนัก าจดัโรคแมลงศตัรูขา้วตามความจ าเป็น 

 

แปลงกลา้ในสภาพเปียก  
 

     การตกกล้าในสภาพดนิแห้ง การตกกลา้โดยวธีิน้ี ควรกระท าเม่ือฝนไม่ตกตามปกติ และไม่มีน ้าเพียงพอท่ีจะท าเทือกเพ่ือตกกลา้ได ้แต่มีน ้ า
พอท่ีจะใชร้ดแปลงกลา้ได ้มีวธีิการปฏิบติัดงัน้ี 

     - การเตรียมดิน เลือกแปลงท่ีดอนน ้ าไม่ท่วม มีการระบายน ้ าดี อยูใ่กลแ้หล่งน ้ าท่ีจะน ามารดแปลง ท าการไถดะตากดินใหแ้หง้ แลว้ไถแปร 
คราดดินใหแ้ตกละเอียด เก็บวชัพืชออก ปรับระดบัดินใหร้าบเรียบ  

     - การตกกลา้ ท าได ้4 แบบคือ 

       1) การหวา่นขา้วแหง้ หวา่นเมลด็พนัธ์ุลงในแปลงโดยตรง โดยไม่ตอ้งเพาะเมลด็ใหง้อกก่อน ใชอ้ตัราเมลด็พนัธ์ุเช่นเดียวกบัการตกกลา้
เทือก คือประมาณ 80-90 กิโลกรัมต่อไร่ แลว้คราดกลบเมลด็พนัธ์ุใหจ้มดินพอประมาณ อยา่ใหจ้มมาก เพราะจะท าใหเ้มลด็งอกชา้และโคน
กลา้อยูลึ่กท าใหถ้อนยาก 

       2) การหวา่นขา้วงอก เพาะเมลด็ใหง้อกขนาดตุ่มตา (วธีิการเพาะเช่นเดียวกบัการตกกลา้เทือก) อตัราเมลด็พนัธ์ุเช่นเดียวกบัการหวา่นขา้ว
แหง้ ควรหวา่นตอนบ่ายหรือเยน็ หวา่นแลว้คราดกลบและรดน ้ าใหชุ่้มทนัทีหลงัการหวา่น 

       3) การตกกลา้แบบกระทุง้หยอดขา้วแหง้ หรือวธีิการซิมกลา้ เป็นวธีิการท่ีเหมาะสมกบัสภาพนาดอนอาศยัน ้ าฝน โดยการไถพรวนดินให้
ดินร่วน เพ่ือก าจดัวชัพืชและสะดวกต่อการงอกของเมลด็ จากนั้นใชไ้มก้ระทุง้หยอดเมลด็ลงหลุม แลว้ใชดิ้นหรือข้ีเถา้แกลบกลบเมลด็เพ่ือ
ป้องกนัสตัวเ์ล้ียงหรือแมลง มาคุย้เข่ีย หลงัจากนั้นจึงถอนกลา้จากแปลงกลา้น้ีไปปักด าในแปลงปักด า ซ่ึงคิดเป็นอตัราเมลด็พนัธ์ุท่ีใชใ้นการปัก
ด าต่อพ้ืนท่ี 1 ไร่ ตอ้งใชเ้มลด็พนัธ์ุประมาณ 12-15 กิโลกรัมต่อไร่ 
       4) การตกกลา้ส าหรับใชก้บัเคร่ืองปักด า เน่ืองจากเคร่ืองปักด าขา้วมีหลากหลายยีห่อ้ และมีกรรมวธีิรายละเอียดแตกต่างกนั การตกกลา้
เพ่ือใชก้บัเคร่ืองเหล่าน้ี ส่วนใหญ่จะมีค าแนะน ามาพร้อมเคร่ือง  

     การปักด า 
     การปักด าควรท าเป็นแถวเป็นแนวซ่ึงจะท าใหง่้ายต่อการก าจดัวชัพืช การใส่ปุ๋ย การพน่ยาก าจดัโรคแมลง และยงัท าใหข้า้วแต่ละกอมี
โอกาสไดรั้บอาหารและแสงแดดอยา่งสม ่าเสมอกนั  
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     ส าหรับระยะปักด านั้นข้ึนกบัชนิดและพนัธ์ุขา้ว ดงัน้ี  

     - พนัธ์ุขา้วไม่ไวต่อช่วงแสงหรือขา้วนาปรัง เช่นพนัธ์ุ สุพรรณบุรี1 ชยันาท1 พิษณุโลก2 สนัป่าตอง 1 ควรใชร้ะยะปักด าระหวา่งแถวและ
ระหวา่งกอ 20x20 เซนติเมตร หรือ 20x25 เซนติเมตร 
     - พนัธ์ุขา้วไวต่อช่วงแสงหรือขา้วนาปี เช่น เหลืองประทิว123 ขาวดอกมะลิ105 กข15 กข6 ปทุมธานี60 ควรใชร้ะยะปักด า 25x25 

เซนติเมตร 
     - ปักด าจบัละ 3-5 ตน้ ปักด าลึกประมาณ 3-5 เซนติเมตร จะท าใหข้า้วแตกกอใหม่ไดเ้ตม็ท่ี  

       การปักด าลึกจะท าใหข้า้วตั้งตวัไดช้า้และแตกกอไดน้อ้ย ไม่ควรตดัใบกลา้เพราะการตดัใบกลา้จะท าใหเ้กิดแผลท่ีใบ จะท าใหโ้รคเขา้
ท าลายไดง่้าย ควรตดัใบกรณีท่ีจ าเป็นจริงๆ เช่น ใชก้ลา้อายมุาก มีใบยาว ตน้สูง หรือมีลมแรง เม่ือปักด าแลว้จะท าใหต้น้ขา้วลม้ 

     อายกุลา้ การใชก้ลา้อายท่ีุเหมาะสม จะท าใหข้า้วตั้งตวัเร็ว แตกกอไดม้าก และใหผ้ลผลิตสูง อายกุลา้ท่ีเหมาะสมส าหรับปักด า ข้ึนอยูก่บั
ชนิดและพนัธ์ุขา้วดงัน้ี 

     - พนัธ์ุขา้วไม่ไวต่อช่วงแสงหรือขา้วนาปรัง เช่นพนัธ์ุ สุพรรณบุรี1 ชยันาท1 พิษณุโลก2 ควรใชก้ลา้ท่ีมีอายปุระมาณ 20-25 วนั 

     - พนัธ์ุขา้วไวต่อช่วงแสงหรือขา้วนาปี เช่น เหลืองประทิว123 ขาวดอกมะลิ105 กข15 กข6 ปทุมธานี60 ควรใชก้ลา้ท่ีมีอายปุระมาณ 

25-30 วนั 

        ระดบัน ้ าในการปักด า ควรมีระดบัน ้ าในนานอ้ยท่ีสุด เพียงแค่คลุมผิวดิน เพ่ือป้องกนัวชัพืชและประคองตน้ขา้วไวไ้ม่ใหล้ม้ การควบคุม
ระดบัน ้ าหลงัปักด าก็เป็นส่ิงจ าเป็นอยา่งยิง่ เพราะระดบัน ้ าลึกจะท าใหต้น้ขา้วแตกกอนอ้ย ซ่ึงจะท าใหผ้ลผลิตต ่า ควรควบคุมใหอ้ยูใ่นระดบัลึก
ประมาณ 1 ฝ่ามือ (10 เซนติเมตร) 
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           ขา้วท่ีปลูกในพื้นท่ีสูงมีอยู ่2 ประเภท ไดแ้ก่ ขา้วไร่และขา้วนา โดยทัว่ไปเกษตรกรมกัใชพ้นัธ์ุพื้นเมือง
หรือพนัธ์ุประจ าทอ้งถ่ิน (local varities) ท่ีมีการปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มของพื้นท่ีไดเ้ป็นอยา่งดีแลว้ ส่วน
ใหญ่มีล าตน้ค่อนขา้งสูง แตกกอไม่มาก ผลผลิตไม่สูงเม่ือเทียบกบัขา้วท่ีปลูกในพื้นราบทัว่ไป อยา่งไรก็ตาม หาก
การปลูกขา้วบนท่ีสูงขาดการเอาใจใส่ดูแลรักษา ก็เป็นสาเหตุหน่ึง ท่ีท  าใหผ้ลผลิตขา้วลดลงจนอาจไม่สามารถเก็บ
เก่ียวผลผลิตได ้เน่ืองจากขา้วท่ีปลูกในพื้นท่ีสูง ปลูกไดเ้พยีงฤดูเดียว คือ ฤดูฝน ซ่ึงเป็นฤดูท่ีพืชหรือส่ิงมีชีวิตอ่ืน 
เช่น แมลงต่างๆ แพร่พนัธ์ุเป็นจ านวนมากกวา่ฤดูอ่ืน ดงันั้นการปลูกขา้วบนท่ีสูงควรมีการดูแลรักษาหลกัๆ ดงัน้ี 

        1. การก าจัดวชัพชื (weed control) วชัพืชคือ พืชท่ีผูป้ลูกไม่ตอ้งการในแปลงปลูกพืช 
หลกั วชัพืชเป็นปัญหาท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงในการปลูกขา้ว ท าใหผ้ลผลิตลดลงโดยเฉพาะในขา้วไร่จะไดรั้บ
ผลกระทบเป็นอยา่งมากหากไม่ไดรั้บการเอาใจใส่ดูแลแปลงปลูก สมเกียรติและคณะ (2539) พบวา่การมีวชัพืชใน
แปลงขา้วไร่ท าใหผ้ลผลิตลดลงร้อยละ 32-79 เช่นเดียวกบั De Datta et.al. (1986) กล่าววา่ การปล่อยใหมี้วชัพืชใน
แปลงขา้วไร่อาจไม่สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดเ้ลย นอกจากน้ี สมเกียรติและคณะ (2539) พบวา่ความรุนแรงใน
การระบาดของวชัพืชข้ึนอยูก่บัชนิด จ านวนประชากรของวชัพืชและขา้วไร่ ตลอดจนช่วงระยะเวลาในการระบาด
ของวชัพืชดว้ย เช่นเดียวกบั Moody (1988) พบวา่ช่วงวกิฤติของการระบาดของวชัพืชอยูใ่นช่วง 2-6 สัปดาห์หลงั
ขา้วงอก โดยวชัพืชจะเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว แยง่แสงแดด น ้าและธาตุอาหารของขา้ว ท าใหข้า้วไดรั้บแสงแดด 
น ้าและธาตุอาหารนอ้ยลง การเจริญเติบโตไม่เตม็ท่ี ส่งผลใหล้ าตน้แคระแกรน แตกกอนอ้ยหรืออาจไม่แตกกอเลย 
ขนาดรวงสั้นเล็ก ผลผลิตลดลง วชัพืชบางชนิด เช่น สาหร่ายไฟ เม่ือเจริญเติบโตในนาจะแพร่ขยายอยา่งรวดเร็ว
และปลดปล่อยแก๊สบางชนิดออกมา ท าใหน้ ้าบริเวณรอบๆ มีอุณหภูมิสูงจนตน้ขา้วไม่สามารถเจริญเติบโตได ้
วชัพืชประเภทกก เช่น กกขนาก กกทราย หนวดปลาดุก เม่ือแก่เมล็ดจะมีขนาดเล็กและปริมาณมาก ท าใหแ้พร่
ขยายไดเ้ร็วในฤดูต่อไป การก าจดัวชัพืชในแปลงขา้วไร่และขา้วนาท่ีสูงมีหลายวธีิ เช่น 

                1.1 การเตรียมดิน เตรียมดินอยา่งประณีต ควรเก็บส่วน ราก หวั ล าตน้หรือเศษวชัพืชออก การเตรียมดิน
อยา่งประณีตนอกจากจะเป็นการปรับระดบัหนา้ดินในแปลงส าหรับปลูกขา้วแลว้ ยงัเป็นการก าจดัวชัพืชอีกทาง
หน่ึงดว้ย 

                1.2 การเลือกใชพ้นัธ์ุขา้วท่ีเหมาะสม พนัธ์ุขา้วท่ีปลูกบนท่ีสูงนั้นต่างจากพนัธ์ุท่ีปลูกในนาพื้นราบท่ีมี
ลกัษณะตน้เต้ียแตกกอมาก ส าหรับขา้วท่ีสูงโดยเฉพาะขา้วไร่แลว้ หากเลือกใชพ้นัธ์ุท่ีเหมาะสมจะช่วยลดความ
เสียหายจากการระบาดของวชัพืชได ้ในขา้วไร่จะมีกลไกในการเจริญเติบโตแข่งขนักบัวชัพืชท่ีต่างกนั Sagar 
(1968) พบวา่การเลือกใชพ้นัธ์ุท่ีมีการงอกและเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็วในระยะแรก การพฒันาใบอยา่งรวดเร็ว ท า
ใหส้ามารถสร้างอาหาร และปกคลุมพื้นท่ีไม่ใหว้ชัพืชเติบโตไดดี้ มีระบบรากท่ีพฒันาอยา่งรวดเร็วทั้งดา้นขา้งและ
แนวลึก สามารถล าเลียงธาตุอาหารและน ้าไดอ้ยา่งรวดเร็ว เช่นเดียวกบั Moody (1979) พบวา่พนัธ์ุขา้วท่ีสามารถ
แข่งขนัวชัพืชไดดี้ ตอ้งมีลกัษณะดงัน้ี คือ มีล าตน้สูงกวา่วชัพืช มีใบกวา้งและยาว ค่อนขา้งโนม้และหนาแน่น 
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เพื่อใหเ้กิดร่มเงาแก่วชัพืช มีการแตกกอมาก และมีการเจริญเติบโตทางรากอยา่งรวดเร็ว ดงันั้นการน าพนัธ์ุขา้วไร่
ไปปลูกควรใชพ้นัธ์ุท่ีมีลกัษณะดงักล่าวจะสามารถแข่งขนักบัวชัพืชไดดี้ 

                1.3 การควบคุมระดบัน ้า วธีิน้ีเป็นวธีิท่ีใชไ้ดเ้ฉพาะในขา้วนาเท่านั้น การควบคุมระดบัน ้าในนาจะ
ควบคุมวชัพืชขณะท่ีมีขนาดเล็กอยูใ่ตผ้วิน ้า แต่ไม่สามารถควบคุมวชัพืชท่ีสูงพน้ผวิน ้า การควบคุมวชัพืชวธีิน้ีตอ้ง
มีการเตรียมดินใหมี้ความราบเรียบสม ่าเสมอกนัใหม้ากท่ีสุด เพราะจะท าใหร้ะดบัความลึกของน ้าในแปลงนา
เท่ากนัหรือใกลเ้คียงกนั หากผวิดินไม่ราบเรียบเสมอกนัจะท าใหบ้ริเวณท่ีน ้าท่วมไม่ถึงหรือโผล่พน้ผวิน ้ามีวชัพืช
ข้ึนแข่งขนัแยง่แสงแดด น ้า และธาตุอาหารในดินไป เน่ืองจากวชัพืชโดยทัว่ไปมกัการเจริญเติบโตไดร้วดเร็วทั้ง
ทางรากและล าตน้ 

                1.4 การก าจดัดว้ยมือ การใชมื้อถอนหรือเคร่ืองมืออ่ืน เช่น มีด จอบ เสียม ไถ ฯลฯ เป็นวธีิหน่ึงท่ี
สามารถใชก้ าจดัวชัพืชไดท้ั้งในแปลงขา้วไร่และขา้วนาท่ีสูง เป็นวธีิท่ีนิยมปฏิบติักนัมาก เน่ืองจากเป็นวธีิท่ีง่าย
ประหยดั ไม่เส่ียงต่อการใชส้ารเคมีและไม่ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม การก าจดัวชัพืชในแปลงขา้วไร่ ควรท า
ภายใน 40 วนัหลงัขา้วงอก ประมาณ 2-3 คร้ัง หากท าการก าจดัวชัพืชเม่ือขา้วมีอายมุากจะมีผลกระทบต่อผลผลิต
ของขา้ว เน่ืองจากขา้วจะเขา้สู่ระยะสร้างรวง (panicle primordium initiation) หรือตั้งทอ้ง ในระยะน้ีขา้วจะยดืล า
ตน้สูงกวา่วชัพืช เช่นเดียวกบัขา้วนาท่ีสูง ควรเก็บวชัพืชในนาท่ีงอกเป็นตน้เล็กๆหรือเศษวชัพืชท่ีตกคา้งจากการ
เตรียมดิน ในระยะ 2-4 สัปดาห์ประมาณ 1-2 คร้ังหรือมากกวา่ หากมีจ านวนวชัพืชมากการก าจดัวชัพืชดว้ยมือแต่
ละคร้ังควรห่างกนัประมาณ 2 สัปดาห์ ไม่ควรใชส้ารเคมีบนท่ีสูงเน่ืองจากจะกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มบนท่ีสูงและมี
ผลกระทบต่อพื้นราบดว้ย 

 
        2. การป้องกนัโรคและแมลง (insect and disease control) สภาพอากาศในแต่ละปีมกัจะมีความแตกต่างกนั 
ส่งผลใหก้ารระบาดของโรคและแมลงในแต่ละปีไม่แน่นอนตามไปดว้ย โดยทัว่ไปแลว้ ขา้วท่ีปลูกในพื้นท่ีสูง
มกัจะถูกคดัเลือกพนัธ์ุโดยธรรมชาติ ซ่ึงจะไดพ้นัธ์ุประจ าถ่ินท่ีมีความตา้นทานต่อโรคและแมลงของแต่ละทอ้งถ่ิน 
โรคท่ีส าคญัของขา้วท่ีสูง ไดแ้ก่ โรคไหม ้ปลายใบวง แต่ไม่พบการระบาดท่ีรุนแรงทุกปี เน่ืองจากสภาพอากาศใน
แต่ละปีจะแปรเปล่ียนอยูเ่สมอ อยา่งไรก็ตาม พนัธ์ุขา้วท่ีเกษตรกรปลูกบนท่ีสูงจะมีความตา้นทานต่อโรคเหล่าน้ี 
ส่วนแมลงท่ีส าคญั ไดแ้ก่ เพล้ียกระโดดหลงัขาว (white back hopper) ดูดกินน ้าเล้ียงจากตน้ขา้ว ซ่ึงจะระบาด
ในช่วงกลางเดือนสิงหาคมถึงตน้เดือนกนัยายน ความรุนแรงของแต่ละปีจะต่างกนัตามสภาพอากาศ หากความกด
อากาศสูงหรือมวลอากาศหนาวแผป่กคลุมพื้นท่ีในช่วงปลายเดือนสิงหาคมการระบาดมกัจะไม่รุนแรง หากมีการ
ระบาดในขา้วนา ขา้วจะถูกท าลายในระยะแตกกอแต่จะสามารถฟ้ืนตวัได ้ส่วนในขา้วไร่ การระบาดของเพล้ีย
กระโดดหลงัขาวจะตรงกบัระยะขา้วสร้างรวงหรือตั้งทอ้ง ท าใหข้า้วไร่ไดรั้บผลกระทบจากการระบาดของแมลง
ดงักล่าวมากกวา่ขา้วนาท่ีสูง ซ่ึงอาจถึงขั้นท าใหไ้ม่สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดเ้ลย การป้องกนัท าไดโ้ดยใชพ้นัธ์ุท่ี
มีความตา้นทานหรือปลูกใหเ้ร็วข้ึนกวา่เวลาปกติ ซ่ึงเป็นการหลีกเล่ียงการระบาดของแมลงได ้หรือปลูกพืชท่ีมี
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กล่ินฉุนบริเวณแปลงนา เพื่อไล่แมลง เช่น ดาวเรือง ตะไคร้หอม การป้องกนัโดยคลุกเมล็ดพนัธ์ุกบัหนอนตาย
อยากป่น สามารถป้องกนัมดและแมลงใตดิ้นได ้แต่เกษตรกรนิยมปลูกโดยใชเ้มล็ดพนัธ์ุเพิ่มข้ึนเพื่อป้องกนัความ
เสียหาย  

        3. การป้องกนัสัตว์ศัตรูอืน่ (pest control) โดยทัว่ไปแลว้แปลงขา้วบนท่ีสูงจะอยูติ่ดกบัป่าและภูเขา มกัถูก
สัตวศ์ตัรู เช่น นก หนู กระต่าย หมูป่า ลิง ฯลฯ เขา้ท าลาย ปัญหาเหล่าน้ีจะพบในขา้วไร่มากกวา่ขา้วนา หนูและ
กระต่ายจะท าลายในเวลากลางคืนช่วงหวัค ่า โดยการขุดคุย้หลุมปลูก กินเมล็ดขา้วและกดักินตน้ขา้วระยะตั้งทอ้ง 
นกโดยเฉพาะนกกระต๊ิดข้ีหมู จิกกินขา้วระยะน ้านมจนถึงระยะเก็บเก่ียว หมูป่ากดักินตน้ขา้วทุกระยะ ตั้งแต่เร่ิม
งอกจนถึงเก็บเก่ียวโดยจะเขา้ท าลายช่วงหวัค ่า ส่วนลิงจะเขา้ท าลายระยะขา้วสุกแก่โดยจะเขา้ท าลายเป็นฝงู การ
ป้องกนัอาจท าไดห้ลายวธีิ เช่น สร้างกบัดกั ท าหุ่นไล่กา ใชค้นไล่ หรือปลูกเป็นผนืใหญ่ หรือเลือกปลูกพนัธ์ุท่ีมี
การออกดอกพร้อมกนั หรือปลูกพืชอ่ืน เช่น ขา้วโพด แตง เพื่อล่อสัตวป์ระเภทฟันแทะ 

 

 
        4. การใส่ปุ๋ย (fertilizing) เน่ืองจากขา้วบนท่ีสูง ขา้วไร่จะปลูกตามความลาดชนัของพื้น 
ท่ี การใส่ปุ๋ยในขา้วไร่ควรใส่พร้อมกบัการหยอดเมล็ดขา้ว ควรเป็นปุ๋ยอินทรียร่์วมกบัปุ๋ยวทิยาศาสตร์หรือปุ๋ยเคมี 
เพื่อลดความเสียหายจากการชะลา้งของน ้าฝน ส่วนขา้วนาจะปลูกตามท่ีราบหุบเขาในลกัษณะขั้นบนัได การใส่ปุ๋ย
ควรเป็นปุ๋ยอินทรีย ์เช่น ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยอินทรียอ่ื์นๆ เน่ืองจากดินบนพื้นท่ีสูง มกัจะเป็นดินร่วนปนทราย 
เม่ือใชปุ๋้ยอินทรียจ์ะไดผ้ลดีกวา่ดินเหนียว (ก่ิงแกว้, 2541) โดยใส่ก่อนการไถเตรียมดินหรือใส่ขณะเตรียมดิน
ข้ึนกบัชนิดของปุ๋ย 

        5. การท าทางระบายน า้ (draining way)  
ส าหรับขา้วนาท่ีสูง จะมีลกัษณะพื้นท่ีปลูกแตกต่างจากขา้วนาพื้นราบ กล่าวคือ เป็นนาน ้าฝน มีลกัษณะเป็น
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ขั้นบนัได ตั้งขวางตามความลาดชนัของพื้นท่ี มีน ้าไหลผา่นพื้นท่ีจากท่ีสูงลงสู่ท่ีต ่ากวา่ตลอดเวลา และมีการกดั
เซาะดินตามไปดว้ย ดงันั้น จึงตอ้งท าทางระบายน ้าตามคนันา โดยใชท้่อไมไ้ผห่รือท่อพีวซีี ท่ีมีขนาด
เส้นผา่ศูนยก์ลาง 4-6 น้ิว ฝังบริเวณท่ีจะท าทางระบายน ้า ทั้งน้ีเพื่อป้องกนัคนันาเสียหายท่ีเกิดจากการกดัเซาะของ
น ้าท่ีไหลผา่นตลอดฤดูกาลท านา 

 

        6. การเกบ็เกีย่ว (harvesting) ขา้วท่ีสูงสามารถเก็บเก่ียวไดห้ลงัขา้วออกดอกแลว้ประมาณ 30 วนั ทั้งน้ีข้ึนกบั
สภาพแวดลอ้ม เช่น หากสภาพอากาศเยน็หรือดินมีความอุดมสมบูรณ์ ขา้วจะออกรวงชา้กวา่ปกติ ท าใหย้ดือายุ
การเก็บเก่ียวไปได ้หรืออาจสังเกตใบธงหากใบธงแหง้ประมาณคร่ึงหน่ึง หรือสังเกตจากเมล็ดขา้วโคนรวง หาก
เป็นแป้งแขง็ก็สามารถเก็บเก่ียวได ้ถา้เก็บเก่ียวชา้เมล็ดขา้วจะร่วง ส่วนเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บเก่ียว คือ เคียว 
เช่นเดียวกบัการเก็บเก่ียวขา้วนาในพื้นราบ แต่เกษตรกรบนท่ีสูงมกัเก่ียวแบบพนัก า ส าหรับ มง้ และ เม่ียน(เยา้) จะ
ใชแ้กละเก่ียวเอาเฉพาะรวงเหมือนภาคใตข้องประเทศไทย การเก็บเก่ียวจะเร่ิมตั้งแต่กลางเดือนตุลาคมถึง
กลางเดือนพฤศจิกายน ข้ึนกบัอายขุองขา้ว ก่อนท่ีจะท าการเก็บเก่ียวขา้วควรระบายน ้าออกจากแปลงนาใหแ้หง้ 
โดยปิดทางทดน ้าเขา้นา แลว้ไขน ้าออกทางระบายน ้าทิ้งก่อนเก็บเก่ียวประมาณ 15-20 วนั 



 157 

 

        7. การลดความช้ืนข้าวหลงัเกบ็เกีย่ว (reducing moisture after harvesting)  
การลดความช้ืนหรือการตากขา้ว โดยทัว่ไปแลว้มี 2 วธีิคือ  

                - การตากสุ่มซงั หลงัจากเก่ียวแลว้จะตากรวงขา้วทิ้งไวบ้นตอซงัประมาณ 3-4 แดด แลว้น าไปนวด เป็น
วธีิท่ีเกษตรกรปฏิบติักนัโดยทัว่ไป 

 

                - การตากหลงันวด เม่ือเก่ียวขา้วแลว้ท าการนวดทนัที กรณีน้ีจะท าเม่ือตอ้งการน าขา้วไปบริโภคแต่พบ
ไม่บ่อยนกั 
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        8. การเกบ็รักษา (storage) หลงัจากท่ีนวดขา้ว ท าความสะอาดแลว้ เก็บไวใ้นยุง้ฉางท่ีสะอาด ระบายอากาศได ้
กนัแดด กนัฝน กนัแมลงและสัตวศ์ตัรูได ้หากไม่มียุง้ฉางสามารถเก็บไวใ้นกระสอบ แต่ไม่ควรเป็นกระสอบหรือ
ถุงพลาสติก เช่น ถุงปุ๋ยหรือวสัดุอยา่งอ่ืนท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนั เน่ืองจากกระสอบประเภทน้ีไม่สามารถระบาย
อากาศไดจ้ะท าใหเ้กิดเช้ือรา และวางบนแคร่ท่ีสามารถระบายอากาศ หากใชเ้ป็นเมล็ดพนัธ์ุควรแยกเก็บไวต่้างหาก
ในท่ีท่ีสามารถระบายอากาศ กนัแดด กนัฝน กนัแมลงและสัตวศ์ตัรูได ้ไม่ควรเก็บไวใ้นกระสอบ ถุงพลาสติก 
หรือภาชนะท่ีเป็นพลาสติกปิดฝาแน่นจะท าใหเ้มล็ดพนัธ์ุเส่ือมความงอก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่3   เร่ือง เมลด็มากคุณค่า  (การปลูกข้าว)  

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง    ไร่นาสาธิต 

ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 
ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา  เพชรหงษ์

.......................................................................................................................................... 
ผลการเรียนรู้ 

1.เสนอแนวทางการปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
   ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
2.ปฏิบติัตนในการปลูกขา้วโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
   ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรค ์ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
            1. นกัเรียนสามารถน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ชใ้นการจดัท าโครงงานเก่ียวกบัขา้ว
ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
 
สาระการเรียนรู้ 
 - การท าโครงงานขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
 
 การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตขา้ว ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกขา้ว 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการปลูกขา้ว 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการปลูกขา้วและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
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- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการปลูกขา้ว 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการปลูกขา้ว 

 เงื่อนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน(6.1,6.2)  
              - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 

- เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
              ผลงานการท าโครงงานขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของขา้ว ประเภทของการปลูกขา้ว  วธีิการ
ปลูกขา้ว  โดยใหน้กัเรียนไปศึกษาของจริง และน ามาอธิบายในชั้นเรียน   
 2. ทดสอบหลงัเรียน 
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
             1.ใหน้กัเรียนเขียนเรียงความเร่ืองประโยชน์ของการท านาและจดัท าโครงงานขา้วท่ีแสดงถึงการท านาท่ี
น าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
 



 161 

 
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
             1.  สรุปผลการท านาท่ีค านึงถึงการน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษา ไร่นาสาธิต       
ใบงานท่ี 1  เร่ือง  เมล็ดมากคุณค่า 
ใบงานท่ี 2  เร่ือง  เมล็ดมากคุณค่า 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน    
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง เมล็ดมากคุณค่า 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

                           4.คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
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เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน   K  
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท าโครงงาน 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
โครงงาน 

2 

2.ถูกตอ้ง ถูกตอ้งตามเน้ือหา
การท าโครงงาน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
 ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ชดัเจนสร้างสรรค์ 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2 

 
เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน (K) 
 การท าโครงงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการท าโครงงาน    P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท าโครงงานได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย  

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการท าโครงงาน  
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมท าโครงงาน   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท าโครงงาน   (A) 
 การท าโครงงาน  
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
  

                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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                                                          ใบงาน    เมลด็มากคุณค่า               

        วชิา   เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                          หน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต 
 

ช่ือ..............................................สกุล......................................................เลขท่ี.............. 
ค าสั่ง  ใหน้กัเรียนเขียนเรียงความเร่ืองประโยชน์จากการท านา 

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 
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                                                          ใบงาน    เมลด็มากคุณค่า               
       วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง         หน่วยการเรียนรู้  ไร่นาสาธิต 

ช่ือ.............................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 ใหน้กัเรียนจดัท าโครงงานขา้วท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้

 

โครงงาน สาระเพิม่เตมิ เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 
เร่ือง................................................ 

 
ผูจ้ดัท า 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
ช่ืออาจารยท่ี์ปรึกษา 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
บทคดัยอ่ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ท่ีมาและความส าคญั 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
วตัถุประสงคข์องการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
ขอบเขตของการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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ใบความรู้ 

วธีิเกบ็เกีย่วข้าว 

 ในช่วงของการเก่ียวขา้วเป็นอีกช่วงหน่ึงท่ีมีความตอ้งการใชแ้รงงานจ านวนมาก ชาวไร่ชาวนามีวธีิระดมแรงงานในกลุ่ม
เครือญาติหรือเพ่ือนบา้นมาช่วยท างาน เรียกวา่ “เอาม้ือเอาวนั” หรือ “เอาม้ือเอาแฮง” 
แบ่งการเกีย่วข้าวเป็น การใช้เคยีวเกีย่วข้าว และการใช้แกระเกีย่วข้าว 

 

:: “เอาม้ือเอาวนั” ในการเก่ียวขา้ว ::  

  การใช้เคยีวเกีย่วข้าว  

 

:: เก่ียวขา้วโดยใชเ้คียว :: 

วธีิเก่ียวขา้วโดยใชเ้คียว ชาวไร่ชาวนาจะถือเคียวดว้ยมือขา้งท่ีถนดั แลว้ใชเ้คียวเก่ียวกระหวดักอขา้วทีละกอ ในขณะเดียวกนัก็ใช้
มืออีกขา้งหน่ึงจบักอขา้วนั้น และออกแรงดึงเคียวใหค้มเคียวตดัล าตน้ขา้วใหข้าดออกมา โดยทัว่ไปจะเก่ียวใหมี้ความยาวของตน้
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ขา้วห่างจากรวงขา้ว ใหพ้อเหมาะท่ีจะน าไปฟาดขา้วไดส้ะดวก หรือใหมี้ความยาวของตน้ขา้วพอท่ีจะน าไปใชป้ระโยชน์อยา่งอ่ืน
ต่อไปได ้เช่น ใชค้ลุมแปลงปลูกหอม กระเทียม ฯลฯ 

 

:: มดัขา้วท่ีเก่ียวแลว้ :: 

เม่ือเก่ียวขา้วไดเ้ตม็ก ามือแลว้ บางคนจะมดัขา้วเป็นมดัๆ ก่อนวางตากแดด แต่บางคนก็วางตากเลยโดยไม่มดั  

 

 

:: มดัขา้ววางตากแดด :: 
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:: ขา้วท่ีไม่ไดม้ดัวางตากแดด ::  

 การใช้แกระเกีย่วข้าว  

ชาวไร่จะถือแกระดว้ยมือขา้งท่ีถนดั ใหแ้ผน่ใบมีดอยูร่ะหวา่งน้ิวช้ีและน้ิวกลางของมือขา้งท่ีถือแกระ 

 

:: การถือแกระแบบไม่มีดา้ม :: 

การเก่ียวขา้วดว้ยแกระจะใชน้ิ้วมือขา้งท่ีถือแกระ จบัตน้ขา้วทีละตน้ ใหส่้วนของล าตน้ขา้วโดนคมมีด แลว้ปิดขอ้มือเลก็นอ้ย คม
มีดก็จะตดัตน้ขา้วขาดออกมา การเก่ียวขา้วดว้ยแกระมกัจะเก่ียวห่างจากรวงขา้วประมาณ 1 คืบ 
เม่ือเก่ียวขา้วไดเ้ตม็ก ามือก็จะน าไปรวมกนัในมืออีกขา้งหน่ึง บางคนจะวางในลกัษณะสลบัหวัสลบัทา้ยกนั แลว้ใชต้อกมดัตรง
กลาง 

 

:: เก่ียวขา้วโดยใชแ้กระ ::  

 

:: วางขา้วท่ีเก่ียวแลว้สลบัหวั-ทา้ย ::  
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:: มดัขา้ว :: 

 

:: มดัขา้วท่ีเก่ียวดว้ยแกระวางในพ้ืนท่ีไร่ :: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



 175 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 176 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง  ชีวติจิง้หรีดน้อย  

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..4.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่3   เร่ือง  นักร้องตัวน้อย 

ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 
ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา  เพชรหงษ์ 

........................................................................................................ 
ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้    
                 ดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลิตสูง โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา    
                 ประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
จุดประสงค์การเรียนรู้   
              1. นกัเรียนบอกช่ือพนัธ์ุจ้ิงหรีดไดถู้กตอ้ง 
              2. นกัเรียนบอกฤดูกาลท่ีเหมาะสมกบัการเล้ียงจ้ิงหรีดไดถู้กตอ้ง 
              3. นกัเรียนสามารถใชอุ้ปกรณ์ในการเล้ียงจ้ิงหรีดไดถู้กตอ้ง 
 
สาระการเรียนรู้ 
            - ช่ือพนัธ์ุจ้ิงหรีดชนิดต่างๆ 
            -ฤดูกาลท่ีเหมาะสมกบัการเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
            - การเตรียมบ่อจ้ิงหรีด 
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตจ้ิงหรีด  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเล้ียงจ้ิงหรีด 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการเล้ียงจ้ิงหรีด 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการเล้ียงจ้ิงหรีดและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการ

ปฏิบติัและตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 
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- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการเล้ียงจ้ิงหรีด 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการเล้ียงจ้ิงหรีด 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 

  
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 1.เขียนอธิบายพนัธ์ุจ้ิงหรีดท่ีนิยมน ามาเล้ียง และฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการเล้ียงจ้ิงหรีด 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1. ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบั สัตวท่ี์สามารถน ามาเป็นอาหารได ้พร้อมทั้งสอบถามถึงส่วนต่างๆ  
ของส่ิงท่ีมีชีวติ ทั้งยงัสนทนาเก่ียวกบัประโยชน์ของอาหารท่ีมาจากสัตว ์ท่ีเรียนมาแลว้  
 2. ทดสอบก่อนเรียน 
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 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ใหน้กัเรียนไปสังเกตจ้ิงหรีด ในอุทยานการศึกษา โรงเล้ียงจ้ิงหรีด  โดยครู
แนะน า  และอธิบายส่วนต่างๆ  ของจ้ิงหรีด พนัธ์ุจ้ิงหรีดท่ีนิยมน ามาเล้ียง ฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการเล้ียงจ้ิงหรีด  
และใหน้กัเรียนศึกษาจากใบความรู้และลงมือปฏิบติักิจกรรมในใบงาน  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัจ้ิงหรีดท่ีไปพบ 
 
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู และนกัเรียนช่วยกนัสรุป  พนัธ์ุจ้ิงหรีดทีนิยมน ามาเล้ียง ฤดูกาลท่ี
เหมาะสมในการเล้ียงจ้ิงหรีดและวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเล้ียงจ้ิงหรีด โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย     
ใบงานท่ี 1 เร่ือง นกัร้องตวันอ้ย 
ใบงานท่ี 2 เร่ือง นกัร้องตวันอ้ย 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง  นกัร้องตวันอ้ย 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

  4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินใบงาน K 
เกณฑ์การประเมินใบงาน การเขียนอธิบายK  

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้น การเขียนอธิบายได้

ตามขั้นตอนการ
เล้ียงจ้ิงหรีดได้
ครบถว้นสมบูรณ์ 

การเขียนอธิบาย
ภาพไดต้าม
ขั้นตอนการเล้ียง
จ้ิงหรีดได้
ครบถว้น 

การเขียนอธิบายไดต้าม
ขั้นตอนการเล้ียงจ้ิงหรีดได้
เป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

เขียนอธิบายไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

 
 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการอธิบายภาพ  P 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการอธิบาย
ภาพไดอ้ยา่งสร้างสรรค์
และชดัเจน 

คิดออกแบบการการ
อธิบายภาพไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
การอธิบายภาพได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการ
อธิบายภาพไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
อธิบายภาพไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
การอธิบายภาพได้
ตรงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 
3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถใน
การคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 
1 แหล่งข้ึนไป 

 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การให้คะแนนการปฏิบัติกจิกรรม  A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
 

 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงาน   นักร้องตัวน้อย 
วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                หน่วยการเรียนรู้  ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย 

ช่ือ.................................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
ใหน้กัเรียนเขียนอธิบายพนัธ์ุจ้ิงหรีดท่ีนิยมน ามาเล้ียง  และฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการเล้ียงจ้ิงหรีด  

............................................................................................................................................................
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………….......................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 
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ใบงาน   นักร้องตัวน้อย 

วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                หน่วยการเรียนรู้  ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย 

ช่ือ.................................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
ใหน้กัเรียนวาดภาพเก่ียวกบัวสัดุต่างๆท่ีใชใ้นการเล้ียงจ้ิงหรีด  และเขียนอธิบายสั้นๆ ในการใชอุ้ปกรณ์ในการเตรียมบ่อ

จ้ิงหรีด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….………………………………………

…………...................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................……………………………… 



 184 

ใบความรู้ 

 จิง้หรีด (Cricket) จดัเป็นแมลงชนิดหน่ึง พบไดใ้นทุกภูมิภาคของโลก โดยเฉพาะในเขตร้อนช้ืน ชอบกดั
กิน ตน้กลา้พืช ใบพืชส่วนท่ีอ่อน ๆ เป็นอาหาร จ้ิงหรีดมีหลายชนิดและมีขนาดแตกต่างกนัไปตามชนิดของ
จ้ิงหรีด พฤติกรรม ลกัษณะพเิศษของจ้ิงหรีดท่ีแตกต่างจากแมลงชนิดอ่ืนอยา่งโดดเด่น และสังเกตไดง่้าย คือ การ
ส่งเสียงร้องและการผสมพนัธ์ุ ท่ีเพศเมียจะคร่อมบนเพศผูเ้สมอ 

ลกัษณะโดยทัว่ไปของจิง้หรีด 

1. รูปร่างลกัษณะ 
            จ้ิงหรีดเป็นแมลงท่ีมีลกัษณะปากเป็นแบบปากกดั มีตารวม หนวดยาว ขาคู่หลงัมีขนาดใหญ่และแขง็แรง กระโดดเก่ง 
เพศเมียปีกเรียบและมีอวยัวะวางไข่ยาวแหลมคลา้ยเขม็ยืน่ออกมาจากส่วนทอ้ง เพศผูมี้ปีกคูห่นา้ยน่ สามารถท าเสียงได ้

 

 

2. ชนิดจ้ิงหรีด 

            จ้ิงหรีดท่ีพบในประเทศไทย ซ่ึงเป็นท่ีรู้จกักนัอยา่งแพร่หลาย มี 4 ชนิด ดงัน้ี     

            1) จิง้หรีดทองด า ล าตวักวา้งประมาณ 0.7 ซม. ยาวประมาณ 3 ซม. มี 3 สี ท่ีพบตามธรรมชาติคือ สีด า สีทอง และสี
อ าพนั โดยลกัษณะท่ีเด่นชดั คือ จะมีจุดเหลืองท่ีโคนปีก 2 จุด  

 

 

ิิ จ้ิงหรีดทองด า 

            2) จิง้หรีดทองแดง มีล าตวัสีน ้ าตาล เพศผูมี้สีเขม้กวา่เพศเมีย ส่วนหวัเหนือขอบตารวมดา้นบน แต่ละดา้นมีแถบสี
เหลือง มองดูคลา้ยหมวกแก๊ป มีความวอ่งไวมากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเรียกจ้ิงหรีด ชนิดน้ีเป็นภาษาทอ้งถ่ินวา่ จินาย อิเจ็ก 
จ้ิงหรีดมา้ เป็นตน้  
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ิิ จ้ิงหรีดทองแดง 

           3) จิง้หรีดเลก็ มีขนาดเลก็ท่ีสุด มีสีน ้ าตาล บางทอ้งท่ีเรียกวา่ จิลอ จ้ิงหรีดผ ีหรือบางท่ีเรียกวา่แอด้ ลกัษณะคลา้ย จ้ิงหรีด
พนัธ์ุทองแดง เพียงแต่มีขนาดเลก็กวา่เท่านั้น  

 

 

ิิ จ้ิงหรีดเลก็ 

            4) จิง้โกร่ง เป็นจ้ิงหรีดขนาดใหญ่ สีน ้ าตาล ล าตวักวา้งประมาณ 1 ซม. ยาวประมาณ 3.5 ซม. ชอบอยูใ่นรูลึก โดยจะ
ขดุดินสร้างรังอาศยัไดเ้อง และมีพฤติกรรมชอบอพยพยา้ยท่ีอยูเ่สมอ มีช่ือเรียกแตกต่างกนัไป เช่น จิโปม จิลอ เป็นตน้  

 

 

ิิ จ้ิงโกร่ง 

 

3. วงจรชีวติจ้ิงหรีด 

            จ้ิงหรีดมีระยะการเจริญเติบโต แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ระยะ คือ 

            1) ระยะไขิ่ ไข่จ้ิงหรีดจะมีสีเหลืองรวมกนัเป็นกลุ่มในดิน ลกัษณะยาวเรียวคลา้ยเมลด็ขา้วสาร ความยาวประมาณ 1.5 

มิลลิเมตร ระยะไขใ่ชเ้วลาประมาณ 7 วนั จึงฟักออกมาเป็นตวัอ่อน  
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            2) ระยะตวัอ่อน ไข่จ้ิงหรีดเม่ือฟักออกเป็นตวัอ่อน จ้ิงหรีดวยัอ่อนท่ีฟักออกจากไข่ใหม่ ๆ จะมีลกัษณะคลา้ยมด และมี
การเจริญเติบโตโดยการลอกคราบ จะลอกคราบประมาณ 8 คร้ัง จึงจะเป็นตวัเตม็วยั ตวัอ่อนเม่ือโตข้ึนเร่ิมมีปีก เรียกวา่ ระยะใส่
เส้ือกัก๊ มีระยะกัก๊เลก็ มีต่ิงปีก และกัก๊ใหญ่ มีต่ิงปีกยาว  ระยะตวัอ่อนพนัธ์ุจ้ิงหรีดทองด าใชเ้วลาประมาณ 36 - 40 วนั แต่ถา้
พนัธ์ุทองแดงใชเ้วลาประมาณ 46 - 50 วนั จึงจะลอกคราบเป็นตวัเตม็วยั  

 

 

 

            3) ระยะตวัเตม็วยั เป็นระยะท่ีสามารถแยกเพศไดช้ดัเจน โดยการสงัเกตความแตกต่างของเพศผู ้เพศเมีย เพศผูจ้ะมีปีกคู่
หนา้ยน่ สามารถท าใหเ้กิดเสียงข้ึนได ้โดยใชปี้กคู่หนา้ถูกนัจะท าใหเ้กิดเสียง เสียงท่ีจ้ิงหรีดท าข้ึนเป็นการ ส่ือสารท่ีมีความหมาย
ของจ้ิงหรีด ส าหรับเพศเมียจะมีปีกคู่หนา้เรียบ และมีอวยัวะวางไขย่าวแหลมคลา้ยเขม็ยืน่ออกมา จากส่วนทอ้ง โดยทัว่ไปจ้ิงหรีด
ตวัเตม็วนัจะมีอายเุฉล่ียประมาณ 45-60 วนั  

เพศเมีย  

 

เพศผู ้

 

4. การผสมพนัธ์ุของจ้ิงหรีด 

            จ้ิงหรีดจะผสมพนัธ์ุเม่ือเป็นตวัเตม็วยั การผสมพนัธ์ุและวางไข่แต่ละรุ่นจะใชเ้วลาประมาณ 15 วนั/คร้ัง/รุ่น เม่ือหมด
การวางไข่รุ่นสุดทา้ยแลว้ตวัเมียก็จะตาย 
            วธีิผสมพนัธ์ุ 

             ตวัผูจ้ะท าเสียงโดยยกปีกคู่หนา้ถูกนัใหเ้กิดเสียง เพื่อเรียกตวัเมีย จงัหวะเสียงจะดงัเม่ือตวัเมียเขา้มาหา บริเวณท่ีตวัผูอ้ยู ่
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ตวัผูจ้ะเดินไปรอบ ๆ ตวัเมียประมาณ 2-3 รอบ ช่วงน้ีจงัหวะเสียงจะเบาลง แลว้ตวัเมียจะข้ึนคร่อมตวัผู ้จากนั้นตวัผูจ้ะยืน่อวยัวะ
เพศแทงไปท่ีอวยัวะเพศเมีย หลงัจากนั้นประมาณ 14 นาที ถุงน ้ าเช้ือก็จะฝ่อลง แลว้ตวัเมียจะใช ้ขาเขี่ยถงุน ้ าเช้ือท้ิงไป  

 

 

 

            ระบบสืบพนัธ์ุเพศผู้ 

            เพศผูมี้อณัฑะ 1 คู่ สีขาวขุ่น แต่ละขา้งมีท่อน ้ าอสุจิมาเก็บไวท่ี้พกัน ้ าเช้ืออสุจิ และมีต่อมสร้างน ้ าเล้ียงอสุจิสีขาวขุ่น เม่ือ
มีการผสมพนัธ์ุเช้ืออสุจิจะออกไปทางท่อน ้ าเช้ืออสุจิ 
            ระบบสืบพนัธ์ุเพศเมยี 
            เพศเมียมีรังไข่ 1 คู่ สีเหลืองเป็นช่อ รังไข่แต่ละขา้งมีท่อน าไข่และน าออกมารวมกนัท่ีท่อกลาง นอกจากน้ีจะพบถุงเก็บ
อสุจิเป็นกอ้นกลมสีขาวขุ่นส าหรับเก็บอสุจิของเพศผูเ้ม่ือไดรั้บการผสมพนัธ์ุ ขณะท่ีจะวางไข ่โดยไข่แก่เคล่ือนตวัลงมาจากท่อน า
ไข่ก็จะมีการฉีดเช้ืออสุจิเขา้ไปในไข่ก่อนท่ีจ้ิงหรีดจะวางไข่ออกมา 
            การวางไข่ 

            เพศเมียใชอ้วยัวะวางไขท่ี่ยาวแหลมคลา้ยเขม็แทงลงในดินท่ีมีลกัษณะเรียวยาวคลา้ยเมลด็ขา้วสาร ใชเ้วลาประมาณ 7 

วนั ก็จะฟักออกเป็นตวัอ่อน ตลอดอายไุข่จ้ิงหรีดตวัเมียสามารถวางไข่ไดต้ั้งแต่ 600 - 1,000 ฟอง ซ่ึงจะวางไขเ่ป็นรุ่น ๆ ได้
ประมาณ 4 รุ่น 

 

 

 

            ขั้นตอนการวางไข่ 

            จ้ิงหรีดตวัเมียจะเร่ิมวางไข่ภายใน 7 วนั หลงัผสมพนัธ์ุ มีขั้นตอนดงัน้ี 

            - จ้ิงหรีดจะวางไขใ่นดินท่ีมีความช้ืนพอเหมาะส าหรับวางไข่ 
            - ใชเ้ขม็แทงลงดินเพ่ือวางไข่ 
            - การวางไข่จะวางเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3 - 4 ฟอง ประมาณ 2 - 3 กลุ่ม 

            - แทงเขม็ 1 คร้ัง จะวางไข่ประมาณ 2 - 3 กลุ่ม 

            - ยกเขม็ข้ึนมาเพ่ือหาท่ีเหมาะสมเพ่ือแทงเขง็วางไข่ใหม่ 
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            - จะมีการวางไข่ตลอดอาย ุ4 คร้ัง ๆ ละ ประมาณ 200 - 300 ฟอง 
            - การวางไข่แต่ละรุ่นจะใชเ้วลาห่างกนัประมาณ 15 วนั 
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แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน  สาระเพิม่เติม  วชิาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 
หน่วยการเรียนรู้ ชีวติจิง้หรีดน้อย  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

โรงเรียนเทศบาลจามเทวี 
 

ค าช้ีแจง  1. แบบทดสอบมีจ านวน 20 ขอ้ เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก 
               2. ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมาย X ลงในช่องตวัเลือกท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวในกระดาษค าตอบ 
 
1.   ขอ้ใดไม่ใช่อุปกรณ์ในการเล้ียงจ้ิงหรีด 
      ก. บ่อจ้ิงหรีด   ข. บวัรดน ้า 
      ค. กาบมะพร้าว  ง. ยางรัดปากวง 
2.   ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งท่ีสุด 
      ก. การน าจ้ิงหรีดมาเล้ียงเพราะชอบรับประทานจ้ิงหรีด 
      ข. การน าจ้ิงหรีดมาเล้ียงตอ้งเลือกพนัธ์ุท่ีมีรสชาติอร่อย 
      ค. การน าจ้ิงหรีดมาเล้ียงตอ้งจดัสภาพความเป็นอยูเ่หมือนธรรมชาติมากท่ีสุด 
      ง. การน าจ้ิงหรีดมาเล้ียงเพราะจ้ิงหรีดในป่าธรรมชาติหายาก 
3.   จ้ิงหรีดพนัธ์ุใดท่ีนิยมน ามาเล้ียง 
      ก. พนัธ์ุทองค า  ข. พนัธ์ุทองแดง 
      ค. พนัธ์ุทองขาว  ง. ถูกทั้งขอ้ ก และ ข 
4.   จ้ิงหรีดระยะตวัเตม็วยัจะมีอายก่ีุกนั 
      ก. 45  วนั   ข. 50  วนั 
      ค. 55  วนั   ง.  60  วนั 
5.   ท  าไมจึงนิยมเล้ียงจ้ิงหรีดในวงปูน 
      ก. วงปูนคงทนและราคาไม่สูง เล้ียงจ้ิงหรีดไดต้ลอดปี 
      ข. วงปูนป้องกนัศตัรูไดโ้ดยไม่ตอ้งปิดฝาหรือคลุมตาข่าย 
      ค. วงปูนหาง่ายขนยา้ยสะดวก 
      ง. วงปูนท าใหจ้ิ้งหรีดเจริญเติบโตไดเ้ร็ว 
6.   ขอ้ใดไมใ่ช่อาหารท่ีนิยมน ามาเล้ียงจ้ิงหรีด 
      ก. ผกัตบชวา    ข. หญา้ 
      ค. ผกับุง้   ง. อาหารส าเร็จรูป 
7.   โรงเรือนแบบใดท่ีไม่ควรจดัท าในการเล้ียงจ้ิงหรีด 
      ก. ใตถุ้นเต้ีย    ข. แบบใตถุ้นบา้น 
      ค. แบบเพิงหมาแหงน  ง. แบบหนา้จัว่ 
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8.  ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งท่ีสุด 
      ก. การเล้ียงจ้ิงหรีดท าใหเ้สียเวลาเพราะราคาถูก 
      ข. จ้ิงหรีดท่ีนิยมน ามาเล้ียงคือพนัธ์ุทองด า พนัธ์ุทองแดง และพนัธ์ุทองขาว 
      ค. จ้ิงหรีดระยะตวัเตม็วยัจะมีอาย ุ50 วนั 
      ง. การเล้ียงจ้ิงหรีดท าเป็นอาชีพเสริมได ้
9.  นกัเรียนลองเปรียบเทียบการเล้ียงจ้ิงหรีดในบ่อกบัชีวติความเป็นอยูข่องมนุษย ์
      ก. มนุษยช์อบใชชี้วติอยา่งแออดั วุน่วาย 
      ข. มนุษยต์อ้งพยามปรับสภาพความเป็นอยูใ่หเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม 
      ค. มนุษยต์อ้งการอยูร่วมกนัเป็นหมู่เป็นพวก 
      ง. มนุษยต์อ้งมีการแยง่ชิงอาหารและท่ีอยูอ่าศยั 
10.  นกัเรียนน าเง่ือนไขคุณธรรมเก่ียวกบัการเล้ียงจ้ิงหรีดไปประยกุตใ์ชต้ามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ 
       พอเพียงในขอ้ใด 
      ก. ความประหยดั  ข. ความขยนัอดทน 
      ค. ความรับผดิชอบ  ง. ถูกทุกขอ้ 
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เฉลยข้อสอบหน่วยชีวติจิง้หรีดน้อย 

 
1. ข         2. ค             3.  ง         4.  ง           5.  ก            6.  ง          7.  ก            8.  ง              9.ข       10. ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง  เสียงดีน่ารัก    

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..4.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่3    เร่ือง  ชีวติจิง้หรีดน้อย  
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์ , นางร าภา     เพชรหงษ์  
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางการเล้ียงจ้ิงหรีดโดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ดว้ยตนเองอยา่ง 
                สร้างสรรค ์
 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงจ้ิงหรีดใหมี้ผลิตสูง โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ย  
                 ตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

3.แปรรูปผลผลิตท่ีไดจ้ากการเล้ียงจ้ิงหรีด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนสามารถเล้ียงจ้ิงหรีดได ้
2. นกัเรียนสามารถดูแลรักษาจ้ิงหรีดท่ีเล้ียงได ้
3.นกัเรียนสามารถน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ชใ้นการจดัท าโครงงานเก่ียวกบัการน า
จ้ิงหรีดมาปรุงอาหารดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

  
 

สาระการเรียนรู้ 
- การเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง     
- การดูแลรักษาจ้ิงหรีดจ้ิงหรีดท่ีสอดคลอ้งท่ีกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
- การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยกุตใ์ช ้ในการเล้ียงจ้ิงหรีด  
- การจดัท าโครงงานเก่ียวกบัการน าจ้ิงหรีดมาปรุงอาหาร 
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตจ้ิงหรีด  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเล้ียงจ้ิงหรีด 
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- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการเล้ียงจ้ิงหรีด 
 

 
   ความมีเหตุผล 

- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการเล้ียงจ้ิงหรีดและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการ
ปฏิบติัและตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 

 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการเล้ียงจ้ิงหรีด 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการเล้ียงจ้ิงหรีด 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 

- เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
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 เขียนขั้นตอนการเล้ียงจ้ิงหรีด ดูแลรักษาจ้ิงหรีด  และจดัท าโครงงานเก่ียวกบัการน าจ้ิงหรีดมาแปรรูปเป็น
อาหารชนิดต่างๆท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
  
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1. ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบั สัตวท่ี์สามารถน ามาเป็นอาหารได ้พร้อมทั้งสอบถามถึงส่วนต่างๆ  
ของส่ิงท่ีมีชีวติ ทั้งยงัสนทนาเก่ียวกบัประโยชน์ของอาหารท่ีมาจากสัตว ์ท่ีเรียนมาแลว้  
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัการเล้ียงจ้ิงหรีดอยา่งถูกขั้นตอน และดูแลรักษาอยา่ง
ถูกวธีิ 
              2.นกัเรียนวางแผนการจดัท าโครงงาน  และด าเนินการจดัท าโครงงานการน าจ้ิงหรีดมาแปรรูปเป็นอาหาร
ชนิดต่างๆ ท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ   นกัเรียนและครูช่วยกนั
สรุปผลเก่ียวกบัการเล้ียงจ้ิงหรีดท่ีค านึงถึงการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้ โดยสุ่ม
นกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน  ทดสอบหลงัเรียน 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย 
ใบงานท่ี 1 เร่ือง เสียงดีน่ารัก  
ใบงานท่ี 2 เร่ือง เสียงดีน่ารัก 

              ใบงานท่ี 3 เร่ือง เสียงดีน่ารัก  
 
 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง เสียงดีน่ารัก    
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
             4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน   K 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท าโครงงาน 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
โครงงาน 

2 

2.ถูกตอ้ง ถูกตอ้งตามเน้ือหา
การท าโครงงาน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
 ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ชดัเจนสร้างสรรค์ 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2 

 
เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน (K) 
 การท าโครงงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการในการท าโครงงาน P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการในการคิด 
 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท าโครงงานได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

สนใจ  ตั้งใจและ
กระตือรือร้นในการปฏิบติั
กิจกรรมทุกขั้นตอน 
 

สนใจ  ตั้งใจและ
กระตือรือร้นในการ
ปฏิบติักิจกรรม 
 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย 

  น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจเป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดบ้า้งเป็น
บางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างาน  จนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน  จนงาน
ส าเร็จเป็นบางส่วน 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน  จน
งานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5.การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วปลอดภยั  เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่อง 

ใชเ้คร่ืองมือได ้ 2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมโครงงาน   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท าโครงงาน (A) 
 การท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
  

                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงานที ่ 1 เสียงดีน่ารัก 
 
วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                หน่วยการเรียนรู้  ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย 

ช่ือ.................................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 ใหน้กัเรียนเขียนขั้นตอนการเล้ียงจ้ิงหรีด โดยใชท้รัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มมาใช้
อยา่งประหยดั   
 

 

     ขั้นท่ี 1 

 
 

      

 

 

 

                                                ขั้นท่ี 2  
 

 

                                               
 

 

     ขั้นท่ี 3  
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เพือ่น  ๆ จ๊ะ  ถ้าเพือ่นเลีย้ง
จิง้หรีดได้ผลผลติมาแล้ว 
เพือ่น ๆ ลองเขยีน  3 ห่วง 

2 เงือ่นไขดูสิจ๊ะ 

 
 
 

ใบงานที ่ 2      เสียงดีน่ารัก 
วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                หน่วยการเรียนรู้  ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย 

ช่ือ.................................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
............................................................................................................................................................ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชีวติจ้ิงหรีด      
      นอ้ย 
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ใบงานที ่ 3 เสียงดีน่ารัก 
วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                หน่วยการเรียนรู้  ชีวติจ้ิงหรีดนอ้ย 

ช่ือ.................................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 ใหน้กัเรียนเขียนโครงงานการน าจ้ิงหรีดมาแปรรูปเป็นอาหารชนิดต่างๆท่ีน าเอาหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุต ์

โครงงาน สาระเพิม่เตมิ เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 
เร่ือง................................................ 

 
ผูจ้ดัท า 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
ช่ืออาจารยท่ี์ปรึกษา 
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
บทคดัยอ่ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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ท่ีมาและความส าคญั 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
วตัถุประสงคข์องการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
ขอบเขตของการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
อุปกรณ์ในการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
วธีิการด าเนินการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
ผลการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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สรุปผลการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
อภิปรายผลการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
ขอ้เสนอแนะ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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ใบความรู้ 
 

 
 

 

 ท าความรู้จกักนัก่อนกบัจ้ิงหรีดบา้นของจ้ิงหรีดมีหลายแบบ  ตามแต่ท่านจะสร้างให้
เขา  หลกัการมีอยูว่า่ตอ้งเป็นสถานท่ีปลอดภยั 
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การเลีย้งจิง้หรดีสิง่ทีส่ าคญัทีส่ดุประการแรกคอืสถานทีห่ากมสีถานทีก็่ไมม่ปัีญหา  สถานทีป่ลอดภัย

จากศัตร ู เชน่   มด   จิง้จก   นก   ง ู  ตุก๊แก   และกิง้กา้    ไก ่ 

และอ่ืนๆ เท่าน้ีประการแรกท่านกจ็ะสามารถเล้ียงไดส้ าเร็จแน่นอน 

       การเกษตรส าคญัท่ีสุดไม่ไดอ้ยูท่ี่การผลิต  แต่อยูท่ี่การตลาด และราคา  เพราะการเกษตรเป็น
ส่ิงง่ายส าหรับทุกคนหากมีความขยนัแต่ขยนัไม่พอส าหรับเกษตร   เพราะท าใหอ้ยูไ่ม่ไดใ้นวงการ
น้ี   เพราะจะท าใหเ้ป็นหน้ีเป็นสินเพราะเม่ือไหร่กต็ามท างานใชแ้ต่แรง  กจ็ะเป็นเหยือ่พ่อคา้  แม่คา้
มากดราคา  กจ็ะท าใหข้าดทุน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง   มาสับมาซอยกนัให้สนุก  

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่4   เร่ือง สับซอยหมักเพิม่คุณค่า 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา  เพชรหงษ์
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง   
                 สร้างสรรค ์
 2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง 
                 สร้างสรรค ์
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถบอกช่ือเคร่ืองมือและอุปกรณ์  ในการท าปุ๋ยหมกั  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
              2.นกัเรียนสามารถใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
สาระการเรียนรู้ 

               - เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกั  
             - การใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์  ในการท าปุ๋ยหมกัท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ   
                พอเพียง   
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตปุ๋ยหมกั  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการท าปุ๋ยหมกั 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกั 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกัและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
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- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการท าปุ๋ยหมกั 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการท าปุ๋ยหมกั 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 

- เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 1.เขียนช่ือ วสัดุ อุปกรณ์ และบอกวธีิใชอุ้ปกรณ์ 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของพืช เช่น น ้า แสงแดด  อากาศ จากนั้น 
ครูก็ถามนกัเรียนอีกวา่ มีอีกส่ิงหน่ึงท่ีสามารถท าใหพ้ืชเจริญเติบโตไดอี้ก นัน่คืออะไร  และอีกทั้งยงัสนทนา
เก่ียวกบัน ้าหนกั ของส่ิงต่าง ๆ  และประโยชน์ของพืชท่ีเรียนมาแลว้ใหน้กัเรียนศึกษาจากใบความรู้และปฏิบติั
กิจกรรมในใบงาน  
 2. ทดสอบก่อนเรียน 
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กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ไปสังเกตถึง วสัดุ อุปกรณ์ในการท าปุ๋ย   ในอุทยานการศึกษา  โดยครู
แนะน า  วธีิการท่ีถูกตอ้ง     
             2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัการท าปุ๋ยหมกัท่ีไปพบ 
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัส่วนประกอบต่าง  ๆ ในการท าปุ๋ยหมกั โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาสับซอยหมกัเพิ่มคุณค่า         
ใบงานท่ี 1 เร่ือง มาสับมาซอยกกนัใหส้นุก 
ใบงานท่ี 2 เร่ือง  มาสับมาซอยกนัใหส้นุก 
 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง มาสับมาซอยกนัใหส้นุก 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
             4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินใบงาน การเขียนอธิบายK  
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 
1.ครบถว้น การเขียนอธิบายได้

ตามขั้นตอนการท า
ปุ๋ยหมกัได้
ครบถว้นสมบูรณ์ 

การเขียนอธิบาย
ไดต้ามขั้นตอน
การท าปุ๋ยหมกัได้
ครบถว้น 

การเขียนอธิบายไดต้าม
ขั้นตอนการท าปุ๋ยหมกัได้
เป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

เขียนอธิบายไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการวาดภาพ  P 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการวาดภาพ
ไดอ้ยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการวาด
ภาพไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
วาดภาพได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการวาด
ภาพไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
วาดภาพไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
ภาพวาดไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 
3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถใน
การคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 
1 แหล่งข้ึนไป 

 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การให้คะแนนการปฏิบัติกจิกรรม  A 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
 

 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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ใบงานมาสับมาซอยกนัให้สนุก 
        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง             หน่วยการเรียนรู้  สับ ซอย หมกั เพิ่มคุณค่า 

ช่ือ....................................................สกลุ...............................................เลขท่ี.............. 
 

นกัเรียนวาดภาพ วสัดุ อุปกรณ์ ท่ีนกัเรียนพบเห็น และเขียนอธิบายการใชว้สัดุนั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

.................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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ใบความรู้ 
 

ปุ๋ ยหมกั คือ ปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึงท่ีไดจ้ากการน าเศษอาหาร เศษพชื เศษขยะมูลฝอยมาหมกัในช่วง
ระยะเวลาหน่ึง ขยะเหล่านั้นจะถูกยอ่ยสลายเป็นผงเป่ือยยุย่สีน ้ าตาล ซ่ึงเป็นผลมาจากการยอ่ยสลายทาง
ชีวเคมีของจุลินทรีย ์ 
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ปุ๋ ยชีวภาพทีผ่ลติจากพืชหรือขยะเปียก ปุ๋ ยน ้าชีวภาพทีผ่ลติจากสตัว์ 

สว่นผสม  

 เศษวสัดุเหลือใช ้0.5 ถงั  

 กากน ้าตาล 1 ลติร  

 น ้าหมกัจุลนิทรย์ี 1 ลติร  

 น ้าสะอาด 0.5 ถงั  

อปุกรณ์  

 ถงัพลาสตกิมฝีาปิดขนาด 20-

40 ลติร  

 ถุงปุ๋ ย  

วธิีท า  

 เตมิน ้าสะอาดลงในถงัพลาสตกิ 
จากนัน้เตมิกากน ้าตาลและหวั
เช้ือจุลนิทรย์ี ผสมใหเ้ขา้กนั  

 น าเศษวสัดุใสถุ่งปุ๋ ย ผกูปากถุง 
แลว้น าไปแชใ่หจ้มเป็นเวลา 7 

วนั โดยเก็บในทีร่ม่  

สว่นผสม  

 เศษวสัดุเหลือใช ้0.5 ถงั  

 กากน ้าตาล 1 ลติร  

 น ้าหมกัจุลนิทรย์ี 1 ลติร  

 น ้าสะอาด 0.5 ถงั  

อปุกรณ์  

 ถงัพลาสตกิมฝีาปิดขนาด 
20-40 ลติร  

 ไมส้ าหรบัคน  

วธิีท า  

 เตมิสว่นผสมท ัง้หมดลงในถงั
แลว้ปิดฝา หมกัไวใ้นทีร่ม่ 
เป็นเวลา 1-2 เดือน  

 คนสว่นผสมอยา่งสม า่เสมอ
ในระหวา่งการหมกั เพือ่ให้
เกดิการยอ่ยสลายดีขึน้  
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แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน   สาระเพิม่เติม  วชิาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 
หน่วยการเรียนรู้  สับซอยหมักเพิม่คุณค่า  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

โรงเรียนเทศบาลจามเทวี 
 

ค าช้ีแจง  1. แบบทดสอบมีจ านวน 10 ขอ้ เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก 
               2. ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมาย X ลงในช่องตวัเลือกท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวในกระดาษค าตอบ 
 
1.  ขอ้ใดไม่ใช่อุปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ 
      ก. มีด   ข. จอบ 
      ค. เคียว   ง. ตาชัง่ 
2.   ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเก่ียวกบัพืชท่ีน ามาท าน ้าปุ๋ยหมกั 
      ก. พืชสดสีเขียวทุกชนิด ข. พืชสดสีขาวทุกชนิด 
      ค. พืชสดสีเหลืองทุกชนิด ง. ถูกทุกขอ้ 
3.   ขอ้ใดคือขั้นตอนการท าน ้ าปุ๋ยหมกัท่ีถูกวธีิ 
      ก. หัน่ผกัและผลไม ้ ผสมน ้าตาล  ผสมน ้า  เทลงถงั  ปิดฝาถงั 
      ข. หัน่ผกัและผลไม ้ ผสมเกลือ  ผสมน ้า  เทลงถงั  ปิดฝาถงั 
      ค. หัน่ผกัและผลไม ้ ผสมน ้าตาล น ้าและเกลือ  เทลงถงั  ปิดฝาถงั 
      ง. หัน่ผกัและผลไม ้ ผสมน ้าตาลและเกลือ  เทลงถงั  ปิดฝาถงั  เก็บถงัไวใ้นท่ีร่ม อยา่ใหถู้กฝนและ   
          แสงแดดจดั 
4.   ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์ในการท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ 
      ก. ไม่ตอ้งจ่ายเงินซ้ือ จะช่วยลดตน้ทุนการผลิต 
      ข. ลดการใชส้ารเคมี 
      ค. รักษาความสมดุลของระบบนิเวศและสภาพแวดลอ้ม 
      ง. น าไปจ าหน่ายไดร้าคาดี 
5.   พืชตระกลูใดท่ีไม่นิยมน ามาท าน ้าปุ๋ยหมกัชีวภาพ 
      ก. ตระกลูหญา้  ข. ตระกลูถัว่ 
      ค. ตระกลูฝัก   ง. ตระกลูราก 
6.   ผลไมท่ี้น ามาใชท้  าน ้าปุ๋ยหมกัชีวภาพจะมีน ้าอยูใ่นผลไมก่ี้เปอร์เซ็นต ์
      ก. 85 – 89  เปอร์เซ็นต ์ ข. 90 – 93  เปอร์เซ็นต ์
      ค. 93 – 95  เปอร์เซ็นต ์ ง. 95 – 98  เปอร์เซ็นต ์
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7.   ท  าไมตอ้งเก็บเก่ียวพืชท่ีน ามาท าน ้าปุ๋ยหมกัชีวภาพก่อนพระอาทิตยข้ึ์น และไม่ตอ้งลา้งผกั 
      ก. เพราะไม่ตอ้งการใหจุ้ลินทรียท่ี์อยูบ่นใบพืชถูกชะลา้งออกไป 
      ข. เพราะตอ้งการใหแ้คลเซียมในใบพืชคงสภาพอยู ่
      ค. เพราะไม่ตอ้งการใหว้ิตามินท่ีอยุบ่นใบพืชถูกชะลา้งออกไป 
      ง. เพราะตอ้งการใหค้าร์โบไฮเดรตในใบพืชคงสภาพอยู ่
8.   ขอ้ใดไม่ใชจุ้ลินทรียท่ี์ไดจ้ากการหมกัดอกพืช 
      ก. ยสีต ์  ข. แบคทีเรีย 
      ค. กรดอะซิติก  ง. รา 
9.  การท าปุ๋ยหมกัชีวภาพท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะพื้นฐานในการท างานจริงหรือไม่ เพราะเหตุใด 
      ก. จริง เพราะน าไปฝึกท าท่ีบา้นกบัครอบครัวและผูอ่ื้นได ้
      ข. จริง เพราะสามารถยดึเป็นอาชีพหลกัได ้
      ค. ไม่จริง เพราะเหน็ดเหน่ือยไม่คุม้ค่า เสียเวลา 
      ง. ไม่จริง เพราะท่ีบา้นไม่มีวสัดุอุปกรณ์และไม่มีสถานท่ีใหฝึ้กปฏิบติั 
10.  นกัเรียนน าเง่ือนไขคุณธรรมเก่ียวกบัการท าปุ๋ยหมกัไปประยกุตใ์ชต้ามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ 
       พอเพียงในขอ้ใด 
      ก. ความรับผดิชอบ  ข. ความประหยดั 
      ค. ความขยนัอดทน  ง. ถูกทุกขอ้ 
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เฉลยข้อสอบหน่วยสับซอยหมักเพิม่คุณค่า 

 
1. ค             2.  ง          3.  ง         4.  ง           5. ง            6.  ง           7.  ก        8.  ค             9.  ก           10.  ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง  สับซอยแล้วจะได้อะไร 

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..4.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่4   เร่ือง สับซอยหมักเพิม่คุณค่า 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา  เพชรหงษ์
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง 
                 สร้างสรรค ์
 2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง 
                สร้างสรรค ์
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถก าหนดส่วนผสมของการท าปุ๋ยหมกัได ้
              2. นกัเรียนสามารถท าปุ๋ยหมกัได ้
              3.นกัเรียนสามารถน าปุ๋ยหมกัไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 
 
สาระการเรียนรู้ 
 -  การก าหนดส่วนผสม ของปุ๋ยหมกั      
              - การท าปุ๋ยหมกัท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
               -การน าปุ๋ยหมกัไปใชท่ี้สอดคลอ้งตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตปุ๋ยหมกั  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการท าปุ๋ยหมกั 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกั 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกัและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
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การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการท าปุ๋ยหมกั 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการท าปุ๋ยหมกั 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
 - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 
              - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
 1. เขียนก าหนดส่วนผสมในการท าปุ๋ย 
              2. เขียนขั้นตอนและวธีิการในการท าปุ๋ยหมกั 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
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กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัปัจจยัส าคญัการเจริญเติบโตของพืช เช่น น ้า แสงแดด  อากาศ จากนั้น 

ครูก็ถามนกัเรียนอีกวา่ มีอีกส่ิงหน่ึงท่ีสามารถท าใหพ้ืชเจริญเติบโตไดอี้ก นัน่คืออะไร  และอีกทั้งยงัสนทนา
เก่ียวกบันกัหนกั ของส่ิงต่าง ๆ  และประโยชน์ของพืชท่ีเรียนมาแลว้  
  
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ลงมือปฏิบติัจริงในการท าปุ๋ย   ในอุทยานการศึกษา  โดยครูแนะน า  วธีิการ
ท่ีถูกตอ้งในการก าหนดส่วนผสมและการใชว้สัดุอุปกรณ์  รวมทั้งการน าปุ๋ยหมกัไปใชท่ี้สอดคลอ้งตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
              2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัการท าปุ๋ยหมกั 
 
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ให้เรียบร้อย  และนกัเรียน
และครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัส่วนประกอบต่าง  ๆ ในการท าปุ๋ยหมกั โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาปุ๋ยหมกั          
ใบงานเร่ือง  สับซอยแลว้จะไดอ้ะไร 
ใบงานเร่ือง  สับซอยแลว้จะไดอ้ะไร 
 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง นกัสืบจอมซน 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
              4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินใบงาน K 

เกณฑ์การประเมินใบงาน การเขียนอธิบายข้ันตอน K  
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น การเขียนอธิบาย
ขั้นตอนไดต้าม
ขั้นตอนการท าปุ๋ย
หมกัไดค้รบถว้น
สมบูรณ์ 

การเขียนอธิบาย
ขั้นตอนไดต้าม
ขั้นตอนการท าปุ๋ย
หมกัไดค้รบถว้น 

การเขียนอธิบายขั้นตอนได้
ตามขั้นตอนการท าปุ๋ยหมกั
ไดไ้ดเ้ป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

เขียนอธิบายไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

 
 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการเขียนอธิบายข้ันตอนการท าปุ๋ยหมัก P 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.
ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการใน
การเขียนอธิบาย
ขั้นตอนการท าปุ๋ย
หมกั ไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการท าใน
การเขียนอธิบาย
ขั้นตอนการท าปุ๋ยหมกั 
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบการท าใน
การเขียนอธิบาย
ขั้นตอนการท าปุ๋ยหมกั 
ได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติั
กิจกรรมทุกขั้นตอน  
อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วมปฏิบติั
กิจกรรม 

2 

3. 
ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
เขียนอธิบายขั้นตอน
การท าปุ๋ยหมกั ไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในเขียน
อธิบายขั้นตอนการท า
ปุ๋ยหมกั ไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
เขียนอธิบายขั้นตอน
การท าปุ๋ยหมกั ไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. 
ความสามารถ
ในการ
แกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างานจนงาน
ส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นบางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมือ
อุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว   

2 

6.
ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 1 แหล่งข้ึนไป 

 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
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    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
 

เกณฑ์การให้คะแนนการปฏิบัติกจิกรรม  A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
 

 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่ 
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ใบงาน   สับซอยแล้วจะได้อะไร 
 

วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง       หน่วยการเรียนรู้  สบั ซอย หมกั เพ่ิมคุณค่า 

ช่ือ.....................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
ใหน้กัเรียนเขียนก าหนดส่วนผสมในการท าปุ๋ยหมกั  
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ใบงาน    สับซอยแล้วจะได้อะไร 
 

วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง       หน่วยการเรียนรู้  สบั ซอย หมกั เพ่ิมคุณค่า 

ช่ือ.....................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 

       ขั้นตอนและวธีิการ 
                                               ในการท าปุ๋ยหมกั  

 

 

 

ขั้นท่ี… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี… 
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ขั้นตอนการท าปุ๋ ยหมกั 
 

 

การตรวจสอบปุ๋ยหมัก 

 ปุ๋ยท่ีผา่นการหมกัเป็นเวลา 60 วนั จะตอ้งไม่มีอุณหภูมิสูง  
 ใชมื้อก าวสัดุหมกั เพื่อทดสอบความช้ืน โดยจะมีน ้าออกมาตามร่องน้ิวมือเล็กนอ้ย  
 หากเกิดกล่ินเหมน็อยา่งรุนแรงใหพ้ลิกกลบัวสัดุ เพื่อใหอ้ากาศถ่ายเท ป้องกนัปัญหาเร่ืองกล่ินและแมลง  
 สถานท่ีเก็บปุ๋ยหมกัควรมีหลงัคาคลุม อากาศถ่ายเทสะดวก ห่างไกลจากบริเวณท่ีน ้าท่วมถึงและมี

ความช้ืนสูง  

การแก้ปัญหาในการท าปุ๋ยหมัก  

 กล่ินเหมน็  
สาเหตุ : การถ่ายเทอากาศต ่า มีความช้ืนสูง ใชพ้ืชเป็นวสัดุหมกัปริมาณมาก  
วธีิแกไ้ข : ผสมขยะแหง้ เช่น ใบไมแ้หง้ เพื่อดูดซบัความช้ืนและท าใหอ้ากาศถ่ายเทดีข้ึน  

 ภายในถงัหมกัไม่มีความร้อน  
สาเหตุ : ปริมาณขยะนอ้ยเกินไป ท าใหว้สัดุหมกัขาดไนโตรเจนและความช้ืน  
วธีิแกไ้ข : เติมขยะใหมี้ปริมาณเพียงพอกบัถงัหมกั  

 ใชเ้วลาในการหมกันาน  
สาเหตุ : วสัดุหมกัมีขนาดใหญ่เกินไป  
วธีิแกไ้ข : ตดัหรือสับวสัดุหมกัใหมี้ขนาดประมาณ 1 - 2 น้ิว  

 ถงัหมกัเปียกเกินไป  
สาเหตุ : ความช้ืนมากเกินไป การระบายอากาศไม่เพียงพอ  
วธีิแกไ้ข : วางถงัหมกัในบริเวณท่ีมีการถ่ายเทอากาศสะดวก เติมขยะแหง้เพื่อใหค้วามช้ืนลดลง พลิกวสัดุ
หมกัเพื่อให้อากาศถ่ายเทได ้ 

ประโยชน์ปุ๋ยหมัก 
 

ใชเ้ป็นวสัดุในการปรับปรุงดิน โดยช่วยเพิ่มธาตุอาหารและอินทรียวตัถุ ท าใหดิ้นมีคุณสมบติัท่ีเหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
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ปุ๋ ยชีวภาพทีผ่ลติจากพืชหรือขยะ
เปียก 

ปุ๋ ยน ้าชีวภาพทีผ่ลติจากสตัว์ 

สว่นผสม  

 เศษวสัดุเหลือใช ้0.5 ถงั  

 กากน ้าตาล 1 ลติร  

 น ้าหมกัจุลนิทรย์ี 1 ลติร  

 น ้าสะอาด 0.5 ถงั  

อปุกรณ์  

 ถงัพลาสตกิมฝีาปิดขนาด 20-

40 ลติร  

 ถุงปุ๋ ย  

วธิีท า  

 เตมิน ้าสะอาดลงในถงั
พลาสตกิ จากนัน้เตมิ
กากน ้าตาลและหวั
เช้ือจุลนิทรย์ี ผสมใหเ้ขา้กนั  

 น าเศษวสัดุใสถุ่งปุ๋ ย ผกูปากถุง 
แลว้น าไปแชใ่หจ้มเป็นเวลา 7 

วนั โดยเก็บในทีร่ม่  

สว่นผสม  

 เศษวสัดุเหลือใช ้0.5 ถงั  

 กากน ้าตาล 1 ลติร  

 น ้าหมกัจุลนิทรย์ี 1 ลติร  

 น ้าสะอาด 0.5 ถงั  

อปุกรณ์  

 ถงัพลาสตกิมฝีาปิดขนาด 
20-40 ลติร  

 ไมส้ าหรบัคน  

วธิีท า  

 เตมิสว่นผสมท ัง้หมดลงใน
ถงัแลว้ปิดฝา หมกัไวใ้นที่
รม่ เป็นเวลา 1-2 เดือน  

 คนสว่นผสมอยา่งสม า่เสมอ
ในระหวา่งการหมกั เพือ่ให้
เกดิการยอ่ยสลายดีขึน้  
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่3   เร่ือง  ใช้ได้มากประโยชน์ 

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่4   เร่ือง สับซอยหมักเพิม่คุณค่า 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา  เพชรหงษ์
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง  
                 สร้างสรรค ์
 2.ปฏิบติัตนในการท าปุ๋ยหมกั โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง 
                 สร้างสรรค ์
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัท าโครงงานท าปุ๋ย
หมกัดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์

สาระการเรียนรู้ 
- การท าโครงงานปุ๋ยหมกั 

 
 การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตปุ๋ยหมกั  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการท าปุ๋ยหมกั 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกั 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการท าปุ๋ยหมกัและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 
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- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการท าปุ๋ยหมกั 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการท าปุ๋ยหมกั 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2)  

- อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 
- เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ช้ินงาน/ภาระงาน  
             โครงงานปุ๋ยหมกัท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้   
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัการท าปุ๋ยหมกั  ส่วนผสม  ขั้นตอนการท าปุ๋ยหมกัและประโยชน์ของ
การท าปุ๋ยหมกั 
              2.นกัเรียนร่วมกนัวางแผนการจดัท าโครงงานปุ๋ยหมกัท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
              กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1. ใหน้กัเรียนเขียนเรียงความเร่ืองประโยชน์ของปุ๋ยหมกั   
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          2.นกัเรียนจดัท าโครงงานปุ๋ยหมกัท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้   
             และน าเสนอผลงาน 
กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ใหเ้รียบร้อย  และ
นกัเรียนและครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัการท าปุ๋ยหมกั โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
              2.นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาปุ๋ยหมกั 
ใบงานท่ี  1 เร่ือง ใชไ้ดม้ากประโยชน์ 
ใบงานท่ี  2 เร่ือง ใชไ้ดม้ากประโยชน์ 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง หายสับสนกบัสับซอย  
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
               4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน   K 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท าโครงงาน 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
โครงงาน 

2 

2.ถูกตอ้ง ถูกตอ้งตามเน้ือหา
การท าโครงงาน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
 ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ชดัเจนสร้างสรรค์ 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2 

 
เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน (K) 
 การท าโครงงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการท าโครงงาน  P 

 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท าโครงงานได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย  

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมท าโครงงาน  A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท าโครงงาน (A) 
 การท ารายงาน 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
  

                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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                                                               ใบงาน ใช้ได้มากประโยชน์                
 

วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง       หน่วยการเรียนรู้  สบั ซอย หมกั เพ่ิมคุณค่า 

ช่ือ.....................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
  

                 เรียงความเร่ืองประโยชน์ของ ปุ๋ยหมกั 
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...............................................................................................................................................................
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...............................................................................................................................................................
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...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
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...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
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                                                          ใบงาน   ใช้ได้มากประโยชน์                
 

วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง       หน่วยการเรียนรู้  สบั ซอย หมกั เพ่ิมคุณค่า 

ช่ือ.....................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
 ใหน้กัเรียนเขียนโครงงานปุ๋ยหมกัท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้

โครงงาน สาระเพิม่เติม เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 
เร่ือง................................................ 
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.............................................................................................................................................................. 
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...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................
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ใบความรู้ 
 

              การประยกุตใ์ชก้ลุ่มจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM Technology Application)ซ่ึงคน้พบโดย ศ.ดร.เทรูโอะ ฮิทงะ 
อาจารยป์ระจ าวชิาสาขาพืชสวน มหาวทิยาลยัริววิ โอกินาวา ประเทศญ่ีปุ่น เม่ือ พ.ศ. 2525 ก่อใหเ้กิดผลผลิตทางชีวภาพ หรือ น ้า
หมกัชีวภาพข้ึนอยา่งหลากหลายสามารถน าไปใชแ้กปั้ญหาในการประกอบอาชีพทางการเกษตร การประมง ปศุสตัว ์การรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม (ดิน น ้ า อากาศ บรรยากาศ) ปัญหาทางการแพทย ์(สุขภาพ และพลานามยั การเจ็บไขไ้ดป่้วยและการสูญเสียชีวติก่อน
อายขุยั) ปัญหาความยากจนและหน้ีสินของเกษตรกร และปัญหาการทะเลาะววิาทบาดหมางในการประกอบอาชีพท่ีอยูใ่กลชิ้ด
ติดกนัซ่ึงในอดีตคิดวา่ไม่มีทางแกร้อแค่วนัหายนะ  

      น ้าหมกัชีวภาพเม่ือน าไปใชใ้นดา้นกสิกรรม จะช่วยปรับสภาพความเป็น กรด - ด่างใหเ้ป็นกลางในดินและน ้ า ช่วยแกปั้ญหา
จากแมลงศตัรูพืช และโรคระบาดต่าง ๆ ช่วยปรับสภาพดินใหร่้วนซุย อุม้น ้ า และใหอ้ากาศผา่นไดอ้ยา่งเหมาะสมช่วยยอ่ยสะลาย
อินทรียว์ตัถุใหเ้ป็นอาหารของพืช พืชจะดูดซึมไปใชไ้ดเ้ลย และช่วยใหผ้ลผลิตคงทน มีคุณภาพสูง สามารถเก็บรักษาไวไ้ดน้าน
เม่ือน าน ้ าหมกัชีวภาพไปใชท้างการประมง จะช่วยปรับสภาพน ้ าใหเ้ป็นกลางควบคุมคุณภาพน ้ าในบ่อเล้ียงสตัวน์ ้ า ช่วยรักษาโรค
แผลต่าง ๆ ในปลา กุง้ กบได ้และช่วยลดปริมาณข้ีเลนในบ่อเล้ียงสตัวน์ ้ าได ้

      ถา้น าไปใชใ้นดา้นปศุสตัวจ์ะท าใหมู้ลสตัวไ์ม่มีกล่ินเหมน็ สุขภาพของสตัวจ์ะแขง็แรงและปลอดโรค คอกสตัวจ์ะไม่มีกล่ิน
เหมน็ ช่วยบ าบดัน ้ าเสียจากฟาร์มปศุสตัว ์ท าใหอ้ตัราการตายต ่าลง และผลผลิตสูงข้ึน 

      เม่ือน าน ้ าหมกัชีวภิาพไปประยกุตใ์ชใ้นดา้นรักษาส่ิงแวดลอ้ม จะช่วยก าจดักล่ินและยอ่ยสลายตะกอนในสว้ม ท าใหส้ว้มไม่
เตม็ ท าความสะอาดพ้ืนหอ้งการเกษตร ประมง ปศุสตัว ์โรงงานอุตสาหกรรม ชุมชน และสถานประกอบการทัว่ ๆ ไป ปรับสภาพ
อากาศภายในหอ้งนอน หอ้งรับแขก หอ้งครัว ใหส้ดช่ืนก าจดักล่ินอบัช้ืนต่าง ๆ ไดน้อกจากน้ียงัใหฉี้ดพน่กองขยะเพ่ือลดกล่ินและ
ปริมาณของกองขยะใหเ้ลก็ลงรวมทั้งจ านวนแมลงวนัดว้ย 

      ส่วนทางดา้นการแพทยซ่ึ์งเก่ียวขอ้งกบัสุขภาพพลานามยั การเจ็บไขไ้ดป่้วยและการตายก่อนวยัอนัสมควร ก่อนอายขุยั น ้า
หมกัชีวภาพจะช่วยผลิตอาหารท่ีปลอดภยัจากสารพิษตกคา้ง ซ่ึงจะท าใหอ้าหารนั้นเป็นยารักษาโรคไปพร้อม ๆ กนัซ่ึงจะลดการ
เจ็บไขไ้ดป่้วยเพ่ิมภูมิคุม้กนัโรค 

ป้องกนัการตายก่อนอายขุยัได ้ 

 
 

 

การท าและการประยุกต์ใช้ E.M. 

          ถา้เราน าหวัเช้ืออีเอม็ (EM) หรือหวัเช้ือกลุ่มจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (Effective Microorgarnisms) มาใช้
โดยตรงจะท าใหเ้สียค่าใชจ่้ายสูงโดยไม่มีความจ าเป็นและไดจุ้ลินทรียท่ี์มีความแขง็แรงนอ้ยกวา่น าไปขยายเสียก่อนจึงใช ้
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วธีิการขยาย อเีอม็ (EM)  

      อีเอม็ (EM) 1 ส่วน + กากน ้ าตาล 1 ส่วน + น ้ าสะอาด 20 ส่วน หมกัไวใ้นภาชนะท่ีมีผาปิดมิชิดอยา่ใหอ้ากาศเขา้ไดเ้ป็น
เวลา 7 วนั แลว้น ามาใชใ้หห้มดภายใน 7 วนั เช่นเดียวกบัวธีิการใช ้อีเอม็ (EM)  

การรักษา อเีอม็ (EM)  

      เก็บไวท่ี้อุณหภูมิ  20  องศาเซลเซียส - 45 องศาเซลเซียส (อยา่เก็บในตูเ้ยน็) โดยปิดฝาใหส้นิทอยา่ใหอ้ากาศเขา้ได ้ถา้เปิด
ใชแ้ลว้ตอ้งรีบปิดทนัที เก็บรักษาไวไ้ดป้ระมาณ 6-8 เดือน หรือมากกวา่นั้น 

วธีิการใช้ อเีอม็ (EM) และ อเีอม็ (EM) ขยายแล้ว 
1. การกสิกรรม 

      ใชอี้เอม็ (EM) หรือ อีเอม็ (EM) ขยายผสมน ้ า 1:1000 เท่า (อีเอม็ 1ชอ้นโตะ๊ต่อน ้ า 10 ลิตร) ฉีดพน่รดพืชผกัสปัดาห์ละ 
1-2 คร้ัง แทนปุ๋ยเคมี 

2. การประมง 
      2.1 ใชอี้เอม็ขยายใส่บ่อเล้ียงสตัวน์ ้ า (ปลา กุง้ กบ ตะพาบน ้ า จระเข)้ ในอตัราส่วน 1:1000 เท่า (อีเอม็ขยาย 1 ลิตร ต่อน ้ า
ในบ่อ 10 ลูกบาศกเ์มตร) ทุก ๆ 7-10 วนั เพ่ือป้องกนัน ้ าเน่าเสีย 
      2.2 ใชอี้เอม็ขยายคลุกอาหารสตัวน์ ้ าก่อนใหกิ้นประมาณ 4 ชัว่โมง (ม้ือต่อม้ือ)โดยปิดฝาภาชนะใหส้นิทอยา่ใหอ้ากาศเขา้ได ้

3. การปศุสัตว์ 
      3.1 ใชอี้เอม็ (EM) หวัเช้ือผสมน ้ าสะอาดในอตัราส่วน 1:5000 เท่า (1 ชอ้นโตะ๊ต่อน ้ าสะอาด 50 ลิตร) ใหส้ตัวกิ์นเป็น
ประจ ามูลสตัวจ์ะไม่มีกล่ินเหมน็ 

      3.2 ใชอี้เอม็ (EM) ขยาย ผสมน ้ าสะอาดในอตัราส่วน 1:500 เท่า(1 ชอ้นโตะ๊ต่อน ้ าสะอาด 5 ลิตร) ฉีดพน่และลา้งคอก
สตัวเ์พ่ือก าจดักล่ินมูลเก่าไดภ้ายใน 24 ชัว่โมง 
      3.2 บ าบดัน ้ าเสียจากฟาร์มปศุสตัวภ์ายใน 1-2 สปัดาห์ 

4. ด้านส่ิงแวดล้อม 

      4.1 ใชอี้เอม็ (EM) ขยาย ใส่สว้มเพ่ือก าจดักล่ินและยอ่ยสลายตะกอน 

      4.2 ใชอี้เอม็ (EM) ผสมน ้าอตัราส่วน 1:500 เท่า ฉีดพน่เป็นฝอยในอาคารบา้นเรือน ปรับอากาศใหส้ดช่ืน ก าจดักล่ินอบั
ช้ืนต่าง ๆ และใช ้ใชอี้เอม็ (EM) ขยายในอตัราส่วนเดิมท าความสะอาดพ้ืนหอ้งน ้ า หอ้งสว้ม ก าจดักล่ินคราบสกปรก 

      4.3 ใชอี้เอม็ (EM) ขยาย ในอตัราส่วน 1:10,000-20,000 เท่า ฉีดพน่หรือราดรดน ้ าเสียจากการเกษตร ประมง ปศุสตัว ์
โรงงานอุตสาหกรรมชุมชน และสถานประกอบการทัว่ ๆ ไป ในบ่อบ าบดัน ้ าเสีย 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



 244 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 



 245 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่1   เร่ือง มัจฉาตัวน้อย 

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่5   เร่ือง เลีย้งปลาได้ประโยชน์ 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6  โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา  เพชรหงษ์
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง  
                สร้างสรรค ์
 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง 
                 สร้างสรรค ์
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
              1.นกัเรียนบอกช่ือพนัธ์ุปลาท่ีมีในทอ้งถ่ินไดถู้กตอ้ง 
               2.นกัเรียนบอกฤดูกาลท่ีเหมาะสมกบัการเล้ียงปลาไดถู้กตอ้ง 
สาระการเรียนรู้ 
 -ช่ือพนัธ์ุปลาท่ีมีในทอ้งถ่ินและฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการเล้ียงปลา  
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตการเล้ียงปลา  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเล้ียงปลา 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการเล้ียงปลา 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการเล้ียงปลาและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการเล้ียงปลา 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยุกตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
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- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการเล้ียงปลา 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
  - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 

- เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
  1.เขียนช่ือพนัธ์ุปลาและอธิบายลกัษณะมาพอเขา้ใจ 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 
 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบั สัตวท่ี์สามารถน ามาเป็นอาหารได ้พร้อมทั้งสอบถามถึงส่วนต่างๆ  
ของส่ิงท่ีมีชีวติ ทั้งยงัสนทนาเก่ียวกบัประโยชน์ของอาหารท่ีมาจากสัตว ์ท่ีเรียนมาแลว้  
 2. ทดสอบก่อนเรียน 
 
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ใหน้กัเรียนไปสังเกตปลาในอุทยานการศึกษา โดยครูแนะน า  และอธิบายชนิด
ของพนัธ์ุปลาท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน  รวมทั้งฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการเล้ียงปลา  ใหน้กัเรียนศึกษาจากในความรู้และลง
มือปฏิบติักิจกรรมในใบงาน  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัปลาท่ีไปพบ 
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 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู  และนกัเรียนช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัชนิดของพนัธ์ุปลาท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน  
และฤดูกาลท่ีเหมาะสมในการเล้ียงปลา โดยสุ่มนกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาเล้ียงปลาไดป้ระโยชน์  
หอ้งสมุดโรงเรียน 
ใบงานท่ี 1 เร่ือง  มจัฉาตวันอ้ย 
ใบงานท่ี 2 เร่ือง  มจัฉาตวันอ้ย 
การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง ปลานอ้ยคอยค าตอบ 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

                            4.คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
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เกณฑ์การประเมินใบงาน การเขียนอธิบาย K  
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น การเขียนอธิบาย
ประเภทของปลา
ไดต้ามขั้นตอน
อยา่งครบถว้น
สมบูรณ์ 

การเขียนอธิบาย
ประเภทของปลา
ไดต้ามขั้นตอน
อยา่งครบถว้น 

การเขียนอธิบายประเภท
ของปลาไดต้ามขั้นตอน
เป็นบางส่วน 

2 

2.ถูกตอ้ง เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

เขียนอธิบายได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
ส่วนมาก 
 

เขียนอธิบายไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการเขียนอธิบาย  P 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการเขียนได้
อยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการเขียน
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบได ้ 2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการ
เขียนอธิบายไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
เขียนอธิบายไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
การเขียนอธิบายได้
ตรงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 
3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถใน
การคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 
1 แหล่งข้ึนไป 

 

เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมการเขียนอธิบาย A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

2..ตั้งใจ และเอา
ใจใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

 
เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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                                                  ใบงานที ่1  มจัฉาตวัน้อย 
        วชิา เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                  หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 

 

ช่ือ..........................................................สกลุ......................................................เลขท่ี 

ใหน้กัเรียนเขียนช่ือพนัธ์ุปลาท่ีนกัเรียนรู้จกัและอธิบายลกัษณะมาพอเขา้ใจ  
 

   

            

             1. ……………………… 

 

 

 

 

             

 

          

 

 

    

 

   2. ……………………… 

 

 

 

 

 

 

  

          

 

 

   3………………………   

 

 

 

 

 

       

 

           

 

   4…………………… 
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ใบความรู้ 

              ปลานิล Tilapia nilotica เป็นปลาน ้ าจืดชนิดหน่ึงซ่ึงมีคุณค่าทางเศรษฐกิจนบัตั้งแต่ปี 2508 เป็นตน้มา สามารถเล้ียงไดใ้นทุก
สภาพ การเพาะเล้ียง ระยะเวลา 1 ปีมีอตัราการเติบโตถึงขนาด 500 กรัม    รสชาติดี มีผูนิ้ยมบริโภคกนัอยา่งกวา้งขวางส่วนขนาดปลาท่ีตลาด
ตอ้งการจะมีน ้ าหนกัตวัละ 200-300 กรัม จากคุณสมบติัของปลานิลซ่ึงเล้ียงง่าย เจริญเติบโตเร็ว แต่ปัจจุบนัปลานิลพนัธ์ุแทค้่อนขา้ง จะหา
ยาก กรมประมง จึงไดด้ าเนินการปรับปรุงพนัธ์ุปลาเพื่อใหไ้ดป้ลานิลท่ีมีลกัษณะสายพนัธ์ุดี อาทิ การเจริญเติบโต ปริมาณความดก ของ
ไข่  ผลผลิตและความตา้นทานโรค เป็นตน้ ดงันั้นผูเ้ล้ียงปลานิล จะไดค้วามมัน่ใจในการเล้ียงปลานิลเพ่ือเพ่ิมผลผลิตสตัวน์ ้ าใหเ้พียงพอต่อการ
บริโภค 

ความเป็นมา 

      ตามท่ีพระจกัรพรรดิอากิฮิโตเม่ือคร้ังด ารงพระอิสริยยศกฎุราชกมุารแห่งประเทศญ่ีปุ่นทรงจดัส่ง ปลานิล จ านวน 50 ตวั ความยาวเฉล่ีย
ตวัละประมาณ 9 เซนติเมตร น ้ าหนกัประมาณ 14 กรัม มาทูลเกลา้ฯ ถวายแด่พระบาท สมเด็จพระเจา้อยูห่วั เม่ือวนัท่ี 25 มีนาคม 2508 นั้น 

ในระยะแรกไดท้รงพระกรุณา โปรดเกลา้ฯ ใหป้ล่อยลงเล้ียง ในบ่อดินเน้ือท่ีประมาณ 10 ตารางเมตร ในบริเวณสวนจิตรลดา พระราชวงัดุสิต 
เม่ือเล้ียงมา 5 เดือนเศษ ปรากฎวา่มีลูกปลาเกิดข้ึนเป็นจ านวนมาก จึงไดท้รงพระกรุณา โปรดเกลา้ฯ ใหเ้จา้หนา้ท่ีสวนหลวงขดุบ่อข้ึนใหม่อีก 
6 บ่อ มีเน้ือท่ีเฉล่ียบ่อละประมาณ 70 ตารางเมตร ซ่ึงในโอกาสน้ีพระบาทสมเดจ็พรเจา้อยูไ่ดท้รงยา้ยพนัธ์ุปลาดว้ย พระองคเ์อง จากบ่อเดิมไป 
ปล่อยในบ่อ ใหม่ทั้ง 6 บ่อ เม่ือวนัท่ี 1 กนัยายน 2508 ต่อจากนั้น ทรงพระกรุณา โปรดเกลา้ฯ ใหก้รมประมง จดัส่งเจา้หนา้ท่ีวชิาการมา
ตรวจสอบการเจริญเติบโตเป็นประจ าทุกเดือน 

        โดยท่ีปลานิลน้ีเป็นปลาจ าพวกกินพืช เล้ียงง่าย มีรสดี ออกลูกดก เจริญเติบโตไดร้วดเร็ว ในเวลา 1 ปีจะมี น ้าหนกัประมาณคร่ึงกิโลกรัม 
และมีความยาวประมาณ 1 ฟตุ จึงไดมี้พระราชประสงคท่ี์จะ ใหป้ลา น้ีแพร่ขยายพนัธ์ุ อนัจะเป็นประโยชน์แก่พสกนิกรของพระองคต์่อไป 

ดงันั้นเม่ือวนัท่ี 17 มีนาคม 2509 จึงทรงพระกรุณาโปรกเกลา้ฯ พระราชทานช่ือปลานิลน้ีวา่ "ปลานิล" และไดพ้ระราชทานปลานิล ขนาดยาว 
3-5 เซนติเมตร จ านวน 10,000 ตวั ใหแ้ก่กรมประมงน าไปเพาะเล้ียง ขยายพนัธ์ุ ท่ีแผนทดลอง และเพาะเล้ียง ในบริเวณเกษตรกลาง 
บางเขน และท่ี สถานีประมงต่าง ๆ ทัว่พระราชอาณาจกัรอีกรวม 15 แห่ง เพ่ือด าเนินการเพาะเล้ียงขยายพนัธ์ุพร้อมกนั ซ่ึงเม่ือ ปลานิลแพร่
ขยายพนัธ์ุออกไปไดม้ากเพียงพอแลว้ จึงไดแ้จกจ่ายใหแ้ก่ราษฎรน าไปเพาะ เล้ียงตามความ ตอ้งการต่อไป 

  รูปร่างลกัษณะ 

ปลานิลเป็นปลาน ้ าจืดชนิดหน่ึง อยูใ่นตระกลูชิคลิดี (Cichlidae) มีถ่ินก าเนิดเดิมอยูใ่นทวปีแอฟริกา พบทัว่ไป ตามหนอง บึง และทะเลสาบ 
ในประเทศซูดานยกูนัดา แทนแกนยกีา โดยท่ีปลานิลน้ี เจริญเติบ โตเร็ว และเล้ียงง่าย เหมาะสมท่ีจะน ามาเพาะเล้ียงในบ่อไดเ้ป็นอยา่งดีจึง
ไดรั้บความ นิยมและ เล้ียง กนัอยา่งแพร่หลายในภาคพ้ืนเอเซีย แมแ้ต่ในสหรัฐอเมริกาก็นิยมเล้ียงปลาชนิดน้ี 

        รูปร่างลกัษณะของปลานิลคลา้ยกบัปลาหมอเทศแต่ลกัษณะพิเศษของปลานิลมีดงัน้ีคือ ริมฝีปากบนและล่าง เสมอกนั ท่ีบริเวณแกม้มี
เกลด็ 4 แถว ตามล าตวัมีลายพาดขวางจ านวน 9-10 แถบ นอกจากนั้นลกัษณะทัว่ไปมีดงัน้ี  ครีบหลงัมีเพียง 1 ครีบ ประกอบดว้ยกา้นครีบ
แขง็และกา้นครีบอ่อน เป็นจ านวนมาก  ครีบกน้ประกอบดว้ยกา้นครีบ แขง็และอ่อนเช่นกนัมีเกลด็ ตามแนวเสน้ขา้งตวั 33 เกลด็ ล าตวัมีสี
เขียวปนน ้ าตาล ตรงกลางเกลด็มีสีเขม้ ท่ี กระดูก แกม้มีจุดสีเขม้อยูจุ่ดหน่ึง บริเวณส่วนอ่อนของ ครีบหลงั ครีบกน้ และครีบหางนั้นจะมีจุดสี
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ขาว และสีด า ตดัขวางแลด คลา้ยลายขา้วตอกอยูโ่ดยทัว่ไป 

 

ภาพที ่1 เปรียบเทียบปลานิลตวัผูแ้ละตวัเมีย 

    ในประเทศไทยพบปลานิลสีเหลือง-ขาว ซ่ึงเป็นการกลายพนัธ์ุจากปลานิลสีปกติ หรือเป็นการผสมขา้มพนัธ์ุระหวา่ง ปลานิลกบัปลาหมอ
เทศ ซ่ึงนอกจากสีภายนอกท่ีแตกต่าง จากปลานิลธรรมดาแลว้ภายในตวัปลาท่ีผนงัช่องทอ้งยงั เป็นสีขาวเงินคลา้ยผนงัช่องทอ้งของปลากินเน้ือ 
และสีของเน้ือปลาเป็นสีขาวชมพคูลา้ย ปลากะพงแดงซ่ึงเป็นท่ีนิยม รับประทานในต่างประเทศมีช่ือเรียกเป็นท่ีรู้จกักนัวา่ "ปลานิลแดง"  

 

ภาพที2่ เปรียบเทียบปลานิลแดงตวัผูแ้ละตวัเมีย 
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แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน  สาระเพิม่เติม วชิาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 
หน่วยการเรียนรู้   เลีย้งปลาได้ประโยชน์  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

โรงเรียนเทศบาลจามเทวี 
 

ค าช้ีแจง  1. แบบทดสอบมีจ านวน 10 ขอ้ เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก 
  2. ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมาย X ลงในช่องตวัเลือกท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียวในกระดาษค าตอบ 
 
1.   ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัการเลือกท าเลในการเล้ียงปลาในบ่อ 
       ก. ลกัษณะภูมิประเทศ ข. ลกัษณะดิน 
       ค. ชนิดของปลา  ง. ปริมาณน ้า 
2.   ขอ้ใดไม่ใช่เคร่ืองมือจบัปลา 
       ก. กระบุง   ข.แห 
       ค. อวน   ง. กระชอน 
3.   การคดัเลือกปลาท่ีจะน ามาเล้ียง ควรมีลกัษณะใด 
       ก. เล้ียงง่าย โตเร็ว มีลูกดก มีตลาดจ าหน่าย ขายไดร้าคาดี 
       ข. เล้ียงง่าย โตเร็ว ไม่สามารถเล้ียงร่วมกบัปลาอ่ืนได ้ขายไดร้าคาดี 
       ค. เล้ียงง่าย มีลูกดก โตเร็ว ไม่สามารถเล้ียงร่วมกบัปลาอ่ืนได ้
       ง. เล้ียงง่าย มีลูกดก อดทน ไม่สามารถเล้ียงร่วมกบัปลาอ่ืนได ้ขายไดร้าคาดี 
4.   ปลาท่ีกินพืชเป็นอาหารคือปลาชนิดใด 
       ก. ปลาจีน, ปลาแรด  ข. ปลานิล, ปลาดุก 
       ค. ปลาไน, ปลาช่อน  ง. ปลาบู่, ปลาตะเพียนขาว 
5.   การปล่อยปลาลงเล้ียงควรปล่อยในช่วงเวลาใด 
      ก. เวลาเชา้   ข. เวลากลางวนั 
      ค. เวลาเยน็   ง. ถูกทั้งขอ้ ก และ ข 
6.   ขอ้ใดไม่ใช่การเล้ียงปลาแบบผสมผสาน 
      ก. ปลูกขา้วพร้อมกบัการเล้ียงปลา 
      ข. เล้ียงปลาในร่องสวนปลูกผลไม ้
      ค. เล้ียงปลาผสมผสานกบัการเล้ียงเป็ดหรือสุกร 
      ง. เล้ียงปลาน ้าจืดหลายชนิดผสมผสมในบ่อเดียวกนั 
7.   ปลาท่ีเล้ียงไวใ้นบ่อชอบอาศยัอุณหภูมิเท่าใด 
      ก. 20 – 23 องศาเซลเซียส ข. 23 – 25 องศาเซลเซียส 
      ค. 25 – 32 องศาเซลเซียส ง. 30 – 35 องศาเซลเซียส 
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8.   ถา้นกัเรียนมีบ่อดินขนาดเล็กเล้ียงปลาไวรั้บประทานเองท่ีบา้นควรเล้ียงปลาชนิดใด 
      ก.  ปลาจีน   ข. ปลานิล 
      ค. ปลานวลจนัทร์  ง. ปลาบึก 
9.  ขอ้ใดเป็นการถนอมอาหารท่ีถูกตอ้ง 
      ก. ปลาดุกนิยมน ามาท าปลาแดดเดียว 
      ข. ปลานิลนิยมน ามาท าปลาร้า 
      ค. ปลาบึกนิยมน ามาท าปลาแหง้ 
      ง. ปลาตะเพียนนิยมน ามาท าปลาส้ม 
10.  นกัเรียนน าเง่ือนไขความรู้เก่ียวกบัการเล้ียงปลาในบ่อไปประยกุตใ์ชต้ามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ 
       พอเพียงในขอ้ใด 
      ก. รู้จกัขั้นตอนการเล้ียงปลาในบ่อ 
      ข. รู้จกัปลาน ้าจืดชนิดต่าง ๆ ท่ีนิยมน ามาเล้ียงในบ่อ 
      ค. รู้จกัประโยชน์ของการเล้ียงปลา 
      ง. ถูกทุกขอ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 257 

 
เฉลยข้อสอบหน่วยเลีย้งปลาได้ประโยชน์ 

 
1.  ค        2.  ก         3.  ก           4.  ก            5.  ง            6.  ง            7.  ค            8.  ข          
9.  ง             10.   ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่2   เร่ือง ล่องลอยนาวา 

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..4.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่5   เร่ือง เลีย้งปลาได้ประโยชน์ 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6   โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา  เพชรหงษ์
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง                    
                 สร้างสรรค ์
 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง 
                สร้างสรรค ์
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนสามารถใชอุ้ปกรณ์ในการเล้ียงปลาไดถู้กตอ้ง 
             2.นกัเรียนสามารถเตรียมบ่อปลาไดถู้กตอ้ง 
             3. นกัเรียนปฏิบติัขั้นตอนการเล้ียงปลาไดถู้กตอ้ง 
             4. นกัเรียนสามารถดูแลรักษาปลาไดอ้ยา่งถูกวธีิ 
             5.นกัเรียนสามารถเก็บผลผลิต(ปลา)ไดถู้กตอ้ง 
สาระการเรียนรู้ 
  -อุปกรณ์ในการเล้ียงปลา 
               -การเตรียมบ่อปลา 
               -วธีิการเล้ียงปลาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    
               -การดูแลรักษาเล้ียงปลาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
               -การเก็บผลผลิต(ปลา)ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตการเล้ียงปลา  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเล้ียงปลา 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการเล้ียงปลา 
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ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการเล้ียงปลาและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการเล้ียงปลา 
- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 เง่ือนไขความรู้ 
- นกัเรียนมีความรู้ในการเล้ียงปลา 

 เง่ือนไขคุณธรรม 
- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ

แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 
 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้ 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน  
              - อยูอ่ยา่งพอเพียง 
              - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 
ช้ินงาน/ภาระงาน  
  1. วาดภาพและเขียนอธิบายวสัดุอุปกรณ์ในการเล้ียงปลา   
              2. เขียนอธิบายขั้นตอนการเล้ียงปลา  การดูแลปลาและการเก็บเก่ียวผลผลิตปลา 
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กจิกรรมการเรียนรู้ 
กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 

 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัอุปกรณ์การเล้ียงปลา  การเตรียมบ่อเล้ียงปลาและวธีิการเล้ียงปลาท่ี
สอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ใหน้กัเรียนศึกษาจากใบความรู้และลงมือปฏิบติักิจกรรมในใบ
งาน  
 
 กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ครูแบ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติั การเล้ียงปลา  การดูแลรักษาปลาและการเก็บเก่ียว
ผลผลิต(ปลา)ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    และท ากิจกรรมในใบงาน  
 2.นกัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอเก่ียวกบัการเล้ียงปลาและการดูแลรักษาปลา 
 
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู เนน้ย  ้า อีกคร้ังถึงเร่ือง การเก็บอุปกรณ์ต่างๆ  ใหเ้รียบร้อย  และ
นกัเรียนและครูช่วยกนัสรุปเก่ียวกบัขั้นตอนการเล้ียงของปลา ประโยชน์ของการเล้ียงปลา  โดยสุ่มนกัเรียนออกมา
อ่านใบงานทีละคน 
               2. ใหน้กัเรียนวางแผนการจดัท าโครงงานการเล้ียงปลาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาเล้ียงปลาไดป้ระโยชน์  
ใบงานท่ี 1 เร่ือง ล่องลอยนาวา 
ใบงานท่ี 2 เร่ือง ล่องลอยนาวา 

         
           การวดัและประเมินผล 
  ส่ิงท่ีจะประเมิน 

 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง ล่องลอยนาวา 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

                           4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
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 เกณฑ์การประเมินใบงาน การวาดภาพและอธิบายK  
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น การวาดภาพและ
อธิบายขั้นตอนการ
เล้ียงปลาไดต้าม
ขั้นตอนอยา่ง
ครบถว้นสมบูรณ์ 

การวาดภาพและ
อธิบายขั้นตอน
การเล้ียงปลาได้
ตามขั้นตอนอยา่ง
ครบถว้น 

การวาดภาพและอธิบาย
ขั้นตอนการเล้ียงปลาได้
ตามขั้นตอนไดเ้ป็น
บางส่วน   

2 

2.ถูกตอ้ง เขียนอธิบายภาพได้
ถูกตอ้งตามเน้ือหา
ท่ีไดเ้รียนรู้  
 

เขียนอธิบายภาพ
ไดถู้กตอ้งตาม
เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้
เป็นส่วนมาก 
 

เขียนอธิบายภาพไดถู้กตอ้ง
ตามเน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้เป็น
บางส่วน  
 

2 

เกณฑ์การประเมินด้านความรู้ (K) 
 ใบงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  9  - 12 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  5    - 8      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   4       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการเขียนอธิบาย  P 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั

คะแนน 3 2 1 
1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการเขียน
ขั้นตอนการเล้ียงปลา  ได้
อยา่งสร้างสรรคแ์ละ
ชดัเจน 

คิดออกแบบการเขียน
ขั้นตอนการเล้ียงปลา  
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
เขียนขั้นตอนการ
เล้ียงปลา  ได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาในการ
เขียนขั้นตอนการเล้ียงปลา  
ไดต้รงตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจง่าย  

น าเสนอเน้ือหาในการ
เขียนขั้นตอนการเล้ียง
ปลา  ไดต้รงตามหวัขอ้
ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจได้
เป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
เขียนขั้นตอนการ
เล้ียงปลาไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

6.ความสามารถ
ในการคน้ควา้ 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 
3 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถในการ
คน้ควา้ท่ีหลากหลาย
ตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 

ความสามารถใน
การคน้ควา้ท่ี
หลากหลายตั้งแต่ 
1 แหล่งข้ึนไป 

 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรม 
 ช่วงคะแนน  25  -  36 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  13  - 24      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
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    ช่วงคะแนน   0  -  12        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนนการปฏิบัติกจิกรรม  A 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 0 

1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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                                                   ใบงานที ่1  ล่องลอยนาวา 
 

        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                  หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 

ช่ือ................................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
ใหน้กัเรียนวาดภาพอุปกรณ์การเล้ียงปลาและเขียนอธิบายมาพอเขา้ใจ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

........................................................................................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 
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                                               ใบงานที ่2  ล่องลอยนาวา 
 

        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง                  หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 

ช่ือ................................................สกลุ......................................................เลขท่ี.............. 
ใหน้กัเรียนอธิบายขั้นตอนในการเล้ียงปลาและวธีิการดูแลรักษาปลารวมทั้งการเก็บเก่ียวผลผลิตปลาท่ีสอดคลอ้ง
กบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

...................................................................................................................................... 

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 
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วธีิการเลีย้งปลานลิแบบต่างๆ  
วธีิการเล้ียงสตัวร่์วมกบัปลาอาจใชว้ธีิการสร้างคอกสตัวบ์นบ่อปลาเพ่ือไม่ใหมู้ลไหลลงบ่อปลาโดยตรง หรือสร้างคอกสตัวไ์วบ้นคนับ่อปลา
แลว้น ามูลสตัวม์าใส่ลงบ่อในอตัราท่ีเหมาะสม ในประเทศไทยนิยมเล้ียงสุกร 

 จ านวน 10 ตวั หรือ เป็ด ไก่ไข่ จ านวน 200 ตวั ต่อบ่อปลาพ้ืนท่ีน ้ า 1 ไร่ 
 

1. กระชังหรือคอก  

 

การเล้ียงปลานิล โดยใชแ้หล่งน ้ าธรรมชาติทั้งบริเวณน ้ ากร่อยและน ้ าจืดท่ีมีคุณภาพน ้ าดี ส าหรับกระชงัส่วนใหญ่ท่ีใชก้นัโดยทัว่ไปจะมีขนาด
กวา้ง 20 เมตร ยาว 25 เมตร ลึก 5 เมตร สามารถจะน ามาใชติ้ดตั้ง 2 รูปแบบคือ 

 

1.1 กระชังหรือคอกแบบผูกตดิกบัที ่สร้างโดยใชไ้มไ้ผท่ั้งล าปักลงในแหล่งน ้ า ควรมีไมไ้ผผ่กูเป็นแนวนอนหรือเสมอผิวน ้ าท่ีระดบัประมาณ 
1 – 2 เมตร เพ่ือยดึล าไมไ้ผท่ี่ปักลงในดินใหแ้น่น กระชงัตอนบนและล่างควรร้อยเชือกคร่าวเพ่ือใชย้ดืตวักระชงัใหขึ้งตึงโดยเฉพาะตรงมุม 4 

มุม ของกระชงัทั้งดา้นล่างและดา้นบนการวางกระชงัควรวางใหเ้ป็นกลุ่มโดยเวน้ระยะห่างกนัใหน้ ้ าไหลผา่นไดส้ะดวก อวนท่ีใชท้ ากระชงั 
เป็นอวนไนลอนช่องตาแตกต่างกนัตาม ขนาดของปลานิลท่ีเล้ียง คือขนาดช่องตา 1/4 น้ิว ขนาด1/2 น้ิว และอวนตาท่ีถ่ีส าหรับเพาะและเล้ียง
ลูกปลาวยัอ่อน 

 

1.2 กระชังแบบลอย ลกัษณะของกระชงัก็เหมือนกบักระชงัโดยทัว่ไปแต่ไม่ใชเ้สาปักยดึอยูก่บัท่ี ส่วนบนของกระชงัผกูติดทุ่นลอยซ่ึงใชไ้มไ้ผ่
หรือแท่งโฟมมุมทั้ง4ดา้นล่างใชแ้ท่งปูนซีเมนตห์รือกอ้นหินผกูกบัเชือกคร่าวถ่วงใหก้ระชงัจมถา้เล้ียงปลาหลาย กระชงัก็ใชเ้ชือกผกูโยงติดกนั
ไวเ้ป็นกลุ่ม  

 

อตัราส่วนของปลาท่ีเล้ียงในกระชงั ปลานิลท่ีเล้ียงในกระชงัในแหล่งน ้ าท่ีมีคุณภาพน ้ าดี สามารถปล่อยปลาไดห้นาแน่นคือ 40 – 100 ตวั / 
ตรม. โดยใหอ้าหารสมทบท่ีเหมาะสม เช่น ปลายขา้ว หรือ มนัส าปะหลงั ร าขา้ว ปลาป่น และพืชผกัต่างๆโดยมีอตัราส่วนของโปรตีนประมาณ 
20 % 

 

ส าหรับวธีิท าอาหารผสมดงักล่าว คือ ตม้เฉพาะปลายขา้ว หรือมนัส าปะหลงัใหสุ้ก แลว้น ามาคลุกเคลา้กบัร าปลาป่นและพืชผกัต่างๆ แลว้ป้ัน
เป็นกอ้นเพ่ือมิใหล้ะลายน ้ าไดง่้ายก่อนท่ีปลาจะกิน 

 

 

การเลีย้งปลานิลในน า้กร่อย  

ในปัจจุบนัพ้ืนท่ีและสภาพแหล่งน ้ าจืดท่ีเหมาะสมในการเพาะเล้ียงปลามีปริมาณลดนอ้ยลง การใชแ้หล่งน ้ ากร่อยและทะเล เพ่ือการเพาะเล้ียง
ก าลงัเป็นท่ีน่าสนใจ ปลาในสกลุปลานิลหลายชนิดสามารถเจริญเติบโตไดดี้ในน ้ ากร่อย ซ่ึงการคดัเลือกปลานิลชนิดใดเพ่ือเล้ียงในน ้าความเคม็
ต่างๆ จะตอ้งพิจารณาใหเ้หมาะสม 

 

ข้อด ีของการเล้ียงปลานิลในน ้ ากร่อยคือจะมีปัญหาเร่ืองกล่ินนอ้ยและมีปริมาณแบคทีเรียนอ้ยกวา่การเล้ียงในน ้ าจืด แต่ส าหรับปัญหาใหญ่ของ
การเล้ียงปลาในน ้ าท่ีมีระดบัความเคม็สูง คือโรคปลา ความเครียดและการท าร้ายร่างกายกนัเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ที ่3   เร่ือง คุณค่ามากล้น  

สอนวนัที ่..... เดือน ................. พ.ศ. ..........  ช่วงเวลาทีส่อน ........ จ านวน ..2.....  ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ ที ่5   เร่ือง เลีย้งปลาได้ประโยชน์ 
ช้ัน ประถมศึกษาปีที ่6  โรงเรียน เทศบาลจามเทวี 

ช่ือครูผู้สอน นางพรทพิา  พงศ์พนขันธ์,นางร าภา  เพชรหงษ์
.......................................................................................................................................... 

ผลการเรียนรู้ 
 1.เสนอแนวทางการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง 
                สร้างสรรค ์
 2.ปฏิบติัตนในการเล้ียงปลา โดยน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ว้ยตนเองอยา่ง 
                 สร้างสรรค ์
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนสามารถน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัท าโครงงานการเล้ียง
ปลาดว้ยตนเองอยา่งสร้างสรรค ์
สาระการเรียนรู้ 
               -โครงงานการเล้ียงปลา 
 
 การบูรณาการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ความพอประมาณ 

- นกัเรียนรู้จกัการประมาณเก่ียวกบัเวลาการศึกษา การผลิต และการจ าหน่าย 
- นกัเรียนรู้จกัวธีิการจดัการผลผลิตการเล้ียงปลา  ใหห้ลากหลาย 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการเล้ียงปลา 
- นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในการใชอุ้ปกรณ์ในการเล้ียงปลา 

 ความมีเหตุผล 
- นกัเรียนสามารถใชเ้หตุผล เลือกวสัดุอุปกรณ์ในการเล้ียงปลาและเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการปฏิบติั

และตดัสินใจในการท างานท่ีดีต่อไป 
 การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 

- นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ มีความสุขสนุกกบัการเรียน และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
- นกัเรียนมีทกัษะในการท างาน สามารถท างานไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
- นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทนในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองการเล้ียงปลา 
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- นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
- นกัเรียนรู้จกัป้องกนัตนเองไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุหรือบาดเจ็บจากการท างาน 
- นกัเรียนตระหนกัถึงการใชว้สัดุอุปกรณ์อยา่งคุม้ค่า 

 
 เง่ือนไขความรู้ 

- นกัเรียนมีความรู้ในการเล้ียงปลา 
 เง่ือนไขคุณธรรม 

- นกัเรียนมีความรับผิดชอบ ความขยนั อดทน ประหยดั รู้จกัแบ่งปัน รู้จกัการท างานร่วมกนั รักและ
แสวงหาความรู้อยา่งสม ่าเสมอ มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต 

 ทกัษะ กระบวนการ สมรรถนะส าคัญ 
 - ความสามารถในการคน้ควา้  
 - ความสามารถในการในการคิด 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 - การปฏิบติั 
 - การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ 

- ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เจตคติ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 -ใฝ่เรียนรู้(4.1) 
 - มุ่งมัน่ในการท างาน (6.1,6.2) 
              - อยูอ่ยา่งพอเพียง(5.1) 
              - เห็นคุณค่าในการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 
ช้ินงาน/ภาระงาน  

- เขียนเรียงความเร่ืองประโยชน์ของการเล้ียงปลา 
- การท าโครงงานการเล้ียงปลาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
กจิกรรมการน าเข้าสู่การเรียนรู้ 

 1.ครูและนกัเรียน สนทนาเก่ียวกบัประโยชน์ของการเล้ียงปลา   คุณค่าทางอาหารของปลา  การน าปลามา
ปรุงอาหารชนิดต่างๆ ถามนกัเรียนวา่เคยรับประทานอาหารประเภทใดบา้งท่ีท ามาจากปลา 
            กจิกรรมการพฒันาการเรียนรู้ 
 1.ใหน้กัเรียนเขียนเรียงความเร่ืองประโยชน์ของการเล้ียงปลาและท ากิจกรรมในใบงาน  
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 2.จดัท าโครงงานการเล้ียงปลาท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชแ้ละน าเสนอ
ผลงาน 
 
 กจิกรรมรวบยอดและสรุปการเรียนรู้ 
 1.นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมแลว้  ครู และนกัเรียนร่วมกนัสรุปประโยชน์ท่ีไดรั้บจากกการเล้ียงปลา โดยสุ่ม
นกัเรียนออกมาอ่านใบงานทีละคน 
              2. ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

อุทยานการศึกษาเล้ียงปลาไดป้ระโยชน์  
ใบงานเร่ือง  คุณค่ามากลน้ 
ใบงานเร่ือง  คุณค่ามากลน้ 
 
 การวดัและประเมินผล 

  ส่ิงท่ีจะประเมิน 
 1.ผลงานการบนัทึกในใบงาน เร่ือง ปลานอ้ยคอยค าตอบ 
 2.พฤติกรรมการปฏิบติังาน 
 3. พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

  4. คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน   K 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น ้าหนกั 
คะแนน 3 2 1 

1.ครบถว้น ครบตาม
องคป์ระกอบของ
การท าโครงงาน 
 

มีการจดัท าตาม
รูปแบบแต่ไม่
ครบถว้น 

ไม่มีรูปแบบการจดัท า
โครงงาน 

2 

2.ถูกตอ้ง ถูกตอ้งตามเน้ือหา
การท าโครงงาน 
 

มีเน้ือหาท่ีเรียน
ถูกตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่ 

มีเน้ือหาอยูบ่า้งแต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 

3.สะทอ้น    
 ความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกั
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด 
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
ชดัเจนสร้างสรรค ์

มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิด
ในการประยกุตใ์ช้
หลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีไม่ชดัเจนแต่ 
พอไดใ้จความ 
 

ไม่มีการตอบค าถาม 
ท่ีสะทอ้นความคิดในการ
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2 

 
เกณฑ์การประเมินการท าโครงงาน (K) 
 การท าโครงงาน 
 เกณฑก์ารสรุปผลการประเมิน 
 ช่วงคะแนน  13  - 18 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  7    - 12      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   6       คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
 
                  ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการ ในการท าโครงงาน  P 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน น าหนกั
คะแนน 3 2 1 

1.ความสามารถ
ในการคิด 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน 

คิดออกแบบการท า
โครงงานไดอ้ยา่ง
สร้างสรรคแ์ละชดัเจน
ไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์

คิดออกแบบการ
ท าโครงงาน
ประกอบภาพได้
อยา่งสร้างสรรค์
และชดัเจนได ้

2 

2. การปฏิบติั
กิจกรรม 

เขา้ร่วมการปฏิบติักิจกรรม
ทุกขั้นตอน  อยา่งครบถว้น
สม ่าเสมอ 

เขา้ร่วมปฏิบติักิจกรรม 
ทุกขั้นตอนเป็น
บางคร้ัง 

ไม่ค่อยเขา้ร่วม
ปฏิบติักิจกรรม 

2 

3. ความสามารถ
ในการส่ือสาร 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ง่าย  

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รงตาม
หวัขอ้ท่ีก าหนดให้
เขา้ใจไดเ้ป็นส่วนใหญ่ 

น าเสนอเน้ือหาใน
โครงงานไดต้รง
ตามหวัขอ้ท่ี
ก าหนดใหเ้ขา้ใจ
ไดเ้ป็นบางส่วน 

2 

4. ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในการ
ท างานจนงานส าเร็จ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน
การท างาน    จนงาน
ส าเร็จเป็นส่วนใหญ่ 

แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน
ในการท างาน    
จนงานส าเร็จเป็น
บางคร้ัง 

2 

5. การใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์ 

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั  
เก็บรักษาดูแลอยา่งดี       

ใชเ้คร่ืองมือไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว  ปลอดภยั   

ใชเ้คร่ืองมือได้
อยา่งคล่องแคล่ว   

2 

 
เกณฑ์การประเมินด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 การปฏิบัติกจิกรรมการท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  23  -  30 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  16  - 22      คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -  15        คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
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เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะในการปฏิบัติกจิกรรมการท าโครงงาน   A 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑก์ารประเมิน น ้าหนกั 

คะแนน 3 2 1 0 
1. ใฝ่เรียนรู้  
(4.1) 

ตั้งใจเรียน   เอาใจใส่ และ
มีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู้ และเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ    

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร
พยายามในการ
เรียน 

ตั้งใจ และเอาใจใส่
ใน การเรียน 

ไม่ตั้งใจ
เรียน 

2 

2. มุ่งมัน่ในการ
ท างาน (6.1) 

ตั้งใจและรับผดิชอบ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ  มีการปรับปรุง
การท างานใหดี้ข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จ 

ตั้งใจและ
รับผดิชอบในการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย
ใหส้ าเร็จ 

ไม่ตั้งใจ
ปฏิบติั

หนา้ท่ีการ
งาน 

2 

3.ตั้งใจ และเอาใจ
ใส่ใน การเรียน 
(6.2) 

ท างานดว้ยความขยนั 
อดทน และพยายามให้
งานส าเร็จตาม
เป้าหมาย และช่ืนชม
ผลงานดว้ยความ
ภาคภูมิใจ 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ท างานดว้ยความ
ขยนั และพยายาม
ใหง้านส าเร็จตาม
เป้าหมาย 

ไม่ขยนั  
อดทน        
ในการ
ท างาน 

2 

4.อยูอ่ยา่ง
พอเพียง (5.1) 

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บรักษา
ดูแลอยา่งดี      มี
เหตุผล ไม่เอาเปรียบ
ผูอ่ื้น และไม่ท าให้
ผูอ่ื้นเดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและ
ทรัพยากรของ
ส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั คุม้ค่า  
รอบคอบ เก็บ
รักษาดูแลอยา่งดี      
มีเหตุผล ไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น และ
ไม่ท าใหผู้อ่ื้น
เดือดร้อน   

ใชท้รัพยสิ์นของ
ตนเองและทรัพยากร
ของส่วนรวมอยา่ง
ประหยดั และ
คุม้ค่า   
 

ใชเ้งินและ
ของใช้
ส่วนตวั
อยา่งไม่
ประหยดั 

2 
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 เกณฑ์การประเมิน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ การท าโครงงาน(A) 
 การท าโครงงาน 
 ช่วงคะแนน  18  - 24 คะแนน     ระดบัคุณภาพ  3   
    ช่วงคะแนน  9  -  17     คะแนน     ระดบัคุณภาพ  2   
    ช่วงคะแนน   0  -   8         คะแนน     ระดบัคุณภาพ  1   
  

                             ระดบับุคคล   นกัเรียนมีผลการปฏิบติัระดบัคุณภาพ  2  ข้ึนไปถือวา่ผา่น 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 274 

ใบงานที ่ 1  คุณค่ามากล้น 
        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง        หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 

ช่ือ..........................................................สกลุ......................................................เลขท่ี…………. 

ใหน้กัเรียนเขียนเรียงความเร่ืองประโยชน์ของการเล้ียงปลา  
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........................................................................................................................................................... 
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                                                           ใบงานที ่ 2  คุณค่ามากล้น 
        วชิา  เกษตรเศรษฐกิจพอเพียง        หน่วยการเรียนรู้  เล้ียงปลาไดป้ระโยชน์ 
ช่ือ..........................................................สกุล......................................................เลขท่ี…………. 
ใหน้กัเรียนจดัท าโครงงานการเล้ียงปลาท่ีน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ช ้
 

                       โครงงาน สาระเพิม่เตมิ เกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 
เร่ือง................................................ 

 

ผูจ้ดัท า 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
ช่ืออาจารยท่ี์ปรึกษา 

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................. 
บทคดัยอ่ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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ท่ีมาและความส าคญั 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
วตัถุประสงคข์องการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
ขอบเขตของการศึกษา 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 
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อุปกรณ์ในการศึกษา 
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............................................................................................................................................... 
วธีิการด าเนินการศึกษา 
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ผลการศึกษา 
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สรุปผลการศึกษา 
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อภิปรายผลการศึกษา 
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ขอ้เสนอแนะ 
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ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวิชาการ  การจัดการสาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ.    
                  กรุงเทพฯ :โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์ (ร.ส.พ.),  2546 
ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวิชาการ  การจัดการสาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
                  และเทคโนโลย.ี  กรุงเทพฯ :โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์ (ร.ส.พ.),   
                 2546 
ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวิชาการ  การจัดการสาระการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
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                  ภาษาต่างประเทศ.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์ (ร.ส.พ.),   
                  2546 
ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวิชาการ  แนวทางการประเมินผลด้วยทางเลอืกใหม่.  กรุงเทพฯ : 

    โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว, 2546 
ศึกษาธิการ,  กระทรวง กรมวิชาการ  หลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544.   
                 พิมพค์ร้ังท่ี  2   กรุงเทพฯ :โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์ (ร.ส.พ.),  2545 
ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศ
ไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศาสตร์และว ฒนธรรม.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขและพลศึกษา.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย.ี  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 
จ ากดั ,  2551 

ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ.  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย จ ากดั ,  2551 
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ศึกษาธิการ , กระทรวง ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน
พุทธศักราช 2551 .  กรุงเทพฯ :โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากดั ,  2551 

ส่งเสริมการเกษตร,กรม.ไร่นาสวนผสมตามแนวทฤษฏีใหม่.มหาสารคาม: อภิชาต การพิมพ,์2542ฬ 
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ค าส่ังโรงเรียนเทศบาลจามเทวี 

ที่      015 / 2553 
เร่ืองแต่งตั้งคณะกรรมการการจัดท าสาระเพิม่เติม วชิาเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีง 

.................................................................................................... 
 

ดว้ยทางโรงเรียนเทศบาลจามเทวี  จะไดจ้ดัการอบรมเชิงปฏิบติัการกาจดัท าสาระเพิ่มเติมวิชา      เกษตรเศรษฐกิจ
พอเพียง การบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง โดยให้น าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาสู่คู่มือและแผนการจดัการเรียนรู้ 
โดยมีจุดประสงค ์  เพื่อใหห้ลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน มีความสมบูรณ์และเรียบร้อย  ก่อนท่ีจะน าไปใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนคร้ังต่อไป  เพื่อให้การด าเนินการดงักล่าวเป็นไปดว้ยความเรียบร้อย  จึงขอแต่งตั้งคณะกรรมการ ในการจดัท า
ดงัน้ี 
 1. คณะกรรมการ วพิากย์แผนการจัดการเรียนรู้   

1. นางกรรณิการ์  มาบุญมี   ประธานกรรมการ 
2. นางกฤษณา ปัญญาสุข  กรรมการ 
3. นางวภิา  บุญส่ง   กรรมการ 
4. นายประสาน วงคฝ้ั์น   กรรมการ 
5. คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน กรรมการ 
6. นายคเณศ เทพสุวรรณ  กรรมการและเลขานุการ 

 มีหน้าที ่ 
  ใหก้ารวพิากย ์การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ กบัคณะครู เพื่อใหก้ารจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ประสบ
ผลส าเร็จ  

2.   คณะจัดท าคู่มือแผนการเรียนรู้ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 - 3 ประกอบไปด้วย 
  1.  นางศรีวไิล  สิงห์กี  ประธานกรรมการ 
  2.  นางพิศมยั    พนัธวงั  กรรมการ 
  3.  นางรัตนาภรณ์    ริยะป่า  กรรมการ 
  4. นายคเณศ      เทพสุวรรณ กรรมการ 
  5. นางพชัราภา  ปะทะธง กรรมการ 
  6. นางวภิา  บุญส่ง  กรรมการและเลขานุการ  
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มีหน้าที ่ 

1. จดัท าคู่มือครูและแผนการจดัการเรียนรู้บูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 5 หน่วยการเรียนรู้ 
2. จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  ท่ีน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาบูรณาการ ให้ได ้ จ  านวน  5  แผน  

ในสาระท่ีตนเองรับผดิชอบ  
3. น าเสนอแผนการจดัประสบการณ์ ในท่ีประชุม 
4. จดัพิมพแ์ผนดงักล่าว  เก็บขอ้มูลเป็นไฟลส่์งใหก้บันายคเณศ   เทพสุวรรณ ต่อไป 
5. มอบหมายใหน้ายคเณศ   เทพสุวรรณ เป็นผูร้วบรวมขอ้มูลท่ีเป็นไฟล์คู่มือและชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 - 3   

 3.   คณะจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 – 6 ประกอบไปด้วย  
1. นายประสาน  วงคฝ้ั์น  ประธานกรรมการ 
2. นางกฤษณา  ปัญญาสุข กรรมการ 
3. นางพรทิพา  พงศพ์นขนัธ์ กรรมการ 
4. นายคเณศ  เทพสุวรรณ กรรมการ 
5. นางร าภา  เพชรหงษ ์ กรรมการ 
6. นางจุฑามาศ  จริยาวฒันะ กรรมการและเลขานุการ   

มีหน้าที ่ 
1. จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  ท่ีน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาบูรณาการ ให้ได ้ จ  านวน  5  แผน  

ในสาระท่ีตนเองรับผดิชอบ  
2. น าเสนอแผนการจดัประสบการณ์ ในท่ีประชุม  
3. จดัพิมพแ์ผนดงักล่าว  เก็บขอ้มูลเป็นไฟล ์ส่งใหก้บันางจุฑามาศ จริยาวฒันะ ต่อไป  
4. มอบหมายให ้นางจุฑามาศ  จริยาวฒันะ  เป็นผูร้วบรวมขอ้มูลท่ีเป็นไฟล์ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 - 6     

4. คณะกรรมการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้   
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่1 - 3  
1. นางกรรณิการ์ มาบุญมี 
2. นางวภิา  บุญส่ง 
3. นายคเณศ     เทพสุวรรณ 

  ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่4 - 6 
1. นายประสาน วงคฝ้ั์น   
2. นางกฤษณา  ปัญญาสุข 
3. นางพรทิพา  พงศพ์นขนัธ์    

  มีหน้าที ่ 
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   ตรวจแผนการจดัการเรียนรู้ ใหก้บัคณะครู และส่งคืนใหค้รูแกไ้ขต่อไป  
 

5. คณะกรรมการรวบรวม และเข้าเล่มแผนการจัดการเรียนรู้  ประกอบไปด้วย 
1. นางศรีวไิล  สิงห์กี  ประธานกรรมการ 
2. นายคเณศ  เทพสุวรรณ กรรมการ 
3. นางสาวสนธยา ปกติจิตต ์ กรรมการ 
4. นายพิริยวตัร ติใหม่  กรรมการ 
5. นางวภิา  บุญส่ง  กรรมการและเลขานุการ  

 

 มีหน้าที่ 
1. รวบรวมไฟลใ์นแต่ละหน่วยทุกสาระใหเ้รียบร้อยและจดัส่งใหก้บัผูบ้ริหารทนัทีเม่ือเสร็จส้ิน 
2. ออกแบบปก 
3. จดัเขา้เล่มใหส้มบูรณ์  
4. น าไฟลแ์ละเล่มท่ีสมบูรณ์  จดัส่งใหผู้อ้  านวยการสถานศึกษาต่อไป  
 

6. คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน ประกอบด้วย 
1. นายวชิิต     เกริกไกวลั  ประธานกรรมการ 
2. พระครูนิวิฐธรรมโชติ    ผูแ้ทนพระภิกษุสงฆ ์

3. ด.ต.ดิเรก     พรินทรากลู     ผูแ้ทนผูท้รงคุณวฒิุ 

4. นางพรพิมล     ค าธิตา      ผูแ้ทนองคก์รชุมชน 

5. นายมนสั     ปัญญาวงศ ์     ผูแ้ทนศิษยเ์ก่า 

6. นายสถาพร     พงศพ์นขนัธ์     ผูแ้ทนผูป้กครอง 

7. นายสวสัดี     ทาใจ      ผูแ้ทนองคก์รส่วนทอ้งถ่ิน 

8. นางพรทิพา     พงศพ์นขนัธ์     ผูแ้ทนครู 

9. นางกรรณิการ์   มาบุญมี      เลขานุการ 

มีหนา้ท่ี 
1. วพิากษห์ลกัสูตรสถานศึกษา 
2. อนุมติัการใชห้ลกัสูตรสถานศึกษา 

 
  ใหทุ้กท่านตั้งใจปฏิบติังานตามท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งเตม็ความสามารถ และเป็นไปดว้ยความเรียบร้อย  โดย
ไม่บกพร่อง ต่อหนา้ท่ี  เพื่อใหง้านส าเร็จลุล่วงดว้ยดี  หากมีปัญหาให้รีบปรึกษาผูบ้ริหาร  เพื่อหาแนวทางแกไ้ขต่อไป 
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              สั่ง   ณ   วนัท่ี    21   พฤษภาคม  พ.ศ.   2553 
 
 

 
              (นางกรรณิการ์    มาบุญมี) 
        ผูอ้  านวยการสถานศึกษา โรงเรียนเทศบาลจามเทวี 

 


